





ર પ. સિ? ક. [૪.11 યુકમ રૈ. કે ામગળાપર મ મ” 
જાઇ બાળા 
ક 019 % 6110૪ "જે «1 ₹ ૪0 ને જિદ મે ઃ 
ક પ... ક ધઃ પદે મ ૬ ૫ 4૮મ, જી મ 
ર જ.) ન કેડ ્‌ ર પ 
ધુ હ પે પી ર 09 આ 
ળી હા ં 


રી 
મ કેપી ર મ ર મ ૫ 
ર હ ડિ ક તા ર રી 
ર જે મ મ જ ઝે ધુ ? ક હ 
પું ઇ ૪%." પા 02 ક 
ધ ? દૂ 
૫ 


7” 








૮ કા. જી પં ક ક ન. ટ ક ળ્્ જ 0 %-: ક. ન ના  . #! ને 
ન ઉગ્ર ક” ૯ હઝ કિ પ૦ પજ હ ન્‍/ જ 
જ $ પે પિ જ છ ર જ 





પ, લી 
ડા ર શિ, જ દ] મ 


પ” 
નન 


ર 
પ 


જ 0 





ન માંક 


નસર વસઇ-"જાનયસાગાણમશઇનમાઇસસમાળનાયયણટણાલગનવઇનામાઇણનાણણનાશાઇન્ણઇગાઇજ-ગણતાજન-માઇનમણવનાનાઇનામાણાા ણવ નણઇઇન-કનનાનઇ મઇ-નમપનસઇ#- 





પૂગરાત વિચાપીટ ગ્રંથારય 


ક. 


[ શગરાતી : યીદામિર વિમા | 


સસતરમાંજ ૬ ત્ડડ. 1 


વુત્તવાનું નાર ખા ની 


ની” ન 


દ ન હ *િ 
સિવ ક જ 


હા. હાડ હતા તોડા «૦ મહા) હં (૪ તાઇઇતાજવભાકાઇનરાપામાળરમા-ઇપમઉમફક'”  ઇભરફ#-”રાાતર3ઇના% ૬૬૫૩૪૧ દાદ 


મ "૦ ૪૦ ભના $# નલમાઉ૭૧૬૦૪૪%%? થનારા જસળા ૪૪૪૪૬૮૧૫777: *: 


મ્જ્ઝઃ 


હદ ણખ્ક્ન્ન્્નાઇબ્નઇનસનમૂ--ખાઇસભના/"ન જાળર ખાન. "શુક -0નસુશ##- "મામ ઇજાઇ"ના -ન-ુપાઇજ- ખાર 


* - છ ચન્યાભ્મૂતાર જ "મળન "સ સ -5 ૮-૦ 


અનુભવ-પ્રકાશ 


જાગ ૧ લે।. 


---જ..-%-જ---- 
કપાળમિત્રમાં વખતો વખત નિબંધ રપે લખેલા 
શેઠ દુવારકાટાસ ત્રીભાવનદાસના લેખો 


છપાવી ષગટ કરનાર, 
લલ્લુભાઇ કાળીદાસ ઓઝા.-ભાવનગર. 


કાબ્ય પ્રભાકર, આર્યોપદેશ, લલ્લુ સતક્ાહી, બાળા સદ્પટેશ્ઞ બત્રીશી. 
કાવ્ય રસુમાકર, કાવ્ય રામાયષ્યુ વગેરેના કત્ત. ] 





પથમામ્ત્તિ નંકલ ૧૦૦૦. 
સંવત ૧૯૭૩ સને ૧/૧૭. 





કીમ્મત ર્‌. ૦-૧૨-૦ 


2 
૨ “ક. (*. 

અ જ 
ક મ કે નન 
ત્ક્ન ઉ 
૬૬૦” પારાટટ-મગઝાહ 

જ%૮ત૦-૩ 


ષ'ધ કસાએ સવે હક સ્વાધીન રા'્યા છે. 


ટ... દિ... તાદેટ,...... 4 દેર... પતત... 





અમદાવાદ 
ટકશાળમાં ધી સચુનિચન પ્રિન્ટિંગ ષેસ કંપની લીમીટેડમાં 
મોતીલાલ સામળરાસે છાપી. 











ક પ મ 
સ્ક ક ,: 
દપક. સ.” ક બૂ 


ધ” 








«૨-26 પ.,&-૦- 6૦૭-૧૦૧૭ « 








ધાતા, તડ 2યૉા દાદા તાલાટાંદા ટાટા ટસટ 6 
પ્ર 


જ ક ક કહ 
કન ઉ હ ૬.૮. ત." હ. ક ન પ જ 


?/ નદૃઉુર- તીમમ/8 ઝન ! 


ર # -%ન્‍૫%૦- છન" 
યિ ઇને 


મુન તિ 
4/૭5 રુ 


કડ ક નડ 
દ ક 


2 ક ન કે 49 #/* કુ /૧ પ”. 
ચડ કારેકાદ્રાસ ઘતભવનદાસ જાદવ, 


મ્રસ્તાવના. 


“૧૨-૭૯૬-૦ જ---- 


અત્યારે ચાલતા વિલાના જમાનામાં દરેક રીતે લોકોમાં સંપ 
સુખ અને સમનણુ વધતા પ્રમાણુમાં ષસરે એવા પ્રયાસો દરેક ભા- 
ષામાં પુસ્તકોદારાએ યાય છે. આપણી ગુજરાતી ભાષામાં પષ્યુ એ 
પ્રયાસો ધણા વર્ષોથી ચાલુ થયેલ હોવાથી આજે ગુજરાતી ભાષા 
સારા પાયા ઉપર આવી છે. જુના વખતમાં લખાતા ગુજરાતી લેખોમ. 
અને અત્યારે પચલીત લેખોમાં ભાષા સંસ્કારવાળી તથા વિચારે ઉંચા 
પ્રકટ કરવામાં આવે છે. ભાષા સહેલી અને સમજ શકાય એ પુસ્તક 
લોકા ઉત્સાહથી વાંચે છે. અતે વાંચેલી બીનાતેો નિઃસંશય અંતઃકર- 
'સુમાં અમલ થાય છે કેટલાક ગુર્જર ભાષાના લેખકો હાલમાં ભાષામ 
અતે વિચારોમાં કાદિત્યતા લાગે અને સમજનારને પરિશ્રમ પડૅ એવું 
લખવામાં મહત્તાઈ સમજને પોતાના લેખોમાં ધણા અધરા શખ્દે! 
મુછીને સમજનાર વગૈને વધતી મુસ્‍્કેલીમાં મુકતા જણાય છે. 
અને તેથી આજે ધણા લોકે ફરિયાદ કરે છે કે ગુજરાતી ભાષાના 
અધરા લેખકાના. ભાવ મતલબ “ અમે સમજ શકતા નથી. ' 
અને એ ફરિયાદ ખરી પણ છે. 


ભાષા હમેશાં સહેલી, સાદી અને રસીક હોય ત વાંચનારને રર 
અને સમજણુ બંને પામ થાય છે. એવે! હેતુ લેખક રાખે તો તેતી 
મુરાદ બર આવે છે. આવી રીતે સહેલી ભાષામાં લખાયલા લેખોને 
પુસ્તકના આકારમાં મુકી, લોકોમાં સહેલી ભાષા, સરસ વિચાર, અને 
ઉંચી સમજ ફેલાય એવી ઉત્તમ ધારણાથી આ “ અનુભવ પ્રકા 
ભાગ ૧ લો ” ગુન્ટરાતી ષન્ન સનસુખ પુસ્તકના આકારમાં રજુ ૩ર- 


નંસ્તાવના' 


વામાં આવ્યો છે. દનિઆના વ્યવહારીક પન્ન ઉપયોગી જુદી જુદી 
બાબતો વિષે શિક્ષણુ અને અતુભવ મળે એવા આમાં લેખા છે જે 
લેખો મુંબઇમાં નીકળતા “ કપોળ મિત્ર ” નામના માસીકમાં જુદા 
“જુદા મથાળા નીચે બહ સહેલી અતે સાદી ભાષામાં પકટ કરવામાં 
ગ્યાવતા હતા. આવા લેખો પ્રન્નતી સમક્ષ પુસ્તકના આકારમાં સુકવા 
રૂત્તમ છે. કારણુ કે આ જગતમાં સમજીને સમન્નવવા ડરતાં અણુ- 
સમજાનતે સમન્નવવાની વધારે જરર છે. અને તેથી ભાષાની કાદિ- 
ન્યતા કરતાં સરળતા વધારે પમંદ કરવામાં આવે તો લેખકની ધારણા 
બર આવે છે. અને લોકા તેતું અનુકરણુ કરી તે પમાણે ચાલે તો 
તેથી કલ્યાષ્યુ થાય છે. 


આવા અનુભવી વિચારો કપોળ મિત્રમાં સહેલી ને સરલ ભાષામાં 
પદર્શીત કરનાર શેઠ કદારકાદાસ ત્રીભોવનદાસ છે. જેએ મુંબઇમાં 
કપોળ વણીક જ્ઞાતિના નણીતા શેઠ ન્નળદવજી કમળસીના પૌત્ર છે. 
ગ્માજકાલ શ્રીમંતો મોજ મન્નહમાં રહી પોતાની જ”દગીને। વ્યય, 
*%મ ઇંદ્રિય સુખ વિશેષ પાત થાય, એવા ખ્યાલો! ને હવાઇ! ષયાસોના 
વિચાર કરવામાં કરે છે. પર'તુ પોતાના ભાઇઓને કેમ સારી સમજને 
લાભ થાય, અને લોકોનાં મત કેમ સુધરે, અને લેકે જગતમાં કેમ 
વિશેષ શાંતીથી સુખમાં રહી શકે, આવા ઉંચ વિચાર ધરાવનાર 
કીમાનો આજના વિલાસી વખતમાં બહ એઇછા છે. લાડી ગાડી નેં 
વાડીની મોજ કરતાં જગતના લોકોના સુખની દરકાર કરનાર લોડા 
છે. આવા વિલાસી સમયમાં પોતે શ્રીમાન છતાં પણુ ન૮ગતના લોકોને 
તથા પોતાની જ્ઞાતિને કેમ વધારે સુખ અને જ્ઞાન પામ થાય એવા 
ઉંચ ઉદેરાથી કપોળ મિત્રમાં જુદા જુદા સસાર સુધારા ઉપર અનુભવી 
તેખે1॥ આપે એ માટે તેઓને ધન્યવાદ ધટે છે. 


ધસ્તાવના. પ 


શેડ દારકાદાસતો! ઇંગ્લીશ અભ્યાસ લગભગ મેટ્રીક સુધીનો! છે. 
“રનું ગુજરાતી ભાષાના તેમના હદયમાં સારા ર્સસ્કારો રપથ: છે. 
તેએ પોતાના વડીલો તરફથી ઉતરી આવેલો રતી દલાલીનેઃ સપા 
કરે છે. તદ ઉપરાંત દિબધમાં ન્નપાનની ન્ણીતી નપાન કૌટન રેડીંગ 
કંપ-નીના રૂના દલાલ છે. અને જેતે આખો દિવસ ધ'ધાને અંગે કર સદ 
મળવી મૃસ્‍્કેલ તેમજ ખીન્નં આસપાસનાં ગ્યવહારીક કામો પગ હે!- 
વાથ્રી હમેશાં કામમાં પષભ્ત્ત રહેવું પડે. આવા અણુહદ રોકાખુના પ્સં- 
ગમાં પખુ કુરસદ મેળવી પોતાતો વખત વ્યથે એસ આરામમં તહિ 
માળતાં પન્નના હિતને અર્થે કાંઈ કાંઈ લેખો વખતો વખત નહેરમાં 
આપતા રહી પોતાના જવનનો ગેોગ્ય ઉપયોગ કરે છે તેશ્રી તેએ ને 
"મેશક ધન્યવાદ ઘટે છે. ખીન્ન સુશીક્ષિત ત્રીમાતોએ શેઠ દારકાદાસના 
કાયેનું અનુકરણુ કરવું ત્તેઇગએ. ગર્ભ શ્રીમંત છતાં નિરાભિમાની અને 
બીન્નને કેમ સુખ થાય એવા સુંદર્‌ વિચારો, પોતે ધરાવે છે. ઝોાહોાળા 
ખ'ામાં તવરાશતો વખત મળવો મુસ્કેલ છે. એ બીના મુંબદ જેવા 
પરૃત્તિવાળા શહેરમાં રહેતા લોકોજ ન્નષ્ી શકે. તેનો ખરો "ધાલ 
બીન્નને આવવો મુસ્કેલ છે. 
શેડ દ્રારકાદાસે કુર્સદ લઈ જે ઉત્તમ કાયે કયું છે તેનું ગુંદર 
કળી આ અનુભવ પ્રકાશ ભાગ ૧ લે! છે. આપણે »શ્છોશું 2 શેઠ 
દારકાદાસ પોતાની કુર્સદતો લાભ આવા સુંદર લેખો લખી પ્રન્નને 
ભવિષ્યમાં પણુ આપતા રહે, અને ગુજેર ભાષાની દીનષ્રાતદીન 
તેએના હાથથ્રી મારી સેવા ખતે એમ આપણે અંતઃકરણથ્રીં કભુ 
પામ માંગીસુ. 
અમદાવાદ 


તા. ૧-૩-૧૭ લલ્છુભાઈ કાળોદ્રાસ ઓઝા. 





અનુક્રેમણિકા. 
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શ 


શળ લશ. ક. બળ સુછ નો ક 08.'૨૦--5---૭ -નતઅમતઇન ન પાભ#ઝહ, 


[વિષયમાં ફસાયલા મનુષ્યતું કલ્યાણ ૨ રીતે થઇ શકે ? 


હ 
ર. 


દુનિઆમાં આજકાલ નીતિનો સવાલ ચર્ચાય છે. આ સંસારમાં 
જગત્‌કર્તા પરમેશ્વરે મતુષ્ય, પશુ પહ્ની વગેરે પાણીએ ઉત્પન્ન કયે 
છે, તેમાં મનુષ્ય ધાણી ઉત્તમ ગણાય છે, કારણુ કે પશુ પક્ષી, વગેરેને 
અને મનુષ્યતે આહાર, નિદ્રા, ભય અને મૈથુન તો  સરખાંજ છે, પષ્કૃ 
મનુષ્યને ત્ાન ( ખુદ્ધિ ) અધિક બલ્ષેલું છે, કે જેનાથી મનુષ્ય ચાહે, 
તો પોતાનો ઉદ્દાર કરી શકે તેમ છે. પણુ તે સાન સંપૂ્ણું રીતે 
મળવવું, એ બહુ મુશ્કેલ કામ છે, અને તે સાન મેળવી તે પ્રમાભે 
€દ૬ગીમાં વતન કરવું, એ દરેક મનુષ્યની કરજ છે. હવે તે સાન 
વી રીતે મેળવવું, એવો સ્વભાવિક પ્રશ્ન દરેક મનુષ્યનાં મનમાં થાય 
દ્રે. તેતા જવાબમાં કહેવાનું કે એ ઉત્તમ સાન મેળવવા માટે પયમ 
સસ મતુષ્યે પાંચ વિષયોનો યાગ કરવો. એ તો કોઇક જ વિરલા 
પુરૂષ તેમ કરી ક્રકે છે, પણુ આવા કળજીંગના વંખતમાં એકાદ 


# -_૧” 


હૃ 


ર્‌ 


વિષયતેો! પણુ યાગ થાય, તો તે મનુ્ણુ પણુ સુખી થઇ રાકે છેઃ 
હવે આપણે એ પાંચ વિષયે! ( દુસ્મતા ) તો વિચાર કરીએ તેતાં 
નામો શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અતે ગૅધ. હતે દરેક વિષયના સું ચુ 
ગુખુદોષ છે તથા તેમાં ધ્સાનારની શી દશા ધા છે, તે નિચલાં 
વિવેચન ઉપરથી સપણ સમજ શકાશે. 


૨1966 


શખ્દ રપી વિષય એટલે ગાયન, વૃશ”્ઝત્ર, વાતચીત, વગેરેમાં 
લુખ્ધ થવું, અતે પોતાની સ્થિતિનું ભાન ભૂલી તેમાં ફસાઇ ખુવાર 
વું તે. જેમ કે સર્‌પ અને કસ્તુરી મૃગ મધુર વાંસળી, તેમાં મોહીત 
યઇ લુખ્ધ થઇ સાંભળે છે, ચારે તેતે પકડતાર પારધી અથવા 
શીકારી તેને પકડી અતે મારી શકે છે. હવે આ ઉષરથો સમજવાતું 
છે, કે જ્યારે જંગલમાં પૂરતો મૃગ, અતે સરપ ને પોતાના દીવસે! 
આનંદ અને સ્વત'ત્રતા સાથે ભોગવે છે. તે જ્યારે શ” રૂપી વિષયમાં 
ફસાય છે યારે તેની દુર્દશા 3પર્‌ પમાણે થાય છે. તેવીજ રીતે 
અન્તાન મનુષ્ષેપ પણુ વેસ્યાતાં ગાયન ઉપરે અને મીઠા બોલા મનુષ્યના 
બોલે! ઉપર નેો!હીત થઈ તેતે હિતકારક સમજ તેમાં લખ્પ્ર થાય છે 
અને આખરે પેલા મૃગ અને સર્‌પની દશાએ પૉહૉચે છે. આ 
ઉપરથી સાબીત ચાય છે, કે મવુષ્ય જેવો ઉત્તમ પ્રાણી પષ્યુ શબ્દ 
રૂપી વિષયમાંથો બચી શકતો નથી. પણુ જે તે ભગવત ભજન, 
કીવેન, અને ઇશ્વર સ્તુતિમાં ગાયન ઉપરે પ્યાન ર!ખી તેમાં લુખ્ધ 
થઇ જય, તો તે તેનું હિત કરી શકે છે. અને તેનું મત નિર્વિકારી 
થઇ પ્રભુમય થાય છે. ઇશ્વર દરેક મનુષ્યતે આવી સટ્ખુદ્ધિ આપો. 


૩ 


સ્પરી* 


સ્પચો રૂપી વિષય એટલે અનાચારમાં લીન થઇ અધોગતિએ 
પાંહાંચવું તે જેમકે હાથી આ વિષયમાં લપટાયલે। હોવાથી ન્ટગલી 
હાથીએઓને પકડવા માટે શીકારી લોકો બનાવરી હાથણી બનાવી 
ખાડૅ। ખોદી; તેના ઉપર પાટીયું મુઠી તે પાટીયા ઉપર બનાવટી 
થાથણીને ઉભી રાખે છે, એટલે નવો જંગલી હાથી કામાતુર બની 
તે હાથણી પાસે આવે છે કે તરતજ ખાડામાં પડી ન્નય છે. એટલે 
શીકારી લેકકો તેતે ખે ત્રણુ દ્વીવસ ભુખ્યો! રાખી નરમ બનાવી પે।- 
તાતે તાખે કરે છે અને કેટલીક વખત હાથીદત મેળવવા માટે મારી 
પણુ નાંખે છે. હવે આવી રીતે જ'ગલમાં સ્વૃત'ત્ર રીતે કુદરતી આનંદ 
ભોગવતા હાથીને સ્પર્ચરૂપી એકજ ઇદ્રીમાં શ્સાવાથી આખી જદગી 
પરાધીતતાનાં ૬:ખમાં કાઢવી પડે છે. અફસોસની વાત છે કે મતુષ્ય 
જેવું ખુદ્ધિમાન પાણી આ વિષયમાંથી પષુ મુક્ત રહી શ્ઞકતું નથી. 
અતે આ એકજ વિષયમાં લુબ્ધ થવાથી એટલે કામાંધ બતવાથી 
રાવ્ણુ . દર્મેધન, વગેરે મોટા મોટા લેકેને કેવી આક્તોમાંથી પસાર 
થવું પડયું છે અને તેનાં શું શું પરિણામો આવેલાં છે, તે આપણે 
ધણાખરા “નળણીએ છીએ. વળી ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડેલા મનુષ્યોને પણુ 
એક ખીન્નની સ્રી સામે ખરાબ નજરથી નવા માટે તથા તેમની 
સાથે ગમે તેમ વતવા માટે કેટલીક વખત પૈસાની ખુવારી સાથે 
પોતાની પ્યારી જ'દગીનો પણુ ભોગ આપવો પડે છે. એવા દાખલા 
આજકાલ આપણે ધણા સાંભળીએ છીએ. આ ઉપરથી સમજવાનું 
કે ડાલા મનુખ્યે આ વિષયનો લાગ કરવાને પોતાથી ખનતો પયત્ન 


હે ઘશ્વર, દરેક પ્રાયીતે આવા વિષય વાસનાના વિકારે।માંથી 
બચાવો. 


હ 
રૂપ. 


રૂપનો તિષય એટલે કોઇ પણુ ચીજની ખુખસુરતી તરફ મો[હોતે 
તેમાં ક્સાવું તે. જેમકે પતંગીયું દીવાતા પ્રકાશ તરફ મોહીતે તે 
મેળવવા માટે પ્રયત્ન સાથે તેના તર% ખુશીથી “પ છે અને તેને 
મળતાં તરતજ બળીને ભસ્મ થઇ પોતાના વ્કાલા પ્રાણુને! યાગ 
કરે છે, તેવી રીતે અજ્ઞાન મનુષ્ય પણુ ખુખસુરત સ્ત્રી, સતણ અને 
ઝવેરાતના જુદી જુદી જતના ફ્રેન્સી દાગીનાઓ કે જેની માલેકી 
પોતાની નહીં હોવા છતાં તે મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે. અને આખરૅ 
ભયંકર રોગોને શરણે થઇ અતે બંદીખાના, વગેરેનાં અસશ્ દુઃખો 
તેડી કેવી અવદશ્ચાએ પોૉહાંચે છે, તે આપણે સારી રીતે જણી 
૭ોએ. છતાં દીલગીરીની વાત છે, કે મનુષ્ય આ વિષયમાંથી પણુ 
દુર રહી શકતો નથી. પરમ દયાળુ પરમેશ્રર દરેકતે આવા રૂપ ના- 
મના વિષયમાંથી ૬ર રાખે।. કેટલીંક ખુબસુરત સ્્રોનો પ્યાર મેળવતાં 
કેટલાકોએ પોતાના પાષણુ પણુ ખોયા છે; એટલે પતંગવત્‌ સ્થિતિએ 
પૉહાગ્યા છે. હવે આવા એકજ દુછ વિષયમાં કફસાનારતી શું દશા 
થાય છે, તે જાએ. માટે વિદ્દાન મનુષ્યે આવા વિષયથી ૬ર રહેવા 
પ્રયાસ કરવો. 

જ્સ# 

રસ નામનો વિષય એટલે ખાવા પીવાના સ્વાદ તર્‌ મોહી 
તેમાં લુબ્ધ થઇ ખુવાર થવું; જેમકે માછલી જેમ અન્નાતતાથો 
કૉટામાં ભરાવેલે રેટલીતો ટુકડે ઉત્તમ ખોરાક સમજ ખાવા નનય 
છે કે તરતજ તે કાંટો તેના તાળવામાં ભોકાઈ જઈ તેના પ્રાણુ લે 
છે. તેવીજ રીતે અસ્ઞાન મનુષ્ય સ્વાદિણ પકવાત અતે નિછાનથી 


પ 


આપણું શરીર બહુ બળવાન થશે, એવું સમજ ભૂખ ઉપરાંત ખાય 
છે અતે તેતાં પરિણામે અજીરખણુ, તાવ, મરડે, અતિસાર, વગેરે ૬ 
દરદોથી પોડાઇ દુઃખી જદગી ગાળે છે. અને કેટલીક વખત તેવે 
વધુ ખાધેલો ખોરાક જીવલેણુ પણુ થઈ પડે છે. વળી કૈટલાંક અજ્ઞાન 
નાના નાના બાળકો! પણુ સાકર, ગોળ, મીઠાઈ જેવા મધુ પદાર્થો 
અજ્ઞાનતાને લીધે, વધુ ખાઇ ભયંકર માંદમી ભોગવી મરણને શરણુ 
થવેલા આપણે ન્નેઇએ છીએ. વળી કેટલીક વખતે આવા મિષ્ટ 
પદાર્થોમાં ઝેર વગેરે ભેળીને દમા ફટકા થયેલા પણુ આપણે સાંભળેલા 
છે. વળી કૈટલાક મનુષ્યો હદ ઉપરાંત મદીરાપાન કરીતે શ્રી મંતાષ્ટયી 
ગરીબાઇમાં આવી ખુવાર થગેલા અતે કેટલાકે જીવ પણુ ગુમાવેલા 
છે, એવું આપશે સાંભળીએે છીએ તે કેટલીક વખત નજરે પણ્‌ 
નેધએ છીએ. થવે આવી રમ રૂપી ઉદ્દીોમાં ફસાવાથી કેવું ભયૅકર 
પરિણામ આવે છે | તે ઉપૅરરત કેટલાક આજકાલ હોટેલો માં બનતા 
જદા જીદા સ્વાદિણિ પદાર્થૌ તરક ખેંચાઇ અનિયમિત પણે ખોરાક 
ખાઇ માંદગીને બીછાને પડૅ છે, તેનો દરેક મનુષ્યે વિચાર કરવાની 
જર્‌ર છે. અહીં કહેવાનો ભાવાથ એવે। નથી કે મનુષ્યે કાંઇ પણુ 
ખોરાક અત્રવા પ્રવાહી પદાથે લેવો! તહીં. પણુ તેતો અથે એ છે કે 
આવા પદાર્થોના સ્વાદમાં લુખ્ધ બની હદ ઉપરાંત તે ખાવો પીવે 
તહોં કે જેથી ઉપરનું પરિણામ આવે તે દુ:ખી થવું પડે. પણુ અ- 
જાયબ જેવું છે કે મનુષ્ય આ વિષયમાંથી છુટી શકતે નયી. અને 
આખરે તે વિષયમાં મોહો ઉપર પ્રમાણે ૬:ખી થાય છે. પરમેશ્વર 
આવા મનુષ્યને આવા વિષયમાં નહોં ન્નય, તેતે માટે સદબુદ્ધિ આપો. 
ગધ. 
ગંધ રૂપી વિષય એટલે કોઈ પણુ ચીજની સુગંધી અથવા 
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સુવાસ તરક્‌ મોાહીત થઈ તેમાં ફસાધ્તે અધોગતિએ પૉંહોંચવું તે. 
આ વિષયમાં ભ્રમર દૂસેલેો જણાય છે, કારણુ કે ભ્રમર કમળની 
સુવાસ તરક મોહી તેના ઉપર ખેસે છે અતે તેમાં એવો તો લીત 
થઇ નય છે, કે સંધ્યાકાળે સૂર્યાસ્ત વખતે પોત!ને ધેર જવું એ પણુ 
ભૂલી જાય છે અને સૂર્ય અસ્ત યાય છે કે તરતજ કમળતી ખીલેલી 
પાંખડીઓ ભ્રમર સહીત ખીડાઈ નય છે. તે વખતે તેતી સુગંધમાં 
લુખ્ધ થયેલો ભમરો સ્વભાવિક રીતે કેદીતી માફેક કમળમાં પુરાઇ 
જાય છે. હવે એવી રીતે પુરાયા પછી તેતે નિજ ધરનું ભાન યાય 
છે, તે વખતે તે બહાર નીકળવાને ખહુ ફૂફા મારે છે પણુ કમળની 
બીડાયલી પાંખડીઓ એવી તો સખત રીતે ખીડાયલ્ષી હોય છે; કે 
તે બહાર નીકળી ક્ષકતો નથી. આખરે બહાર નીકળવાને બહુ યુદ્ધ 
કરતાં તે થાકીને નબળા પડી અતે પોતાના પ્યારા જવને ખુવે છે. 
હવે આ ઉપરથી સમજવાનું કે મતુષ્યે પણુ કેટલાક પદાર્થોતા ચુણુ 
રાષ' નનષ્યા વગર તેની સુગંધ અથવા વાસ લેવી નહોં, કારણુ કે 
કેટલીક ઝેરી દવાએ અને ઝુલે એવા હેય છે કે તેતી વાસથી ખ* 
રાબ જેતુઓ નાકમાં અને મગજમાં દ્રાખત થઇ ભયકર પરિણામ 
ઉપક્નવે છે. વળી સેંટ, અત્તર, વગેરે સારી મધુર સુમધવાળા પદાધે] 
તરદ મોહી તેતો ઉપયોગ ચાલુ રીતે વધુ પ્રમાણુમાં કરવાથી અતે 
તપખીર જેવા ખરાબ પદાથ પણુ વ્યસનને આધીન થઇ સુઘવાથો 
આપણી સુંધવાની ઈંદ્રી નખળી પડી ન્નય છે. પછો આવા મનુષ્યને 
સુવાસિક અત્તર પણુ સાધાર્‌ણુ તેલ જેવું અતે તપરખર તે પણુ 
સાધારણુ માટી જેવી લાગે છે. આવા લેકેોને ગટરતી દુર્ગંધવાળી 
જગાઝએે લાંખો વખત ખેસાડીશ્ે, તો પણુ તેને દગેધ લાગતી નથી, 
હવે પૈસાને ભોગે આવા સુવાસિક પદાથો અતે તપખીર હદબહાર 


ષ્ઠ 


વાપરી તેમાં લુ”્ધ થવાથી કેવું વિષવત્‌ પરણામ આવે છે, તેને 
પૂરેપૂરા વિચાર દરેક સમજી માણુસે કરવાતી જરૂર છે. જે દુગધી 
વાળી હવા લાખો ભયંકર રગ ઉતપન્ન કરનારાં જેતુએથી ભરેલી 
હેય છે, તેતું આવા મતુષ્યોહે સુંધવાની ઈન્દ્રો નબળી હોવાથી ભાન 
રહેતું નથી, એટલે લાંખો વખત તેવી જગામાં રહેવાથી આવા 
ભયંકર રોગોથી પટકાઇ પડવાને! આવા મનુષ્યોતે ઘણા સંભવ છે. 
માટે સમજી માણુસે આવા ગ'ધ રૂપી વિષયમાં લુખ્ધ થવું નહીં, 
કે જેથી ઉપરતું પરિણામ આવે. આ વ્યસનને પણુ મતુષ્ષ્ર છોડી 
શકતો નથી, એ પણુ શેચનિય છે. ધશ્વર આવા અનજ્તાન મનુષ્યોને 
આવા વ્યસતમાં જતાં અટકાવે। અતે સદ્ખુહિ આપે. 


વાંચનાર, આ ઉપરથ્રી સમજવાનું છે કે ઉપરના પાંચ વિષયમાં 
કૂસાયલા મનુષ્યતી કેવી અધોગતિ થાય છે ? જે જે પ્રાણીઓ અકેક 
વિષયમાં ફસાયલા છે, તેતી દુર્દશા ઉપર્‌ પ્રમાણે થયેલી છે; તે! મ- 
નુષ્ય તો પાંચે વિષયમાં ફ્સાયલે માલમ પડે છે, તે તેતું કલ્યાણુ 
શી રીતે થાય ? તેના જવાબમાં કહેવાનું કે મનુષ્ય જે પાંચે ઇત્દ્રોતા 
વિષયમાં ફ્સાયલે। છે, તેતું કલ્યાણુ અથવા ઉદ્ધાર થવે। બહુ મુસ્કેલ 
છે. પણુ 'જો તે આ સંસારતી મે!૩ જળ છોડી અને પાંચે વિષયને 
ત્યાગ કરે અતે દયા દાત અને દીનતા રાખે અતે કામ,. કોધ, લોભ, 
મોહ, મદ વગેરેનો યાગ કરે, ઈર્ષા, નિ'દા, વગેરેને ધિકારે, અતે 
પ્રમાણિકપણું અને સત્યતા ધાર્‌ણુ કરે, નમ્રતા રાખે, પરસ્્રીને માત 
સમાન ગણે અતે કોઇઇ પ'ગુ પદાથેમાં ભિત્ન ભાવ રાખે નહીં અને 
સમાન દછિથી સધળા 'પદાથેને જાએ, ઇશ્વર ભજનમાં પ્રીતિ રાખે, 
જુઠે તરક તિરસ્કાર બતાવે, અને પોતાની ફરજ ઉઘધાગી થઈ અને 
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આળસ રહિત થઈ ખ'તથી બજવે, તો જ મતુષ્ય આ જીંદગીમાં 
પોતાનું કલ્યાણુ કરી શકે છે. છેવટે દું પરમ દયાળુ પરમેષર્‌ પાસે 
એટલુંજ માગુ'છું કે, તમે અમારા જેવા અગાતોને સદ્ખુદ્દધિ આપી 
ઉપરતા પાંચ વિષયમાંથી ફસાતા અમને બચાવે। અતે અમારી ફરજ 
અમે સારી રીતે ઉપર પ્રમાણે બજવી અમે સુખી થઇએ અને અ 
મારૂં કલ્યાણુ થાય, તેવી રીતે સદ્વર્તન કરવા અમને સદબુદ્ધિ આપે. 





આણાર વિહારનું નિયમિતપણું. 


આહાર એટલે કેધબી નાતના ખોરાક ખાવો અથવા પ્રવાહી 
ષદ્દાથે પીવો તે. અતે વિહાર એટલે વિષયાદિ સુખે! ભે।મવવાં, ઉંધવું 
અને ઉન્નગરે વગેરે કરી આનદ પામવું તે. હવે આહાર અને વિ" 
થા1રનું નિયમિતપણું રાખવાવાળા મનુષ્યો સારા તન્દરસ્તી ભોગવતા 
ન્નેઈએ છીએ. તે વખતે આપણને એમ થાય છે કે આપણી તન- 
દુરસ્તી નરમ રહે છે, તેતું કારષુ શું ? તેના જવાબમાં કહેવાતું કે 
ફક્ત આહાર વિહરતા અનતિયમિતપણાથીજ આપણે આપણી ક્ષરીર 
સુખકારીતા બગાડનાર છીએ. કહેવત છે કે “ પહેલું સુખ તે જંતે 
નર્યા” અતે અંગ્રેજમાં પણુ એક ડહેવત છે કે (110816 15 
૫૪૦81011 ) “ તન્દુરસ્તી એજ પૈસા છે. ” હવે આપણી તન્દુરસ્તી 
સારી નહં રહેતી હોય, તો, તો આપણું દ્રવ્ય, બાઇડી, છોકરાં, 
રાજમહેલ જેવાં મકાનો, વગેરે આપણા વૈભવો આપષુને કડવાં 
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ઝેર જેવાં લાગે છે. અતે આપણું મન ચિ'તાતુર સ્થિતિમાં રહે છે. 
હવે આવી સારી તન્દુરસ્તી ભોગવવાને દરેક મનુષ્યને સ્વભાવિક 
ઇચ્છા થાય છે, પણુ તે મેળવવાને આપણે આહાર વિહારનાં તિય- 
મિતપણાની કેટલી જરૂર છે, તે વિષે તો ધણુ! થોડાનેજ વિચારે 
આવતા હશે. આ વિષય આપણુતે ધણુાજ ઉપયે।ગી છે, એવું સમજી 
અહોં લખુ છું, તો વાંચનારાંઓએ તે બરાબર ધ્યાન રાખી વાંચશે 
અને ભવિષ્યમાં તે પ્રમાણે વતેન કરવાનો પ્રયાસ કરશે, એવી આશ્ચા 
છે. પહેલાં આપણે આહારના વિષયનો વિચાર કરીશું. 


આઉણાર્‌. 

આ પૃથ્વીમાં દરૈક પ્રાણીને પોતાના જવનમાં પોષણ માટ 
આહારની તો જરૂર જ છે. પણુ તે તિયમિતપણાથી કરવામાં આવે, 
તો ફાયદા થાય છે, પષ્યુ જે અનતિયમિતપષ્યાથી કરવામાં આવે છે, 
તો કાયદાને બદલે અવગુણુ થાય છે. કોઈ પણુ ન્નતના ખાવાના 
સ્વાદિછિ પદાર્થો ભૂખ્ખ કરતાં વધુ પમાણુમાં ખાવાયી ઝાડા, અજીરણુ 
વગેરે ભયૅકર વ્યાધિઓ થાય છે. અતે તે વખતે હમેશનેો સાદો 
ખોરાક પણુ દાક્તરો આપણ તે લેવાને તા પાડે છે. અને દુધ, ડાંજ 
જેવો હલકો ખોરાક લેવાની ભલામણુ કરે છે. હુવે આવી રીતે 
હકો ખોરાક ખાવાથી તન્દુરસ્તી પાછી સુધરે છે, પણુ પાછું અ- 
નિયમિતપણાની ભૂક્ષનને લીધે કફ્રીથી ઉપલાં દરદોથી પટકાવાના સં- 
ભવો ઉભા થાય છે. તન્દુરસ્ત માણુસે દીવસ અતે રાત મળી ખે 
વાર માફક સર ખોરાક પાચન યાય તેટલે! લેવાતી જરૂર છે, પણુ 
જેતે શ્વારીરિક મહેતત વધુ કરવાની હેય છે, તે એકાદ વખત વધુ 
ખોરાક તેતી ભૂખના પ્રમાણુમાં ખાય, તો તેમાં ખોટું નથી. ઉપરના 
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નિયમ વિરૂદ્દ આજકાલ આપણે કેટલાકતે હોટેલેના સ્વાદિષ્ટ પદાર્થો 
તરફ અતે પાટ! વગેરે જમણુવારના સ્વાદવાળાં મિછણાનેો તરક લલ- 
ચાધ ત્રણુ ચાર વાર અથવા તેયી વધુ વખત જીદ જુદા પદાર્થો 
ખાતાં ભજેેઇએ છીએ. તે લોકોને પૂછતાં કહે છે કે અમને પાચન 
ચાય છે, તેથી ખાઇએ છોએ; પણુ તે લોકો સમજતા નથી કે વધુ 
ખોરાક ખાવાથી તેમતી જઠૅરતી પાચત ક્રિયાના સાંચાને વધુ કામ 
રાત દિવસ કરવું પડે છે અને તેથી આખરે થોડા વખતમાં તે સાં- 
ચાઓ ગન્ન ઉપરાંત કામ કરવાથી થાકીને લોથ જેવા થઇ જ્નય છે. 
તે વખતે સાધારણુ હલકો ખોરાક પણુ તે પાચત કરી શકતા નથી. 
સારી સુખાકારી ભોગવતા માણુસોની પાચનશ્ચક્તિ એકાએક બગડ- 
વાનું આ કારણુ હોવું જોઇએ. એક તેજી ધોડાતે તેની ચાલમાં 
ચાલવા દઇએ, તો તે આપણે ખુશ્ચ થઇએ એવી સારી ચાલમાં તે 
ચાલે છે, પણુ તેને વધુ ન્નેરમાં ચાલુ રીતે લાંખો વખત છાંકીએ, 
તો તે થા૪ી લોથ થઇ કોઇ સાય અથડાય છે અમ્રવા ઠે।કર ખાઇ 
પડે છે, પણુ તેતે થોડે વખત આશ્ચાએસ આપી ચલાવીએ, તો તે 
અસલ ચાલમાં પાછે ચાલે છે. તેવીજ રીતે કોઇ વાર અનિયમિત- 
પૃણાથી જડઠૅર ઉપર ખોજ વધારે થયો હોય, તો એકાદ અપવાસ 
અથવા લધરત કરવાથી ધણોાજ ફાયદો થાય છે. એકાદશી, વગેરે 
વરતોમાં અપવાસ ફરવાનો રીવાજ શ્ચાસ્્રકારોએ ફરમાવેલેો છે, તે 
વૈદકશાસ્ત્રને અનુસરીને ફરમાવ્યો હોય, તેમ જણાય છે. પણુ આ- 
જકાલ કેટલાક અજ્ઞાન મતુષ્યો આવા ત્રતતે દિવસે ફળાહારતે બદલે 
ખરષી, પંડા, સીંગોડાનો શેરો, પુરી તથા રાજગરાનો દુધપાક, ધીમાં 
તળેલાં બઢેટાં, સુરણુ, કંદ વગેરે પાચન થવામાં ભારે અને સ્વાદિછિ 
પકવાતો સરખા પદાથે1 ખતાવી વધુ પ્રમાણુમાં ખાય છે તે પોતે 
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અપનતાસ કીધો છે, એવું “નહેર કરે છે. હવે આ તે અપવાસ કે 


જમણુવાર્‌ કહેવાય, તેતો વિચાર આવી રીતે કરનાર મનુષ્યે પોતે 
જ કરવાનો છે. આવા અપનવતાસને દિવસે ડૅદોઈતી દુકાને વેચાતાં 
બરણી, પડા, કેટલીક વખત વાસી લાંબા વખતથી પડેલા માવામાંથી 
ખનાવેલા હોય છે. તે ખાવાથી પણુ કેટલાકની તન્દરસ્તી બગડે છે. 
કેટલીક વખત દુધ પણુ વાસી હોવાથી અને માવા ખરાબ હોવાથી 
ખાનારને ઝાડા, કોલેરા વગેરે દરદો થવાનો ધણો ભય રહે છે; માટે 
ડાહ્યા મતુષ્યે આવી ચીજને સારા વિશ્વાસુ અતે પ્રમાણિક કદોઇની 
દકાનેથી વધુ દામ આપી ખરીદવી. ઓછી કીંમત તરક લલચાઇ 
દરદના પંજામાં ફમાઇએ નહીં, તેતું ખૂબ ધ્યાત રાખવું. વળી એટલું 
પણુ યાદ રાખવું કે ખાવાતો પદાર્થે બરાબર ચડેલો અથવા શેકેલો 
હોવે! જનેઇએ. તે કાચો હોવાથી પણુ કેટલાંક દરદે યવા સંભવ છે. 
કેટલીક વીશીઓમાં કાચી રોટલી, પુરી વગેરે ખાવાથી પણુ કેટલાકની 
તન્દુરસ્તી બગડે છે. તો આવા ખેદરકાર વોશી વાળાનો પ'ગુ યાગ 
કરવાની જરૂર છે. કૈટલાકતે સવારના ઉઠંતાંતે વાર ચા અથવા કારી 
પીવાતી ટેવ હોય છે. ખરી રીતે સારી તત્દ્રસ્તી મેળવવા માટે ધધ 
સવારના પીવું તે ઉત્તમ છે, પણુ તે પીવાનું ન ગમે, તો ચા અથવા 
કારી સાથે સવારના થોડે નાસ્તો! લેવો, એ વધારે સારં છે. નરણે 
કોડે એકલી ચા અથવા કારી નુકશ્ચાન કરતા જણા છે. યા અને 


કાજી થાકેલા મતુષ્યને તાજગી આપે છે અતે તેતી સાથે ખાધેલા 
ખોરાકને પાચન કરે છે. કાણી એકલી વધુ વખત પવાયીં ધાતુને 
ઘણું નુકશાન થાય છે. અતે ચા વધુ પીવાયી જડરાસિ મંદ પડી 
“ય છે. રાતતા સૂતી વખતે કાપી અથવા ચા પીવાથી ઉંધ આવતી 
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અટકે છે. બહુ કડક ચા પીવાથો શત લોહી તપી બમડે છે. ચાલુ 
રીતે કડક ચા પીવી બહુ નુકકશ્ચાનકાર્ક છે. 
છાસ કેવી છે ? 

હવે દહી અતે છાસ પણુ ખાવાના પદાર્થો હોવાથી તેતે પણુ 
વિચાર કરવાની જરૂર છે. વાયુ અને કક ષકૃતિના મનુષ્યને ૬ણી 
ફાયદો કરતું નથી, પણુ છાસ બતતાં સુધી દરેકને કાયદો કરે છે. 
ભોજનને અંતે છાસ પીવી, એ ધણેો ફાયદો કર્તા છે. કેટલાક વેદો 
સંગ્રહણી, વગેરેતા દરદોમાં દરદીને છાશ પીવાતી ભલામણુ કરે છે. 
છાસ તાકાતદાર અતે મગજને ઠૅ'?ક આપનાર છે. કાઠીઆવાડમાં 
ઉતાળામાં કેટલાક લેકોતે છાસ નહો મળવાથી અને બાજરીનો! હ- 
મેશ્ષનો ખોરાક ખાવાથી કેટલીકવાર આંખે અંધારાં આવે છે તડકામાં 
મહેનત કરનારાઓતે માટે છાસ જેવું ઉત્તમ પીણું એક પષ્મુ નથી. 
આજકાલ કેટ્લાકો સોડા, આઈસ, કોલ્ડડીંગ, વગેરે ઠંડક માટે 
પીએ છે. અને આઇસક્રીમ વગેરે ખાય છે, પણુ જ્ને તે લેકે! છાસ, 
માખણુ વગેરે ખાઇને અતુભવ લે, તો! તે લેકોતે આવા સે!ડા, 
આઇસક્રીમ વગેરે પદાર્થો તરક તિરસ્કાર થયા વગર રહેશે નહીં. આ 
ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે આઈસ, સે।5ા, આઈમક્રીમ વગેરે 
બીલકુલ ખાવાં નહીં. પણુ એ પદાર્થો અતે છાસ, માખગુ, દળો 
વગેરેના ગુણુમાં ચું ફેર છે, તે 'નગુવા માટે અવીં લખેલું છે. 
ડુકામાં એટલુંજ કહેવાનું કે આપસા જે વનસ્પતિતો ખોરાક છે, તે 
ઘણે્‌।જ ઉત્તમ અતે સેહેલાઇથયી પાચનત ચાય તેવો ગુગુકારક છે, તો 
તે નિયમિત રીતે ખાઇ આપણે તત્દ્રસ્ત રફેવું. કે્લાક હિંદુઓ 
વતસ્પતિના આપણા ખોરાકને ખરાખ ગણી માંસાદિ ખોરાક ખા- 
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વાનું પસંદ કરે છે, પણુ એ તેમતી મોટી ભૂલ છે. યુરોપ અમેરી- 
કાના મોટા વિદ્દયાતાએ આપણુ વનસ્પતિનો ખોરાક ઉત્તમ છે, 
ગેમ દાક્તરોએ કબલ કરેલું છે. અને એ ખોરાક ખાનારાઓનાં 
મોઢા મંડળો ત્યાં હસ્તીમાં આવેલાં આપણે સાંભળેલા છે; માટે 
આપણે વતસ્પતિનો ખોરાક શ્ક્તિવાળા નથી, એવો જેમને વહેમ 
હેય, તેમણે તે વહેમ રાખવો નહીં. કૈટલાકો એમ સમન છે કે 
આપણા શરીરમાં ગરમી લાવવાને દારૂ જેવો એક પણુ પદાર્થ નથી. 
પષ્ુ તે લોકો મોટી ભૂલ કરે છે; કેમકે કસ્તુરી, અંબર, વગેરે એવા 
ગરમ પદાથે ઇશ્વરે થનુષ્યને માટે ઉત્પન્ન કર્યા છે કે દારૂની ગરમી 
તો કાંઇ બીસાદમાં નથી. દાર્‌ શ્રરૂઆતમાં ગરમી અતે જીસ્સે। દે- 
ખાડે છે, પણુ થોડે વખત પછી લરીર ઠં'ડુ પાડી અશક્ત બનાવે 
છે. આવી અશક્તિ માલમ પડવાથી પાછી જત્રતિ લાવવા પીનાર 
લલચાય છે. છતાં આવી રીતે ધડી ધરી ઉપયે।મ કરવાથી તેને આ- 
દત પડી નય છે. અતે અંતે આવી આદત પડવાથી પૈસા, આખર, 
તન્દર્સ્તીનો ભોગ આવા મનુષ્યને આપવે। પડે છે. માટે દારૂમાં વધુ 
ગરમી લાવવાતે। ગુષુ છે, આવે મૂર્ખાઈ ભ્યૌ વિચાર પણુ ડાલ્રા 
મનુષ્યે છોડી દેવો. કેટલાકો એમ સમજે છે કે વધુ ખોરાક ખાવાથી 
આપણું શરીર બળતાન થશે, પણુ એ ભૂલ છે. તમે તમારી ભૂખતાં 
પમાણુમાં નિયમિત ખોરાક ખાશે. અતે તે કસરત વગેરે વ્યાયામ 
કરી પાચન કરશે, તોજ તમારં શ્વરીર બળવાન અતે તનદ્‌સ્ત થશે 
અને તમે ઉંચા અને ભારે પકવાનો ખાશે! અને ક્ષારીશિક કસરત 
નહોં કરશે, તે! શ્વરીર્માં મેદ વિકાર થઇ ક્ષરીર જડું થઇ દુબેળ 
યતું જરી. વધુ બધી અને ૬ધનો ખોરાક ખાવાથી ચરખી અને મેદની 
શરીરમાં જશદ્ધિ થાય છે, માટે વધુ ધી ખાનારાઓએ વાદ રાખવાવું 


૬૪ 


છે કે તેમતા ખાધેલા પૌદછિક ખોરાકનાં પ્રમાણુમાં તેમને વધુ કસરત 
કરવાતી જરૂર છે. નાડું અતે ચરખીવાળું પુછ શરીર વગર કસરતે 
દિવસે દિવસે અશ્નક્ત થતું ન્નય છે. 


કચોા! ખોરાક સારે છે ? 


ધરણું કરીને થ્રીમંતા આ નિયમો પ્રમાણે વતેતા નથી અને 
તેથી બરાબર સારી સુખકારીમાં તે લોકો રહી શકતા નથી, એવું 
આપણે ધણા દાખલાઓમાં જઇએ છોએ. લીંબ, નારંગી, દાડમ, 
દરાખ, વગેરે ફળા જમ્યા પછો ખાવાં વધારે ફાયદાકારક છે. સસતા 
સડેલા ફળો તનદ્‌રસ્તી બગાડનારાં છે. ગરમ મસાલો, તેલ મરચાં 
વધુ પમાણમાં બનતા સુધી ખોરાકમાં ભેળવાં નહી. લાલાના હલકા 
તેલની બનાવેલી ચીન્ને ખાવાથી લોહી બગડૅ છે. બહુ ગરમ એટલે 
ઉના પદાર્થો ખાવાથી દ્રાંત નબળા પડે છે. પાન સોપારી, એલચી, 
વગેરે થોડાં પમાણુમાં ઉપયોગ કરવાથી ફાયદો થાય છે. બનતાં સુધી 
અનરમાં વેચાતી પાનની પટી ખાવી નહીં, કારષણુ કે તેમાં ચૂતે, 
કાથો, સોપારી હલકી ન્નતના હોય છે. વળી કેટલીકવાર વધુ ચૂને 
હોવાથી કેટલાકનું માં આવી જય છે. સે।ાપારીમાં ખોરાક પાચન 
કરવાનો ગુણ છે, પણુ વધુ પ્રમાણમાં ખાવાથી ખાંસી અતે કક્‌ ડરે 
છે. વધુ સાકરતો ઉપયોગ બનતાં સુધી કરવો નહીં, કારણુ કે ધણા 
મીઠો પદાથેપ ચાલુ રીતે "ખાવાથી તન્દુરસ્તીતે ફાયદાને બદલે તુકથ્ચાન 
કરે છે. દરેક ચીજનો થોડે અને નિયમિતપણે ઉપયોગ કરવાથી 
દ્ાયદ્દેજ થાય છે, પણુ અનિયમિતપણે અને વધુ પ્રમાષ્મુમાં ઉપયોગ 
કરવાથી ફાયદાને બદલે નુકથ્ચાન થાય છે, માટે શાણા મનુષ્યોએ આ 
વિષય ખર્‌ાખર વાંચી આહારના સંબંધમાં નિયમિત રહેવાતો પ્રયાસ 


૨પ 


કરવો, કે જેયી કરીને પોતાની તન્દુરસ્તી સુધરે અતે પોતે આ 
દુતીઆના દરેક સુખો ભોગવી શકે, કારષુ કે તન્દુરસ્તી સારી હોય, 
તો આપણે દેક્ષાટણુ વગેરે કરી શકીએ છીએ. અતે સારાં પરમાર્થનાં 
અથવા ક્રેઇ પણુ શુભ કામમાં ભાગ લઇ શ્વકોએ છીએ. પણુ ન્ને 
તન્દરસ્તી સારી નહીં હોય, તો મતુષ્યથી કોઇ! પણુ સારાં કામો! બ- 
"નવાં મુસ્કેલ છે, માટે દરેક મતુષ્યે તન્દ્રસ્ત રહેવાને ઉપરના નિયમો 
પાળવા. આપણા વેપાર ધ'ધામાં ફારેગ થઇ સાંજે ખુલ્લી જમામાં 
પગે ચાલી ફરવા જવું. એ વેપારી લા%નના માણુસોતે વધારે સારી 
કસરત છે. બાળકોએ કોકેટ, દોડવું, કસરત શ્વાળામાં જવું એ ક- 
સરતે। તેમતે માટે સારી છે. બૈરાંએ માટે રાંધવું, પાણી ભરવું, દળવું, 
વગેરે ધરકામ કરવું, એ કસરતો! તેમતે માટે સારી છે. શ્રીમંત સ્રોએ 
ઉપરનાં કામ કરતાં શ્વરમાય છે, તે દીલગીરી ભરેલું છે. ઉપર પ્રમાણે 
કસરતના જુદા જુદા નિયમો છે. તેમાંથી જે નેને પસંદ પડે તેમ 
કરવું, પણુ દરેક મતુષ્યે કાંઇ પણુ કસરત કરવી જેઇએ, એ ખૂબ 
ધ્યાનમાં રાખવું, દાણા બંદરનો એક મજુર એક છમણુતી ગુણુ ખાંધ 
૧પર મુકો ત્રણુ ચાર માળ ઉપર સહેલાઇથી ચડવી દે છે. એક 
હેલકરી ખે ત્રષુ મણુ ખો'્ને ખે ગાઉ સેહેલાઈથી લઈ ન્નય છે. એ 
બધી તાકાદ મહેતતથી તેમના ક્ષરીરમાં ઉત્પન્ન થયેલી હોય છે, માટે 
આપણે તન્દુરસ્ત રહેવાને ઉપરના નિયમે। પાળવા, ઇશ્વર ! દરેક 
મનુષ્યને ઉપરતા નિયમો પાળવાને સદ્દખુદ્ધિ આપો અને તન્દુરસ્ત 
રાખો એવી તમારી પાસે અમારી પ્રાથૅના છે. 
વિહાર્‌? 

આહારનાં નિયમિતપણાથી થતા #યદાાએ વિષે વાંચ્યું છે. 

એક માણુસ “ આહાર” નિયમિતપણાના બધા નિયમો! પાળે અને 


શદ 


“ વિહાર ” તાં નિયમિતપણાના બધા નિયમે। ન પળે, તે તે સારી 
સુખાકારીમાં રહી શ્રકતો નથી. કુદરતનું ફ્રમાત છે કે દરદી માણસે 
જેમ નિરોગી બનવા માટે દાકતરેનાં કહેવા પ્રમાણે પથ્ય પાળી રોગ 
મુક્ત થાય છે, તેવીજ રીતે રોગી અતે નીરોગી મનુષ્યો જેન “આહાર 
વિદારનું નિયમીતપણું ” રાખશે, તો તે લોકોને બનતાં સુધી દાક્તરોની 
દવા ધડી બડી ખાવાતો પ્રસંગ આવશે નહિ' અતે એવા મનુષ્યે - 
સંપૃખ તન્દરસ્તી ભોગવી સુખી થઇ દીર્ધાવુષ્યવાળા થશે, એમાં જરા 
પૃણુ સંક્ષય નથી; અને એ નિયમે।નું ઉલધનત કરનારને કુદરત વહેલે 
મોડે પણુ શિક્ષા કર્યા વગર રહેતી નથી, એ નકી સમજવું. હવે 
દરેક મતુષ્તે સ્વભાવિક પોતાના મનમાં પ્રશ્ન થશે કે આવા તો શું 
ઉત્તમ નિયમે। કુદરતના હશે કે જેતા ફાયદા એટલા બધા છે; પણુ 
જેઓએ તેતા નિયમો પાળે છે અતે સારી સુખાકારીમાં રહે છે, તેએ જ 
આતાયી યતા લાભો! નણી શાકે છે; માટે જેઓએ આ નિયમો નનણુતા 
નથી અતે અન્તાન છે, તેવા લોકોને ઉપયોગી થઇ પડે તેવું ધારી 
અઠીં તે નિયમે। નીચે પ્રમાણે પગટ કરવામાં આવ્યા છે, તો વાં- 
ચનારાએ। તે લક્ષ લઇ વાંચી તે પ્રમાણે વતન કરી સુખી યશે, એવી 
આશ્ચા છેઃ-- 


“ વિહાર ” એટલે ઉંધવું, નનગરણુ કરવું, અને વિષયાદિ સુખો 
ભોગવી આનંદ પામવું તે. આપણુતે સારી તનદરસ્તીમાં રહેવા માટે 
સાત કલાક ઉંધની જરૂર છે. દિવસે પમાણિકપણે પોતાનો ઉવાગ 
ઝરી રાત્રે આપણા શરીરમાં અવયવોને ઉંધયી આશાએસ આપવાની 
જર્‌ેર છે; અને તેતે બદલે આજકાલ કેટલાકો મોડી રાત સુધી 
“નગરણુ કરે છે અને દીવસના ચર્ચોદય પહેલાં ઉઠંવાને બદલે સહવારના 


યૃ૭ 


નવ દસ વાગા સુધી ઉઠેતા નથી. આ ઉપરથી એટલું તે! પુરવાર 
થાય છે કે રાચે મોડા સ્રારને દીવસે મોડું ઉઠવું પડે છે; અને 
પ્રભાતના પોહેરતા એક નિયમનો ભંગ કરવાવાળા મનુષ્ય દિવસના 
પોતાના ઉધોગતા થીજ નિયમોમાં પણુ અનિયમિત થાય છે. કેટ- 
લાકોને હમેશાં નાટકો વગેરે જેવા અને વેશ્યાઓનાં મકાનો તરષૂ, 
ભટકવા મોડી રાત્ર સૂધી ન્નગર્‌ણુ કરવાની રેવ ખરાબ સોબતને 
લીધે પડેલી જ્નેવામાં આવે છે; પણુ રાત્રે “નગરણુ કરવાથી અને 
દિવસે મોડા ઉઠવાયી આપણે સારી સુખાકારીમાં રહો થ્રકતા નથ. 
અગાઉ થઇ ગએલા વિદ્દાનો અને મોટા મતુષ્યોનાં જીવન ચરિત્રો 
વાંચરો,, તો જણાશે કે તેઓ સૂર્યોદય અગાઉ ઉઠંવાવાળા હતા અને 
દીવસે ભગીરથ ઉઘે।ગી રહેતા. કેટલાક થીમતોને જ્યાં સધી તેઓ 
પાસે પૅંસાનું ન્નેર હોય છે, ત્યાં સુધી મોડી રાત્ર સુધી નગરષુ 
કરવાનું અને દીવસે મોડા ઉઠવાનું પરવડશે, પણુ આવા મતુષ્યા 
જ્યારે દ્રવ્યકીન થાય છે, થારેજ તેઓને પરતાવેો થાય છે કે કુદ- 
રતના નિયમનું ઉલધત કરવાથી શું પરિણામ આવ્યું છે ? આપણૂા 
ખાધેલો ખોરાક રાત્રે નમરણુ થવાથી પાચત થતો નયી અને તે 
પાચન નહોં થવાથો ધણાં દરદો થવાતો સંભવ છે. અતે તેથો જ્યારે 
ધરમાં મંદવાડ હોય યારે અથવા મુસાફરીમાં જ્યારે નનગરણુની «રર 
પડે, યારે બનતાં સુધી રાત્રે હલકો ખોરાક લેવો, ભારે મિણાનવાળા 
પદાચી ખાવો નહિ' બહું ભારે પકવાનો રાતતી વખતે ખાવાથી ઉંવ 
બરાબર આવતી નયો. 


કેવા ઓરડામાં સૂવું? 
સવાતા એર્ડામાં ગ્યાસતેલની બળતી બત્તી બનતાં સુધા. 
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' શાખવી નહીં, કારણુ કે ગ્યાસતેલનો ધુમાડો રાત્રે શ્વાસમાં જવાથી 


આપણી શ્વાસની ક્યામાં ખભલલ થાય છે અને તેથી કરીતે છાતી 
નખળી થવાતે। લાંબે વખતે સંભવ થાય છે. માટે સૂવાના ઓરડામાં 
બનતાં સુધી દીવો રાખવે। પડે, તો ખોપરેલ કે દીવેલનો દીવા 
અથવા મીણુબતી સળગાવીને રાખવી. સૂવાના ઓરડામાં હવા આવન 
કરે, તેવી રીતે બારીઓ ઉઘાડી રાખવી. કેટલાકે સૂતી વખતે સુવાના 
ઓરડાની બધી બારીઓ બંધ કરે છે અથવા મોઢા ઉપર ઓઢી 


“નય છે. એ ટેવ નુકક્ષાનકારક છે. સુતી વખતે આખાં શરીરને 
ઢાંકી મોઢાતો ભાગ સ્વચ્છ હવા દમમાં જવા ખુલ્શે રાખવો, એ 
વધારે સલાહ ભરેલું છે. મચ્છરના ઉપદ્રવાળી જગામાં મચ્છરદાની 
વાપરી સવું, કારણુ કે કેટલીક વખત મચ્છરતા ડ'ખોથી મેલેરીઅલ 
તાવ વગેરે ૬રદો ઉત્પન થવાનો સંભવ રણે છે. તાટકની %જ'દગી 
ગાળનારાઓ ઉન્નગરાથી પોતાતી જદગી ડુંકી કરે છે તેમાં જરા 
પણુ શ્રક નથી. પેટને વાસ્તે આ દુનિયામાં દરેક મતુષ્ય ઉઘમ કરે 
છે. જેમકે પોલીસતા સીપાઇએ , રેલવેતા નોકરે, તાટકતાળાએ કે 
જેને રાત્રે પોતાની નોકરી ઉપર હાજર થનાનું હોય છે તેઓને તો 
લાચારીયી ન્નગ્યા વગર છુટકો નથી, પણુ ઇશ્વરે જેને ખધી રીતે 
અનુકુળતા આપી હોય છતાં રાત્રે નનગરણુ કરી તન્દુરસ્તી બગાડે, 
ગેના જેવી બીજ એકે મૂર્ખાઈ નથી. લાંખો વખત ચાલુ રીતે ઉઃ 
_#૪નળગરા કરવાવાળાની પાચન શ્વકિત તથા યાદદાસ્ત તખળી થાય છે. 
*્રીર્‌ નબળું અને નિસ્તેજ થાય છે; અને કોઈ પણુ સારાં કામમાં 


ભાગ લેવાતો ઉત્સાહ મ'દ પડેલો જણાય છે અને એવા માણસોનું 
"મન ખેચેન અતે ઉદાસી જણાય છે. તીતિનું એક વાડય છે કે:-- 
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“ રાતે વહેલા જે ચૂઈ, વહેલા ઉઠે વીર; 
બળ ખુદ્ધિ બહુ ધન વધે, સુખમાં રહે શ્રરીર્‌. ” 


અંગ્રેજીમાં પણુ એવીજ કહેવત છેઃ-- 


માટે સારી સુખાકારીમાં રહેવા ઇચ્છતાં મનુષ્યને ઉપરના નિ- 
યમો પાળવા, એટલે બનતાં સુધી મોડી રાત્ર સુધી “ગરણુ કરવું 
નહિ' રાત્રે સતી વખતે ચાહ, કાષ્દી વગેરે પીવાથી પણુ ઉંધ આવતી 
અટકે છે. હવે રાત્રે નાટક ન્નેવા જવાવાળા તથા ખરાબ ઇદેોમાં 
ફ્રસાયલા ખુશીથી ઉન્નગરે। કરી આનેદ પામે છે, પણુ લાંખે! વખત 
એ પ્રમાણે જેઓ કરે છે, તેઓ દીવા પાસે જનાર પતંગીઆની જે 
સ્થિતિ થાય છે, તેવી પોતાની સારી સુખકારીને બગાડૅ છે, અને 
કેટલાક ભયંકર રોગોને શ્રવરણુ થાય છે, એમાં જરા પણુ શ્રક્ન નથી. 


આપણે ગઞહસ્થાશ્રસ# 


બીજો મનુષ્યે ગ્રહસ્યાશ્રમમાં પડયા પછી તેને વિષયાદિ સુખ 
કેવી રીતે અને ડૅયા નિયમોથી ભોગવવું, એ પહેલાં ન્નણુવાની જરૂર 
છે. પશુ, પક્ષી, મનુષ્ય વગેરે પાણીને આ દુનિયામાં પરમેશ્વરે આહાર, 
નિદ્રા, ભયઅતે મૈથુન સરખાં બધલ્લેલાં છે, પષ્યુ મતુષ્યને સાન અધિક 
છે, તો આપણે આપણી ખુદહ્ધિથી તે નિયમોનું બરાબર પાલન કર્‌ 
સુખી થવું. એ આપણી ફરજ છે. જેમ ઝાડ ઉપર ચોગ્ય કાળે ફળ 
જુલ વગેરે આવે છે, તેવીજ રીતે સ્ત્રી પુરૂષનાં મતમાં યોગ્ય ઉમરે 
ફ[મતે। વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. ધણું કરીને હિંદુસ્તાનની હવામાં રમી 
૧૪ વેની ઉમરે અતે પુરૂષ ૨૦ વરસે ઉમર લાયક ગષાય છે અને એજ 
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ઉમર ખરી રીતે લગ્ત લાયકની ગણુવી ન્નેઇએ, કારણુ કે એ વખતે 
આપણાં ઘ્યરરીરનું વીર્ય ( શ્રરીરનો રાન બરાબર પ્રજા ઉત્ત ત્ત માંટે 
પકવ યએલું હેય છે. એ ઉમર અગાઉ નાની ઉમરમાં લગ્ન કરવાથી 
આઔ પુરૂષ બૅનેનાં શરીરના બાંધા બગઠી તન્દરસ્તી ખરાત થાય છે 
અતે તેથી તેઓની પ્ર્ન નખળીો ઉત્પન્ન થાય છે. ખરી રીતે લગ્ન 
કરવાનું કાર્ણુ આપણો વંશ્મવેલો વધારવાનું અને આપણી સ્ત્રી 
આપણુને સંસારી સુખ ૬ુ:ખમાં ભાગીદાર યાય તે છે. તેને બદલે 
આજકાલ ઠેકાણે ઠેંકાણે ધણી ધણીઆણી વચ્ચે કુસંપ અને ફલેક્ષ 
થતો આપણે જેઈએ છીએ. તે આ નાદાત અવસ્થાનાં લગ્તવું કારણુ 
છે. કેટલાક પુરૂષા લમ સુધી બરાબર બ્રહ્મચયે પાળે છે, પણુ લસ 
પછી ઉહમેશ્ચાં કામાતુર થઈ સ્રી સેવત કરે છે અતે પોતાનું વીય 
( જીવન રસ ) કે જે ધણી કીમતી ચીજ છે, તે ખરાબ રસ્તે ગુ- 
માવે છે અને આવી રીતે જીવત રસ ગુમાવવાથી તે નિસ્તેજ થઇ 
અતેક વ્યાધિનો ભોગ થઇ પડૅ છે; માટે જે વખતે સ્ત્રી રજસ્વળા 
થઇ હોય તે પછી ચોથે દિવસે નાહાય, ત્યારથી બાર દીવસ સુધી 
પ્ર'નનતી ઉત્પતીને માટે સ્રી સંબંધની જર્‌ર છે. તે કાળ શીવાય ધડી 
ધડી મૈથુન સુખ ભોગવવું, એ પશુ ભત્તી કરતાં પણુ નીચુ' કામ છે, 
કારણુ કે પશ્ચુ, પક્ષી, વગેરેમાં પણુ એવો જ કાયદો છે કે જ્યારે 
માદા નર્‌ પાસે જવાની ઇચ્છા કરે, લારૅજ નર માદા પાસે નય 
છે અતે એકજ વખતના સંયોગથી માદાને ગભે રહી સારી તન્દુરસ્ત 
પ્રનજ થાય છે; પણુ અક્સોસની વાત છે કે મતુષ્ય જેવું ખુદ્ધિમાન 
પ્રારી પશુ પક્ષી કરતાં પણુ હલકા વિચારો લાવી વારવાર ક્ષણિક 
સુખ માટે વિષય સુખ ભોગવી પોતાતો જીવન રસ નબળો ડરે છે 
અને પછી આ જવન રસ પ્રન ઉત્પન્ન કરી શકતો નથી અને તેયી 
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આખરે પસ્તાવો કરી સૈકડે દરદને ક્ષરણુ થઇ આખરે મરણને 
ખીછાને નાની જુવાન જ'દગીમાં પડે છે. એક વીવેતું ટીપું એ ચા- 
ળીક્ષ લોહીનાં ટીપાં બરોબર છે અતે વીયૅ જ્યારે નબળું પડે છે, 
થારે શરીરમાં ધણા પકારના રંગો! થવાને! સભવ છે; જેમકે એક 
રાજન નબળો હોય, તે તેની પ્રજન તેતી સામે ધડી ધડી ચાય છે 
અતે કોઇ વખત આવી પ્ર” જીવલેણુ થઇ પડે છે, માટે સમજા 
મનુષ્યે પોતાનાં શરીરતો કીમતી ખનજનતે કદી પણુ નકામો ક્ષણિક 
સુખ માટે નહીં ગુમાવતાં રક્ષણુ કરી રાખવો. બીજ અફસોસની 
વાત એ છે કે કેટલાક અસ્ઞાન પુરૂષો સ્ત્રીની તન્દુરસ્તી બરાબર છે 
કે નહીં અતે કેવા કેવા દરરદોથી પોતાની સ્રી પીડાય છે, તેતો 
વિચાર કર્યા વગર તેતી સાથે સંયોગ કરે છે અને આવી માંદગી 
ભોગવતી સ્રીઓના દરદ માં વધારો કરે છે અતે ચાલુ રીતે એ પ્રઃ 
માણે કરવાથી કેટલીક આ્રોઓનાં લાંખે વખતે મરણે! પણુ થતા 
આપણે જ્ેેઇખે છીએ. કુદરતનું કૂરમાત છે કે ત'દુરસ્ત પુરૂષો ત'દુરસ્ત 
સ્રી સાથે સયે।મ કરવે। તેને બદલે આપણી આર્ય સ્ત્રીઓ એવીતો ધણીને 
તાખેદાર અતે ગરીબ હોય છે કે જ્યારે પોતાનો પતિ માંદો, દુબેળ અને 
રશેગવાળે જ્યાં સુધી હોય ત્યાં સુધી તેતે સંયોગ માટે પોતાતી *ચ્છા 
દેખાડતી નથી, કારષુ કે તેઆ સમજે છે કે આવી સ્થિતિમાં એવી 
ચ્છા કરવાથી તેઓના ધણીની જ'દગી વછુ દરદવાળી થઇ જ્ેખ- 
મમાં આવી પડશે; છતાં અન્ઞાન અતે પશુ કરતાં પણુ હલકી ઉત્તિ- 
વાળા પતિઓ પોતાની વ્હાલી સ્રીઓનાં ૬:ખ દર્દનો વિચાર કર્યા 
વગર પોતાના ક્ષણિક વિષય સુખ માટે પોતાની વ્હાલી પતતીઓની 
કીંમતી જદગી મોતની દશાએ પહોંચાડે છે. તે કેવું શ્રમ ભરેલું 
છે ! આપણુને પરણેલી સ્ત્રીનું રક્ષણુ કરવા આપણે બંધાયલા છીએ, 


૨૨ 


છતાં પણુ ઉપર પ્રમાણું આપણી કરજ ભૂલી વિષયના વેગતે તાખે 
યઇ તેમની જ'દગી ખુવાર કરવી, એના જેવું એક પણુ મૂખાપવું 
કામ નથી. આજ કાલ હિ'દ સ'સારમાં દરેક કુટુંબમાં ખે ત્રણુ અને 
તેથી પણુ વધુ ઓએ એક એક મતનુષ્યતે થાય છે, તેનું કારણુ. 
આવાંજ વતેનનું હોય છે, તે નકી સમજવું. પારકી સ્ત્રી સાથે બતતાં 
સુધી એકાંતમાં ડાલદ્યા માણુસે ખેસવું નહીં. વળી નહીં પરણેલા 
જુવાન આ પુરૂષે શૃુંગારી નાટકો જેવાં નહીં અને પ્યારતે લગતાં 
પુસ્તકો, વાર્તાઓ વગેરે વાંચવા નહિ'. આજ કાલ જુવાન મતુષ્યે 
એમ સમજે છે કે દરરોજ વિષય સુખ નહીં ભોગવી શકે, તો તે 
નખળાઇનું કારણુ છે, એવું સમજ ધાતુપુકીની ગોળીએ અને કેટ- 
લાક ઉટઢટવૈદોની દવા ખાઇ રોગને નોતરૂં દે છે, એ પણુ દીલગીરો 
ભરેલું છે. મૂખૈ મતુષ્યને દરરોજ વિષય સુખ ભોગવવું, એ રોજનું 
ખટકમે જેવું થઇ પડે છે, અને આવા વિચારવાળા મતુષ્યો અનેક 
રાગોથી પીડાતી દુછ વેષ્યાઓના પ્યારમાં પડી પેસા આ'ખર્‌ ગુમાવે 


છે અને ભયંકર રેોગેને મ્રરણે થઇ પોતાને વ્હાલો જીવ પણુ ગુમાવે 
છે, એ ઓણછું શેચનીય નથી. સગર્ભા સરી સાથે વિષય સુખ ભે।ગ* 
વવું, એ તુકશ્ષાનકારક છે. વળી પ્રસ્તિ સમય પછો ઓછામાં આછા 
ત્રણુથી ચાર મહીના ભહાચર્ય પાળવું, એ ભવિષ્યમાં સુખી થવાની 
નીશ્વાની છે. જે ત્રીઓને વારે ધડીએ કસુવાવડ ચતી હોય, તેવા 
સ્રી પુરૂષે એક વરસ સુધી બહ્માચર્ય વ્રત પાળવું, તેથા ધરીથી કસુ- 
વાવડ વગેરે ભવિષ્યમાં થવા સંભવ રહેશે નહોં. અષ્દીણુ, તમાયુ, 
ગાંજ્ને, ભાંગ, બીડી, વિગેરેતા ઉપયોગ કરી કેટલાકો આનંદ પામે 
છે, પણુ સારી સુખાકારીમાં રહેવા ધચ્છતા મતુષ્યે બતતાં સુધી 
ઉપરનાં વ્યસનમાંથી દૂર રહેવું ડહાપણુ ભરેલું છે. અદ્દીણુનાં ખરાબ 


૨૩ 


વ્યસનથી કેટલાક ન્નગીરદારો પાયમાલ થયેલા આપણે ન્નેયા છે, 
માટે શાણા મતુષ્યે આહાર વિહારના ઉપર જણાવેલા નિયમો! પાળી 
પોતાનાં શરીરનું રહ્ષણુ કરવું અને સદાચારથી લાંબુ આષ્ય ભોગવી 
પોતાની કેરેજ નીતિથી બજાવવી, એ આપણી જ'દગીનું ખરૂં કર્તવ્ય 
છે એમ સમજવું. પરમ દયાળુ પરમેશ્વર, અમને ઉપરના નિયમો. 
પ્રમાણું ચાલવાતે સદ્ખુદ્ધિ આપો. 





આપણી સખાવતો. 


જનજ--------- 





એતે ન્નણીતી વાત છે કે, સખાવત ઉદાર દિલનાજ માણુસે 
કરી શ્રકે છે, અને ફજાસ માણુસે। સ્મક્ષાન વેરાગની માફક સ«સં- 
ગથી કઇ તૃખત તે કરવાનો ઈરાદો કરે છે, પણુ પાછળથી પૈસા 
તરપફતા અનહદ પ્યારને લીધે તે કરવાનું માંઠી વાળે છે. ખરો ભા- 
ગ્યશ્ઞાળી મતુષ્ય તો એજ કણેવાય કે જે પોતાની દોલતને થેડે 
પણુ ભાગ પોતાની હૈયાતીમાં પોતાતે હાથે સખાવતેો।માં વાપરી તેનો 
અમુલ્ય લાભ લઇ શકે. આવી રીતે પોતાતી હૈયાતીમાં દયાની લા- 
ગણી સાથે જે સખાવત થાય છે, 'તે ઉત્તમ ગણાય છે. તેવીજ 
લાગણીયી પોતાની પાછળ તે કરવાનું ફરમાવી જવું, એ મધ્ય 
જાતતી સખાવત કહેવાય છે અને કોઈઇઈ પણુ જાતની લાગણી વગર 
દૃખાદેખીથી અને કીર્તિ તથા ખેતાખા મેળવવાની લાલચયી જે 
હાલના વખતમાં સખાવતે। કરવામાં આવે છે, તે અધમ ગયાય 
છે. નાશવ'ત શરીર વાળાં મતુષ્યે ઉત્તમ ગણાતી સખાવત કરવાની 


ક્રેઈ 


જર્‌ર છે, કારણુ કે આપણું ન્નણુતા નથી કે આપણા શરીરતે। અંત 
કવી સ્થિતિમાં આવશે ? કેટલાકે મરણુ અગાઉ થોડે વખત ખેરુદ્ધ 
થઈ અવાચક સ્થિતિમાં મરણુ પામે છે. હવે આવી સ્થિતિમાં મરતાર 
થ્રીમતોના મનની ઉનેદદો મનમાં રહી ન્નય એ સ્વાભાવિક છે અને 
આવા શ્રીમ'તોની મોટી મિલકતો આખરે કુડુંબ કલેશતે લીધે વકોલ, 
બારીસ્ટરે! અતે એવા બોન્ન નકામાં ખર્ચેચ પાછળ વપરાઈ નાતી 
સરખી થઇ નય છે. કેટલાકે ત્રસ્ટીએ નીમો પોતાતી પાછળ ચે!ઃ 
કસ જાતતી સખાવતેો કરવાનું ફરમાવી જય છે; પણુ નશીબ જ્ેગે 
સારા પ્રમાણિક ત્રસ્ટીઓ મળ્યા, તો તે! કોઇ પણુ વખત તે સ- 
ખાવતેો થાય છે; નહી તો આવી દ્વોલતતો મેરા ભાગ નીતિ ભ્રણુ 
ત્સ્ટીઓ ખેટે રસ્તે થોડા વખતમાં વાપરી નાંખે છે. આવા ધણા 
દાખલાઓ બનતા આપણે ન્નેઇએ છીએ. વળી કેટલાક શ્રીમતો 
પોતાને કાંધ પણુ સંતતી નહી છતાં અતે થવાનો સંભવ નથી હોતો, 
જતાં કાંઇ પણુ સખાવતમાં વાપર્યા વગર પોતાની મોટી પુંજ પે[- 
તાની પરણેલી સ્ત્રીને આપી નય છે. હવે આવી એકાએક સ્વત'- 
ત્રતામાં આવેલી ત્રીમાન સ્રી નીતિવાળી અને ઉદાર હોય છે, તો 
તો ભવિષ્યમાં તેણીની મોટી દોલતનેો સદદઉપચોગ થવાની આશ્ષા 
રહે છે; પણુ કેટલીક વખત આવી સ્ત્રીઓ દુરાચારી હેોવાયી 
તેણીની મોઢી પુંજતો ગેરઉપયોગ થવાતેો સંભવ રહે છે, માટે જ્યારે 
દ્રવ્યવવાન મતુષ્યને*ક'ઇ પણુ સંતતિ હેય નહિ અતે ભવિષ્યમાં થ- 
વાનો સંભવ પણુ હોય નકિ, વરે તેજે પોતાતી મોટી મિલ્કત 
બૂનતાં સુધી પોતાની હૈયાતીમાં પોતાને હાથે સારી સખાવતોમાં 
વાપરી નાંખવી અને પોતાની સ્ત્રી સાદાઈથી પોતાનું ગુજરાન સારી 


શષ 


લાયક જગ્યામાં રહો સારી રીતે ચલાવી શ્રકે, તેટલી રકમ તેને 
સોંપી જવી. એતા જેને ઉત્તમ રસ્તો એક પણુ આવા મનુષ્યો માંટે 
નથી. ને સ્રી પુખ્ત ઉમરની હોય, તો તો ઉપર જણાવેલા ખર્ચ 
માટેતી રકમ ત્રસ્ટીઓ પાસેથી મળે, એવું ફરમાવી જવા જરૂર નથી. 


હલકા ખવાસના ટ્રસ્ટીએ પાછળથી વિધવા સ્ત્રીને દુ:ખ દે છે 
અતે હેરાન કરે છે. આવી રીતે દુઃખી વિધવાતે પોતાતો એક ધણી 
મરતાં ખીશન ત્રણુ ચાર નીચ ઉત્તિવાળા ટ્રસ્ટીએની ખુશ્ચામૃત કરવી 
પડે છે, એ થોડું શોચતીય નથી; માટે પોતાની પરણેલી સ્ત્રીને પાછ- 
ળથી ૬ઃખી થવું પડે નહિ, તેનો વિચાર શ્રીમેતો કરશૈ, એવી 
આશ્ષા છે. 


હવે જ્યારે આપણી દેલતના ઉપર પ્રમાણે જુદા જુદા ઉપ- 
ષ્રોગા થવા સંભવ છે અતે આપણે દેહ કોઇ પણુ વખ્તે નાશ 
પામશે, એવું આપણે ચેડ3કસ રીતે માનીએ છીએ, છતાં કેટલાક 
અઝાન લોભી ષાણુસો પૈસા તરપકૂ અણુહદ પ્યાર ધરાવે છે અને 
પોતાની દોલતમાંથી એક પણુ પાઇ ઓછી થાય, તે જ્નેવાતે રાજી 
નથી હોતા; પણુ તે લોકોને સમજવાનું છે કે પરંપરાથી આ દુનિ- 
યામાં મોટામાં મોટા રા”્નઓ અતે શ્રીમંતો પણુ પોતાની મોટી દોલત 
મર્‌ણુ વખ્તે સાથે લઇ જઈ શક્યા નથી, તો આપણું આપણી મોટી 
દોલતનો ઉપષોગ પોતાને હાથે પોતાની હૈયાતીમાં શ્ું કામ નહો 
કરીએ ? કારણુ કે કદાચ આપણે લોભી *ત્તિથી તેતો સદ્‌ઉપયોગ 
નહિ કરીશું, તો તે દોલત ખીન્નના તાખામાં નહીં જવા દેવાતે આ- 
પણે કાયમ જીવતા રહીશું, તેની શું ખાત્રી છે? માટે શ્રાણા અનૅ 


રદ 


સમજુ મનુષ્યે આ નાશ્ચવંત દેડનતો અને ચલાયમાત લદ્ટમીતે માટે 
મગરૂર નહિ થતાંજ પોતાનું શ્વરીર રોગથી મુક્ત છે અતે પોતાના 
દરેક અવયવો બરાબર કામ ખનાવી શ્રકે છે, તેટલા વખ્તમાં પોતાથી 
અને તેટલો પોતાની દોલતતો ભાગ શુભ પદાર્થનાં કામમાં વાપરવો, 
એ ડહાપણુ ભરેલું છે અને એવી રીતે તહિ ચાલનાર થરીમ'તને મધ- 
માખી જેમ એકડું કરેલું મધ બીન્નને દીલગીરી સાથે આપે છે, તેની 
માકક પોતાની એકટી કરેલી દોલત એચીંતી ખીજતે દીલગીરી સાથે 
આપવાની ફરજ પડે છે | જેમકે પૈસાથી તર તીન્નેરીની ચાવી ઘડી 
પણુ છુટી ન મૂકનાર ગ્રખ્સને મરણુ વખ્તે તે ચાવી રાજી ખુશીયી 
અથવા તો ખેભાન સ્થિતિમાં પો।!તાના ઉડાઉ વાર્સતે આપવા પ્રસંગ 
મલે છે અને તેની હૈયાતી પછી તે ઉડાઉ વારસ થોડા વખ્તમાં 
બદ્ફેલીમાં પડી તે મોટી દોલતનોા નાશ્ કરે છે | આવા દાખલા 
આપણે ધણા જઇએ છીએ, છતાં આપણી આંખો ઉધડતી નથી, 
એ અજાયબ થવા જેવું છે. કેળવણી માટે શાળાઓ, દવાખાના, 
છૂમશ્ચાળા, જળાક્ષયની ખામી હોય, ત્યાં તે પૂરી પાડવી અને અપગ 
નિરાધારને અન્ન અતે વસ્નનું દાન આપવું, તે ઉત્તમ ન્નતની સખાવતે 
ગણાય છે. માત્ર દેખાદેખીથી કીર્તિ મેળવવા માટે, ખેતામે। લેવા 
માટે, લગ્ત અતે મરણુ જેવા પ્રસંગમાં હદબહાર ગનજ્ન ઉપરાંત જમ- 
ષુવાર વગેરેમાં કરવામાં આવતી સખાવતો હલકા પ્રકારની ગણાય 
છે, કારણુ કે જે સખાવતતો લાભ લઈ ભવિષ્યમાં ઉત્તમ પ્ર”ન થાય 
અને ગરીખોતે પોતાનાં જીદી જુદી નનતતાં દુઃખો નિવારણુ કરવાને 
હંમેશને માટે સાધનરૂપ થઈ પડે, તેજ સખાવત ખરી અને પરમાર્યી 
ગણાય છે. 


કછ 


આ ઉપરથી શ્રીમંતોને ધડો લેવાતે। છે, કે આપણુને ખુદ્ધિશ્નાળી 
વારસ પુત્ર હોય, તો આપણી દેોલતને મોટો ભાગ તેતે આપવો 
અતે વારસ નહીં હોય, તો! ઉપર પ્રમાણે પોતાની દોલતનેા સદ્‌ઉપ- 
મગ પોતાની ઇેયાતીમાં પોતાને હાથે કરી લેવો, એના જેવા ખીજ્ને 
ઉત્તમ રસ્તો એક પણુ નથી | 


મૃત્યુનાં ધણાં જુદાં જુદાં નામો છે, જેમકે મરણ, મોત, નાશ્ષ, 
ક્ષ, લ્રય અતે અંત વગેરે. આ પૃથ્વીમાં ઉત્પન્ન થનાર મતુષ્ય, પશુ, 
પક્ષી વગેરે દરેક પ્રાણીને અને ઝાડ પાત વગેરે વનસ્પતિને આખરે 
મૃત્યુને શ્રરણુ થવું પડે છે, એમાં જરા પણુ શક જેવું નથી, યુધિ- 
પ્ઠિર, દુર્યોધન, વિક્રમ, ભોજ, કરણુ, અકબર, અતે એડવર્ડ જેવા 
મણાન નૃપતિઓને પણુ પોતાના ઉત્તમ રાજકીય વૈશવો અતે સત્તા 
છેડી અતે પોતાની બ્હાલી રાણીઓ અતે રાજપુત્રોના ત્યાગ કરી 
આખરે મરણુને શ્વરણુ થવું પડયું છે. શ્રીમંત શેઠીઆઓતે પોતાના 
મહેલ જેવાં મકાતો અને વૈભવેોને ત્યાગ કરી અતે દ્રવ્યથી ભરેલી 
તીજેરીએ અતે પોતાના વ્હાલા પરિવારને છેડી મત્યુતે પ્રાસ થયેલા 
આપણે જ્નેયા છે. ભીમસેન અને ભીષ્મપિતા જેવા બળવાત યેોદ્ધા- 
એ પણુ પોતાતાં બળથી કાળ સામે ફાવી શ્રકયા નથી. કાળીદાસ, 
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ભવભૂતિ, પાણીની, શેડસપીયર, મીલ્ટત, દલપતરામ, શ્ચામળભટ જેવા 
વિદ્દયાન કવિઓ પણુ ઉત્તમ કાવ્ય બતાવી-યમરાજતે પસનન્‍્ન કરી 
ક્ષકયા તથી. જે વિદાનતે પોતાન પુસ્તકો અને જે કંજીસો। પોતાનું 
દ્રબ્ય ધડી પણુ પોતાતી નજરથી બહાર રાખતા નહોતા તેવાઓને 
પણુ તેતો યામ કરી મૃત્યુવશ થવું પડયું છે અને આખરે આવા 
વિદ્દાનોનાં કીંમતી પુસ્તકોને પણુ ઉધાઇ વગેરેથી નાશ કરવા કાળ 
ચૂકયો નથી; એ પણુ આપણુ સારી રીતે નણીએ છીએ. છાથી 
અતે ઉંટ જેવા મોટા બળવાન પ્રાણીઓ. અતે વાધ, વરૂ, સીંહ 
જેવા વિકાળ પષાણીઓ પણુ કાળતા પંશ્નમાંથી છટકવા પામ્યા નથી. 
જેનાં ચાલવાથી પૃથ્વી ધ્રજતી હતી, “અને નેની કીર્તિ ચારે દિક્ષામાં 
પ્રસરેક8ી હતી અતે જેઓ સર્વ ગુણુ સંપન્ત હતા, એવા માણુસોા 
પણુ આખરે મોતને વશ્ચ થયા છે જે ઝાડ આજે આપણે લીલું અને 
સુ'ર દેખાવ આપતું ન્નેઇએ છીએ, તેજ ઝાડ વેડા વખતમાં સુકું 
કાષ્ટવત્‌ થઈ જતું આપણે જેઇએ છીએ. જે ચુલાબની કળી આ- 
પણે આજે જ્ેઇએ છીએ, તે ખે દીવસ પછી »ુલ રૂપે થઇ ખરી 
પડી નાશ થવાતી છે, એવું આપણે ચોકસ માતીએ છીએ. જે 
આળક આજે પારણામાં ઝુલતું આપણે નેઈએ છોએ, તે બાળા- 
વશ્થા,- યુવાન અવસ્થા, અને ૨હ્દાવસ્યા પાત કરી આખરૅ મરણુ 
પામરે, એવું આપણે દઢ રીતે માનીએ છીએ. 


આવી રીતે વિચાર કરતાં દરેક ચીજ આપણુતે નાશવત લાગે 
છે, લારે આપણુને સ્વાભાવિક પ્રશ્ન થશે કે દરેક ગજ નાશવંત છે, 
યારે કઈ ચીજનો નાશ નથો ? ધમ અને કીર્તિ એ બેજ નાશવત 
નથી. હુવે એ ધર્મ અને કીર્તિ કેવી રીતે મેળવવા બજ્નેઇએ, એવી 


રહ 


ઇચ્છા દરેકને થશે. જ્યાં સુધી આપણું આ નાશવંત શરીર રેગોથી 
મુક્ત છે અને રહ્દાવસ્યાથી દૂર છે, યાં સુધી સદાચરણુથી આપણે 
ચાલવું એટલે કે જાડું બોલવું નહીં અને કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ 
અતે અહુ'કાર તથા ધર્ષ્યાતો! ત્યાગ કરવો. પોતાની પાસે પેસા હોય, 
તે પોતાની આવકનાં પ્રમાણુમાં સારા પરમાથેનાં કામમાં પોતાની 
હૈયાતીમાં કંજીસ મનુષ્યે! જનણૅ તે લોકોને તેમતાં સાયવી રાખેલાં 
દ્ર્યથી કદી પણુ છૂડું પડવાનું નથી જ, એવું સમજ કોઇ પણુ 
સુકૃત કરી થકતા નયી. અને આખરે ધસતે હાથે પોતાની દોલત 
છોડી ચાલી નય છે તે કેવું શેચનીય છે | 


એક હેકાણે કહ્યુ છે કે એક મોટા ચક્રવર્તી રાન્ન હતે. તે 
પોતાતી રીહિ સીદ્ધિનું વયુન એક મહાત્મા પાસે કરતો હતે કે મારી 
સત્તા આખી પૃથ્વી ઉપર ચાલે છે. મારી આવક અપાર છે, મારા 
રાજકીય વૈભવે। અને સત્તા અતુલ્ય છે; માટે મહારાજ ! તમે મારા 
ઉત્તમ વૈભવેો માટે ચું ધારો છે ? ત્યારે તે મહાત્માએ કહું કે, હે 
રાજ ! તું કહે છે, તે દાન થકી છે. એ ખધા તારા રાજકીવ વૈભવે 
અને સત્તા તારી આંખ વીંચાઇ નથી, ત્યાં સુધાં જ તારાં છે; પણુ 
તારી આંખ વિંચાઇ ગયા પછી (મરણુ પામ્યા પઠો ) એમાંનું 
તારૂં કશુંએ તથી જ એ નકો માતજે. આવા ફટકા સમાત મહા- 
ત્માનાં વાડયો સાંભળો રાનનને આત્મસાન પ્રાપ્ર થયું અને ત્યાર પછો 
તે પોતાનો રાજ્યકારભાર પોતાના શાણા વજરતે સોંપી પોતે આવા 
મહાત્માઓના સતસંગમાં દીવસ ગાળવા લાગ્યો અને થોડા વખતમાં 
પોતાનાં દેહનું કલ્યાણુ કરી શ્રડયે. કેટલાકે તીથે યાત્રા કરી પોતાના 
દેહનું ડલ્યાણુ થશે એમ સમજે છે. પણુ જ્યાં સુધી આપણું મન, 
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ક્રામ, ક્રોધ, મોહ, માયા, અહંકાર અને ધર્ષાથી મુક્ત થયું નથો, 
«યાં સુધી તમે એવું સારૂં કામ કરશે।, તેતું શૂળ તમને મળશે નહ; 
જેમક્રે ખારી જમીનમાં કરેલી ખેતીને નાશ્ચ થાય છે. પરદુઃખભજન 
શ્રીમતો, ધર્મશ્ચાળા, સદાશત, વગેરે ધર્માદા ખાતાંઓ સ્થાપી, પે* 
તાની કીર્તિ અમર કરી ગયા છે કે જેની ખાત્રી અને અનુભવ 
આપણુતે યાત્રા જેવા મુસાફરીના વખતમાં મળે છે, અતે મોટા 
શ્રીમતોને પણુ ધણીવાર આવાં ખાતાંઓનો આશ્રય લેવે1 પડે છે. 
હવે આવે। બતાવ અતે છે, ત્યારે આપણે તે ખાતાંનાં સ્થાપકને યાદ 
કરી દુવા દઇએ છોએ અને યાદ કરીએ છીએ. એ શું બતાવે છે ? 
કૂડ્ત આવા પરમાર્થી મનુષ્યતી કીર્તિ અતે ધર્મની લાગણી. હવે આ 
જ પમાણે બીન્ન શ્રીમતે। પણુ તેઓના દાખલા લઇ પોતાની દોલતતો 
સદઉપયોગ કરે, તો તેઓ પણુ પોતાની કીર્તિ કાયમ આ પૃથ્ત્રીમાં 
રાખી શ્ઞકશે, એમાં જરા પણુ શ્ષક નથ એક કહેવત છે ક્ે:-- 


સુરતસે કીરત બડી, બીન પાંખા ઉડ નય, 
સુરતતે। નનતી રહે, પણુ કોરત કખુ ન નય. 


ઓજ પણુ એવીજ એક કહેવત છે કેઃ-- 


નામ રહૅ$ા ઠોકરા, નાણા નહોં રહત; 
કીર્તી કેરાં કોટડા, પાડયા નહં પડત. 


હવે આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે; કીર્તિજ અમર છે; માટે 
સમજુ ભાઇઓ | ચેતો | “ મારૂં તારૂં ” સુકી દો! અતે કાળ દુર 
છે અને આપણું શરીર રોગ રહિત છે અને ધડપણુ આવ્યું નથી 


૩૬ 


અને આપણાં દરેક અવયવે। પોતાનું કામ કરી શકે છે, ત્યાં સુધી 
જેટલું પરમાર્થ કામ બતે તેટલું કરી લેવું, અને આજે જે કામ ક- 
ર્વાનું બનતું હેય, તે કાલ પર રાખવું નહી. એવી કહેવત છે કે- 
સુકૃત કરતા હોય સે।, કરલે કા જને હલકી; 
ખખર નહીં એ જીગમે' પલકી. સુકૃત. 


માટે આપણા મતુષ્ય દેહથી જે સતકાર્ય થાય, તે કામ કરો 
લેવું, આળસ રાખવું નહીં. 


કોઈ આજે, કે!ઇઇ કાલે, કોઇ વરસે, કોઇ પાંચ વરસે, કે પચીસ 
વરસે કે કેધ્ધ લાંબી મુદતે કાળને શ્વરણુ થાય છે. એમાં જરા પણુ 
શક નથી. કોઇ કોલેરા, તાવ, મરકી વગેરે દુષ્ટ રોગોથી મરણુ પામે 
છે. કોઇ લઠાઇતાં મેદાનમાં તો કે!ઈઇ તદી, તળાળ દરીયા વગેરેમાં 
પડી આપધાત કરી પોતાનાં શ્વરીરતાો અંત આણે છે. 


આ પૃથ્વીનાં જીદ્દાં જુદાં પ્રાણીઓનાં શરીરતો જુદી જુદી 
રીતે અંત આવ્યા યિવાય રહેતો નથી. કેક્ત ધર્મ અને કર્તિજ 
અમર છે; તો તે શ્ષાણા મતુષ્યે પોતાની હૈયાતીમાં પ્રામ કરવાને ચૂકવું 
નહોં અને ૪શ'વર ભજત કરી પોતાની કાયાનું કલ્યાણુ કરી લેવું. 
આવી રીતે નહોં કરનારતે મધમાખીની માફક પસ્તાવો થયા વગર 
રહેશે નલિ, એ નકી માનને ! 


એક રટેંકાણે કહું છે, કે એક ચક્રવર્તા રા”ન્ન એક વખત મર- 
ણુતે ખીછાને પડયો હતો, તે વખતે તેણે પોતાના સેતાપતિને ખે!લા- 
વીને કલું કે તમે મોઢા મોટા દુસ્મતો સાથે લડાઇ કરી ધણા મુલક 


ફૂ 


હર્‌ 


જીત્યા છે અને તમે લડાધતાં કામમાં ધણા હુશીઆર છે, તે! મને 
ઉહમષ્યાં યમરાજ પોતાના લશ્કર સાથે લેવાતે આવેલા છે, તો તમે 
તેની સાથે લડાઇ કરી મતે બચાવો, ત્યારે સેનાપતિએ કલું, કે “હું 
ગમે તેવા બળવાન રાન સાથે લડી શ્ષકુ એમ છું, પણુ ઇશ્રી સત્તા- 
વાળા બળવાન યમરાજ સાય લડવાતે આ પૃથ્વીમાં કોઇ શઈક્તવાન 
નથી અને દું તયા માર્રૂં લશ્કર પણુ અશક્ત છીએ.,” ત્યાર પછી 
રાજવેઘતે ખોલાવી રાન્નએ કલ્યું કે “ તમે મોટાં મોટાં દરદો સારા 
કરો છો, મૃત્યુને પણુ અઢકાવી શકે એવી કીંમતી હીરા, મોતી, 
વગેરેની કીંમતી માત્રાઓ તમારી પાસે અમે તૈયાર કરાવી રાખેલી 
છે. તેમાંથી કોઈ પણુ દવા વાપરી મારી તબિયત સુધારે. ” ત્યારે 
વૈઘરાજે કહું કે, “ હૈ રાજત જે જે ઉપાયો તમને સારા કરવાને 
મને સૂજ્યા, તે દું કરી ચૂકયો છું, છતાં તમારી તબિયત બગડતી 
જય છે, તો દું સમજાંછું કે દૈવી આપણાયી પ્રતિકૂળ છે, માટે હે 
રાજત | “ ટ્વઢી તેની ખુટી નથી, ” માટે જ્યાં આયુષ્ય પૂણ થયું, 
તયાં મતુષ્યતો એક પણુ ઉપાય ચાલી શકતો નથી. “ ત્યાર પછો 
રાન્નએ વજીરતે ખોલાવી કહ્યું કે “આપણા ભ'ડારે। દ્રજ્યથી ભરપૂર 
છે, તે યમરાજને બતાવી તેની મરજી આવે તે આપી પ્રસન્ન કરે 
અને મારા બચાવ કરે.” ત્યારે પધાતે કહ્યું કે “હે રાજા ! યમરાજ 
એવે! તીમક હલાલ દૈવી નોકર છે કે કરોડે રૂપીઆં તો શું, પણુ 
અજબખોની પણુ તમે લાંચ આપો તે પણુ તે સ્વીકારે તેમ તથી. 
અતે તેથી તમે આવા મહાપ્રતાપી ગક્રવર્તાં રા#ન મ્‌રણુ બીછાને 
પડયા છે, તે અમે નજ્નેયા કરીએ છીએ, છતાં તમારા દ્રવ્યતો, લ- 
સ્કરતે। કે દવાઓને કેઇપણુ ઉપયોગ તેમને બચાવવા માટે ઉપયોગી 
થઇ શ્રક્તાો નથી એમ સિદ્ધ યાય છે; તે। હે! પૃથ્નીપતિ! આ 

ર. 
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પૃથ્વીમાં રાયથી રક સુધીનાં દરૈક મતુષ્યતે મોતને શરણું થયા વગર 
છૂટકો નથી, માટે હવે 'બીજી ક્રોઇ પણુ ચીજમાં વાસના તહીં રા- 
ખતાં ઇશ્વર ભજનમાં મન રાખશે।, તો તમારૂં કલ્યાષુ થશે. ”' યાર 
પછી રાક્નને સાન પ્રામ થયું તે થોડા દિવસનું જે આયુષ્ય હતું, તે 
ઇશ્વર ભજનમાં ચિત્ત રાખી પુરૂં કીધું હવે વાંયનાર | આ ઉપરથી 
સમજવાનું છે, કે આ દુનિયામાં ધણી બાબતોમાં વિદ્યાનો વચ્ચે 
અને સાધારણુ બુહ્િતા મનુષ્યો વચ્ચે મતભેદ યતો આપણો ન્નેઇએ 
છીએ અતે કેટલીકવાર આવા મતભેદ મોટા ક કામરૂપ થઇ પડે છે, 
પણુ આ પૃથ્વીમાં મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી વગેરે પ્રાણીને મોતને શ્રષયુ 
આખરે થવું પડે છે; એમાં જરા પણુ શ્રક નથી. આ ખાબતમાં તે 
લોક વચ્ચે જરા પણુ મતભેદ નથ્રી, એમ આપણે નજેઇએ છીએ; 
માટે મરણુ દૂર છે, ત્યાં સુધી જે સુકૃત ખની શ્રકે, તે કરી લેવું; 
એનાં જેવા ઉત્તમ રસ્તો એક પણુ નથી ! 





રૃશાટણુ. 


“ક દ-૦---ન-- 


દેશાટણુ એટલે આપણી જન્મભૂમિ છોડી પેટ વાસ્તે, અયવ 
જુદા જીદા ગામે, શ્રહેરો કે દેશે જેવાતી ઈચ્છા રાખી દુર દેશ્ચા- 
વરશેમાં કરવું તે. હવે દેક્ષાટયુ કરવાથી દ્રાયદો છે કે તુકશાન છે, તે 
તપાસીએ. દેશ્ાટણુ કરવાથી આપણુને જુદી જુદી નાતના અતે જુદી 
જુદી બોલી, ધમે અનેફેરીતભાતવાળા લોકોના સમાગમમાં આવવાથી. 


૩૪ 


આપણુતે ધણી નતતા અનુભવે મળે છે. આવો અતુભવ મળવાથી 
આપણું મતેબળ અતે હિ'મત પણુ વધે છે.' વેપારાયે અથવાં સારી 
આવક વાળી ને।કરીને માટે દૈશાટન કરવું, તે તો વાસ્તવિક છે; પણુ 
ખાલી મોજ શેખ નિમિત્તે દેશ્ાવરોમાં જવું, એ કઈ ઓછું લાભ* 
કારક નથી; પણુ એટલું યાદ રાખવું કે વેપારી “લાઇત'તા માણુસે 
પોતાની મુસાફરી દરમ્યાન પ્રદેશોમાંથી પોતાતા વેપારને લગતું કઈ 
નવું ગાત મળે, તેમ હોય તે તે પ્રાપ્ત કરવું વધારે સારં છે. સુસા- 
જૂરીયા કેટલીકવાર કેટલાક લુચ્ચા મુસાફરો! સાધે અને કેટલાક વિચિત્ર 
સ્વભાવના માણસો સાથે સમાગમમાં આવવાથી આપણે તેમની સાથે 
ક્રમ વર્તવું અતે આપણો બચાવ કેમ કરવો, તે શીખવાનું મળે છે. 
આપણું સાથે મુસાફરી કરતાં પણુ આપણાં સ્ત્રી છોકરાઓનું રહ્ષણુ 
અતે પોષણુ કેવી રીતે કરવું અને આપણી તેએ પ્રત્યે શું ૬૨જ છે, 
તે પણુ આપણે મુસાપરીથા જણી શકીએ છીએ. દરરે।જ નિર્યામિત 
આહાર વિઠાર કરતારને સુસાફ્રીમાં કેવું અનિયમિતપણું રાખતું પડે 
છે, તેનો અનુભવ પણુ મુસાફરી દરમ્યાત આપણુને મળે છે. પરમાથી 
લોકોએ બાંધેલાં દવાખાનાં, ધર્મક્ષાળા અતે જળાશ્ચયે। મુસાફરોને કેવાં 
ઉપયોગી છે, તેનો ખ્યાલ પણુ આપણુને મુસાફરી વખતેજ આવે છે 
અને આવાં સાધને! મુસાફરોને પુરા પાડનારની કીતિ કેવી રીતે આ 
યૃથ્વીમાં જળવાઈ રહે છે, તેનું ભાન પણુ તેજ વખતે થાય છે. ઇસ્ટે, 
સેકન્ડ અને થર્ડ કલાસમાં મુસાફરી કરનારા સધળા મુસાફરોને માટે 
રેલવે ૩'પનીના કાયદા જેમ એક સરખા છે, તેવીજ વતે થીમત 
અને ગરીબને માટે પંશ્વરી નિયમો પણુ એક સરખા છે, એમ સુ" 
સાફ્રીમાં સમજાય છે. આ પૃથ્વીમાં કેટલા ખધા નિધન, અપંગ અને 
રાગી મવુષ્યો છે, તેતું ભાત શ્રીમ'તાઈતા વૈભવા ભોગવતા શ્રીમાતાને 


૩૫ 
તેમની મુસાફરી કરાવે છે. તિર્થયાત્રામાં ફરનાર ક'જાસ મુસાફરને 
પુણ્યદાન નિમિત્ત પેસા ખરચી ઉદાર ૨ૃત્તિ રાખવાનું પણુ મુસાષ્રી 
શીખવે છે. ઇંગ્રેશ્ને, નનપાનીસો અને જમનો વિગેરે પદેશી પળ 
દેક્ષાટણુથી કેવા ભાગ્યોદયતે પામી છે, તેના દાખલે। ધરતી ઘુંસની 
માફક રહેતા શ્રાંમ'તોનતે મુસાફરી આપે છે. આપણા હિ'દુ ભાઇઓને 
મોટો ભાગ બનતાં સુધી ધમેનાં અતે સાતિનાં બંધનને લીધે બતતાં 
સુધી વિલાયત, જમેતી, અમેરીકા અને જપાન વિગેરે દુરના મુલ- 
કોમાં મુસાફરી કરવાને! ઇરાદો રાખતા નથી. જ્યાં સુધી આવા 
દેશોમાં આપણા હિદુ ભાઇએ તરકૂથી ફૂડ એકડું' કરી, તેમતો ધમ 
સચવાય તેવી રીતે તેઓ રહી શકે તેવાં મકાનો ખાંધી ચોકસ લવા- 
જમ લઇ તેમને લાં રહેવા દેવામાં આવે તેવો બંદોખસ્ત થાય, યાં 
સુધી તો હિંદ ભાઇઓ વાં ધમે સહિત રહી શકે, એ અસંભવિત 
છે. આજકાલ એકાદ બૅક કે એવાંજ કોઇ ખાતાં સારૂ ખે ત્રણ 
કરે્‌ડની રકમો હિંદુસ્તાનમાં સહેલાઇથી ભેગી કરી શકાય છે, તે 
આવા મુલકોમાં હિંદુ ભાઇઓ પોતાના ધર્મ સહિત રહી શકે તેવાં 
સગવડવાળાં મકાને!, ફૂડ એકડું કરી ખાંધવાનું હિ'દુ ભાઇએ મન 
ઉપર લે, તો તે ખહુ મુશ્કેલ કામ નથી. વળી હાલ જેવી રીતે 
આવા મુલકેમાં જઈ હોટેલોમાં ઉતરે છે અતે ભાડું ભરે છે, તેવીજ 
રીતે આવાં બાંધેલાં મકાનોમાં પણુ તેમાં ઉતરતાર હિ'૬ ભાઈઓ 
પાસેથી વ્યાજખી ભાર્ડુ લઇ ઉતરવા દેવામાં અને તેમની ખાવા 
પીવાની સગવડ તેમના પૈસાથી યાં કરી આપવી આવી રીતે કર- 
વાથી હિ'દુ ભાઇએ સહેલાઈથી પોતાનો ધમે સાચવી દરના રેશોમાં 
જઇ શકશે અને પ્રદેફ્ષ સાથે સહેલાઈથી વેપાર કરી શકશે. વિલાયત, 
જપાન, પેરીસ વગેરે નનેવાની ઇચ્છા ઘરાવનાર ક$િંદુ ભાઇઓને 
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કહેવાનું કે હિ'દુસ્તાન ઘણે। મોટે દેક્ષ છે અને તેમાં જોવા લાયક 
ઘણી જગ્યાએ છે, જેવી કે મહાખળેશ્વર, આખુ, દાર્જલીંગ મસુરી, 
કાશ્મીર, ઉતાકામ દ, કલકત્તા, મદ્રામ, મુંબઇ, મહીસુર, દીલ્હી, આગ્રા, 
કૉનપોર, લખને, અલ્હાખાદ વગેરે હવે ઉપર જણાવેલી જગ્યાઓ 
જેઓએ જ્નેઇ નચી, તેઓ જે હિ'દુસ્તાનની ખહારતા દેશોમાં શય, 
તો તે એક ભૂલજ ગણાશે. પષ્યુ ઉપર જણાવેલી બધી જગ્યાએ! 
“નૈયા પછી જે જરો, તો તેઓ વ્યાનખી છે. માટે પહેલાં તેઓએ 
ઉપર જણાવેલી ખધી જગ્યાઓ જેવી અને પછી બીજે જવા વિચાર 
કરવો, એવી મારી ભલામણુ છે. કુદરતના જુદા જુદા દેખાવે! અને 
રંગ સુસાફરીયી આપણુને જ્નેવા મળે છે. ટેકરી વાળી કઠૅણુ જ- 
ગ્યાઓમાં ગરીબ મજીરે આપણુને ડાળી વિગેરેમાં ખેસાડી કેવી 
સહેલાઇથી સહી સલામત રીતે થોડા રૂપીઆમાં લર્ઝ ન્નય છે અને 
આવી રીતે માણુસ નનત પેટને વાસ્તે કેવી સપ્ષ મહેનતો કરે છે, 
તેનો ખ્યાલ આવી જગ્યાએ જનારને મુસાફરી વખતે આવે છે. ઇશ્વરે 
આપણે માટે કેવા કેવા ખનિજ પદાથો ઉત્પન્ન કર્યા છે અતે મોટી 
મોટી નદીઓ વહેતી રાખી છે અતે કેવી કેવો ઉપયોગી વનસ્પતિઓ 
બનાવી છે, તેતો ધણ્‌ોજ સરસ દાખલો! દેશાટણુથી મળે છે. અગા- 
ઉના વખતમાં શ્રીમ'તોના પ્રુત્રો દેક્ષાવરામાં વહાણ! લઇ વેપાર માટે 
જતા અને પ્રદેશમાંથી મોટી દોલત વેપાર કરી લાતતા. તેને બદલે 
આજકાલ ધણા ખરા શ્રીમ'તોના પુત્રો મોજ શેખમાં અને દરાચ- 
રણુમાં પડી, આળસાધથી જદગી ગુનરી પોતાની જ'૬ગીતું સાર્થક 
થયેલું માને છે, એ કેવું ચરમ ભરેલું છે? આવા યુવાન શ્રીમ'તાોએ 
પોતાની ધરન્ને શું છે, તે વિદ્યાન માણુસો પાસેથી શીખવી નેઇએ. 
વળી કેટલાક માખાપેો પોતાના પ્રુત્રોને નજરની બહાર લાંબો વખત 
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રાખવા ઇચ્છતા નહિ હોવાયી તેમને પરદેશમાં બતતાં સુધી જવા 
રતા નથી. હવે આવી સ્થિતિમાં રહેનાર છોકરાએને દતીઆદારીનેા 
અનુભવ કયાંથી મળે ? અને વળી તેઓ હિમતવાન અને કસાએલદ 
શરીર અતે બળવાન મનોબળવાળા કેવી રીતે થઇ શકે, તેનો વિચાર 
કરવાને આવા માખાપોા સમજે છે કે આવી રીતે કરવાથી તેઓ 
તેમના પુત્રાોનું હિત કરે છે, પણુ ખરી રીતે ન્નેતાં તેમતું અહિત 
કરે છે, કારણુ કે માબાપની ઉયાતી સુધી તો છોકરાઓ તેમના દા- 
બમાં રહી શ્રકે છે, પણુ માબાપની હૈયાતી બાદ આવા નાદાન છે।- 
કરાઓને દુતિયાદ્દારીનો કેઈ પણુ અનુભવ નહિ . હોવાથી પોતાની 
મિલકત કૈવી રીતે સંભાળવી તેતું જ્ઞાન પણુ હોતું નથી, તેને લીધે 
ખરાબ સોબતીઓ સાથે રહી તેઓની મોટો મીલ્કતતે। થોડા વષ્મમાં 
નાશ થાય છે અને પછી આવા છેકરાએને તેઓના હાથમાં પે- 
તાનું ગુજર!ત કરવાનો કપ્ઠ પણુ હુન્નર નહિ હોવાથી ઘણી દુઃખઢાયક 
રીતે પોતાની જ'દમી ગુજ્નરવી પડૅ છે, એ થોડું શોચતીય નથી; 
શ્રીમતે અગર ગરીખે પોતાતી ૪%રસદની વખતે કઇ પણુ નવીન હુન્નર 
નાણુના માટે ઉમંગ રાખવો. આપણામાં કહેવત છે કે “ ફરે તે ચરે 
અને બાંધ્યો ભૂખે મરે ” માટે હમેશાં આપણે ઉઘમી રહેવું. વળી 
આપણા લેકે તેહેવારતા દિવસે। સારું ખાવાનું ખાઇતે આનંદ માની 
પસાર કરે છે, પણુ ખરી રીતે તહેવારના દિવસે મગજની આશા- 
ચેસ માટે છે; આ વખતે નહિ જેએલી નવીત જગ્યાઓમાં ફરવાથી 
મગજને જે આનંદ અતે થાં'ત મળે છે, તે ખૂબ મિધ્ન ખાઇ 
ધરમાં પડી રહેવાથી બીલકુલ મળી શ્વરકતાં નથી, એ ખૂબ ધ્યાન 
રાખવું; માટે બનતાં સુધી તેહેવારોના દિવસે આવી રીતે તવીન 
જગ્યાઓમાં મુસાફરી કરી પસાર કરવા, એ ધણે ઉત્તમ રસ્તે! છે. 
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વળી મોટા તેહેવારતા દીવસે।માં રેલવે ડંપતીવાળા પણુ ટીકીટના 
દરે ધટાડે છે; તેથી આવા વખ્મમાં સુસાફરી કરતારતે થોડે પૈસે 
લાંખી મુસાફરી કરી શકાય છે. કુદરતી રીતે જે માણુસ મહેનતુ અને 
પમાણિક હોય છે અને જેમણે ધણા મુલકો જયા હોય છે, તેને 
થણા ખરા સારા મોટા પગાર આપી ધણા લેકે! તોકરી રાખવા 
ખુશી હોય છે, કારણુ કે શ્રીમંત માથુસ પૈસા ખરચી રાક્રે છે, પણુ 
પ્રદેશોમાં ફ્રી જુદી જીદી નનતતો. અતુભવ તે। ધણાજ ધોડા મેળવી 
શકે છે. અગાઉના વપ્મમાં સુસાક્રીમાં લુટારા અતે ચોરોને મોટા 
ભય હતો, પણુ હાલ ઇશભ્રર ડૃપાથી અંગ્રેજ સરકારનાં રાજ્યમાં તે 
ભય હવે બિલકુલ રલે! નથી અને વળી દયાળુ સરકારે દતીઆના 
મોટા ભાગોમાં રેલવે અને સ્ટીંમરેનાં સાધનો ચાલુ કર્યા છે કે જેતે 
લીધે મુસાફરી ધણી જેખમ વગરની અતે એછા ખચ વાળી થઇ 
છે, એ કંઇ થોડું ખુશી થવા જેવું નથી. 





ડૅજ્‌જ., 


"ઝદ૦૦-2૬- 


આ સસારમાં ધણાખરા માણુસોને પોતાના ગજ પ્રમાણે અને 
કેટલીકવાર ગ%્ન ઉપરાંત પણુ કરજ કરવું પડે છે. હવે આ કરજ 
કેવી સ્થિતિમાં કરવું અને તે કરવાયી શું શયદા તથા ગેરલાભો છે, 
છે, તે આપણુને જણુવાની ધણી જર્‌ર છે. હવે આપણે કરજ કેવી 
સ્થિતિમાં કરવું, તે તપાસીએ. આપણી સ્થિતિ તદન ગરીબ હોય 
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અતે પોતાનું શરીર ઉઘે।ગ કરવાને અશ્ચક્ત હોય અને પ્રમાણિક 
વિદ્દાન પુત્ર ઉમર્‌ લાયક હોય, તો તેને વેપાર ઉઘે।ગની લ્રાધ્નમાં 
લગાડવાના કામમાં અથવા ચાલાક પુત્રને વિઘાભ્યાસ કરવાનું સાધન 
નહોં હોય, તો તેને તે સાધત પુરૂં પાડવાતા કામમાં અને ખેતીનાં 
કામમાં બીજ વગેરે મેળવી પ્રમાણિક્પણે ખેતી કરવાનાં કામ માટે 
થોર્ડું કરજ ડાશ્ે માણુસ ગન પ્રમાણે કરે તો હરકત નથી; કારષણયુ 
કે ચંચળ પુત્ર વિદ્યાભ્યાસ કરી ઇશ્વર યૃપા હોય, તો મવિષમાં મોટા 
લાભ મેળવી, કરજ સુકત થઇ શકે છે, અતે કેળવાયલે વિદ્દાન ગ્રુત્ર 
સારા પ્રમાણિક ઉવોગમાં રહી દ્રય મેળવી કરજયી મુક્ત થઇ શકે 
છે. વળી ખેડુતો પણુ પ્રમાણિકપણે ખેતી કરી સારે પાક નીપન્નવી 
ત્રડણુ સુક્ત થઇ શકે છે અને પ્રમાણિક વેપારો પ્રમાણિક ધ'ધા માટે 
કરેલું કરજ ઇશ્ચર કૃપાથી થોડા વખતમાં પાછું આપી ક્ષકે છે; 
પરંતુ તેથી ઉલટી રીતે કરજ કરનારતી શું દુર્દશા થાય છે, તેને 
વિચાર પણુ આપણે કરવાની જર્‌ર છે. કેટલાક મધ્યમ સ્થિતિવાળા 
વેપારમાં મોટી રકમનું કરજ કરી ગન ઉપરાંતના સટ્ટા વગેરેના 
વેપારો કરી પાંયમાલ થઇ નય છે વળી આજ કાલના કેટલાક 
શ્રીમ'તતો રંડીખાજી, જુગાર, સટ્દો અતે ધોડાની સરત વગેરેના મોજ 
શેખમાં પડી પોતાની મેો।ટી દોલત ગુમાવવા ઉપરાંત કરજદાર થ૪ 
ય છે, એ બહુ અક્સોસ કારક છે. કેટલાક આબરૂદાર માણુસોને 
આવા પૈસાની ત'ગીતા વખતમાં વાયદાસર લેણુદ્ારેતે તાર્ણું ન ભરા- 
વાથી આત્મધાત કરતા આપણે ન્નેયા છે. હવે અનાચારથી દયોધન 
વગેરે કૈ.રવેોનતી અને રાવણુની અગણિત લદ્દમીનો નાશ થયે! છે. 
અને દુરાચારમાં પડેલા ત્રીમ'તો ટુંક વખતમાં દ્રજ્યહીન થઈ ગયેલા 
આપણે જેઇએ છીએ. છતાં આજકાલના શ્રીમંતા જેઓએ અનાચા- 
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“3થી વતેતારા છે, તેએની આંખો આવા તાજ દાખલાએથી ઉધ- 
&વી નથી, એ થેડું શોચનીય નથી. કરજ કરવું એ પાપ કરવા 
બરાબર છે, એમ સમજવું તે ડહાપણુ ભરેલું છે. પ્રમાણિકપણે મેળ- 
વેલે રે।ટલાનો ટુકડો અપ્રમાણીકપણે મેળવેલા દુધપાકનાં ઉત્તમ 
ભે!1જનથી હજારગણે। સારે છે, એમ ખાત્રીથી માતન્ને. આપણામાં 
કહેવત છે કે “ રા'ના મહેલ જેઇ આપણાં ઝુપડાં ભાંગવાં નહીં ” 
માટે આપણે દેવધચ્છાથી જે સ્થિતિમાં સુકાયલા હોઇએ, તે સ્થિ- 
તિમાં સંતોષ માતી પ્રમાણિકપણે પોતાનો ઉઘોગ કરી પોતાનું ચુજ- 
જાન કરવું, એજ આપણી કરજ છે અને ખરે નીતિને રસ્તે છે. 
અમ સમજવાને બદલે કેટલાકે કરજ કરી ગાડી ધોડા, વાડી બંગલા, 
વગેરેને વસાવી શ્રીમતાધ્નો ડોળ કરી ભોળા લેકે પાસે મો।ટી રકમો 
કરજે કાઢી આખરે દેવાળું »ુ'કી પોતાના લેણ$ારોને રડાવે છે. એ 
_ક્રેવું દીલગીરી ભરેલું છે ? 


હવે આવા લેકે શ્રીમ'તાધને ડોળ કરી લોકોને ઠંગવાને બદલે 
પોતાની દોલતનાં પ્રમાણુમાં વેપાર કરે, તો તેમાં સું ખોડું છે? અલ- 
કત આવા ડોળ ધાલુ થીમંતો એમ સમજે છે કે મેટા પાયા ઉપર 
વેષાર કરી મોરી રકમને નફો મેળવી જલદીથી કરજ મુક્ત થવાશે, 
પણુ વેપારમાંએ શું ખાત્રી છે કે આવા માણુસેો ખોટ નહીં કરતાં 
નફ” મેળતશે ? આવી રીતે કરજ કરી મોટા પાયા ઉપર વેપાર 
કરી મોટી રકમનો કરજદાર યઈ પોતાની આખરૂતે અતે પેઢીને 
અતે બાપદાદાના વખતતી મેળવેલી કુટુંબની કીર્તિને આના મૂર્ખ 
મનુષ્યો બટ્દો લગાડે છે, એમાં જરા પશુ શક નથી. કરજઠાર માણુ- 
સને લેણુદારતા વારંવારના તગાદાતે અતે કરડા શખ્દોતે માન આ- 
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પવું પડે છે અતે કેટલીક વખત ગાળા અપમાન પણુ સાંખવા પડે 
છે. અને કેટલીકવાર નીચ પ્રકૃતિના લેણુદારનાં વખાણુ ખોટી રીતે 
કરવાં પડે છે, એ થોડું દીલગીરી ભરેલું નથી. કેટલાક કુર હદયના 
લેણુદારો આવા અવિચારો કરજદારતી મીલકત જપ કરી ટાંચ વગેરે 
કઢાવી, કાચી જેલમાં ખેસાડી તેની આખર લે છે અને પાછળથી તે 
મીલ્કત લીલાંઉ કરી પોતાની ધીરેલી રકમ વસુલ કરે છે. હુવે આવી 
સ્થિતિમાં આબર્દાર કરજદારતી શું દર્દશા થાય છે, તેનો વિચાર 
વાંચનાર પોતેજ કરશે, તો વધારે સારૂં ગણાશે. આ દુતીઆમાં આ- 
પણા કરેલાં સારા અથવા નરસા કર્મોનું દૂળ આપણુને પોતાનેજ 
ભોગવવાનું છે, એ ખૂબ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે. કેટલાક નનગીરદારેો 
ખદફેલીમાં પડી પોતાતી જાગીર મારગેજ મુકી પાયમાલ થયેલા આ- 
પણે જેઇએ છીએ, વળી કેટલાક ખાનદાની કરજદારેને લેણદારો 
પાસે જતાં પણુ શરમ આવે છે. અતે આવા માણુમ ઉપર ધાતકી 
લેણદાર તરફથી જાલમ થાય છે. ત્યારે આપધાત કરવાને! વખત 
પણુ આવે છે; માટે ડાહ્યા મેતુષ્યે બનતા સુધી કરજદાર્‌ થવું નહીં; 
કારણુ કે આ દુતીઆમાં કરજ કરનારા ધણી રીતે દુઃખી થતા આન્‍ 
પણે જેઇમે છોએ. માટે કરજ મુક્ત રહેવું, એના જેવું એક પણુ 
સુખ તથી. કેટલાક અજ્ઞાન માણુસે। દાગીતા, મકાનો વગેરે પોતાની 
મીલકત મારગેજ મુકી, મોટી રકમેોનું બ્યાજ ભરે છે. અતે ભવિ- 
ષ્યમાં તે મીલકતે। મારગેજ રાખતાર પાસેથી છોડાવી પોતે કરજ 
મુક્ત થશે, એમ ધારે છે, પણુ આવા માણુસોએ યાદ રાખવાનું છે 
કે લેણુદારતે પોતાની મીલકતો મારગેજ રાખી વ્યાજ ભરી તેના દેવા- 
દાર રહેવું, તેના કરતાં એકાદ મીલકત વેચીઃતાખી કરજ મુક્ત રહેવું 
એ છહજરગણું સશ્સ છે. જેમ એક સડેલાં ફળને સુધારતાં તેના સડેલા 
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ભાગ ઉપરાંત વધુ ભાગ કાઢી તાખીએ, તો તે સ્વાદથધી ખવાય છે. 
અને વધુ ભાગ જતો રહે તેવી બીકથી તેવીજ સડેલી સ્થિતિમાં તેને 
રાખવાથી થોડા કલાકમાં તેનો ધણોખરો ભાગ સડી જય છે. તેવીજ 
રીતે મારગેજ મુકેલી મીલ્ફતો સડેલાં ફળે જેવી સમજવી. કેટલાકે 
દીકરાને પરણુ।વવાનો લહાવે। લેવા માટે, અતે કેટલાકો બાઇડીના 
સીમંતતા પ્રસંગે અતે ધરડા માબાપનતાં કારજ ધામધુમયી કરવા માટે 
જુલણુજ ખની ગનન ઉપશરાંતૃતો ખરચ કરજે નાણા કાઢો કરે છે. એ 
કાંઇ થોડું મૂર્ખાઈ ભરેલું કામ નથી. આખરે મોટાં કુટુંબ વાળાથો 
આવા પ્રસગોામાં ઉપરા ઉપર મોટા ખરચો કરવાથી આખી જ'હગી 
સુધી કરજ મુક્ત થઈ ફ્ચકાતું તથી. આવા માણુસોને પોતાના ગન્ન 
પ્રમાણે ખર્ચ ,કરવાની શીખામણુ આપતાં તેએ કહે છે કે અમારા 
બાપદાદાની આબરૂ પ્રમાણે ખરચ કરવાની જરૂર છે, પણુ આવા 
મૂખે મનુષ્યોએ સમજવાનું છે કે તેના બાપદાદાઓ મોટા શ્રીમતેો 
હતા. અને ગમે તેમ કરતા, તે ચાલતું; પણુ હાલ તેએ। ગરીબાઇમાં 
પોતાનું ચુજરાન ધષી મુસ્કેલીયી કરે છે; છતાં તેના ત્રીમત વડીલે! 
ની માફક કારજ અવસરે 'છુલણુજી બની પૈસો! ખરચી કરજદાર 
થાય છે; એ બીલકુલ ડહાપણુ ભરેલું નથી. વળી કૈટલાકો તો આવા 
પ્રસંગે લહાવે। :લેવા માટે દરદાગીના અને ધરખાર મારગેજ મુકો 
કરજ કરવાને ચુકતા નથી; એ પણુ થોડું ખેદકારક નથી, “ ધર 
વેચીને વરે! કરવેો। ”' અતે* છોકરા ઘંટી ચાટે અને પૂડેસીને આરા 
આપવો” એતી માકક કરવું એ બીલકુલ કોઇબી રીતે વાજબી 
.મણારે નહીં. વળી યાદ રાખને કે એક મોટા રાજન કરજદાર 
સ્થિતિમાં મહેલમાં રહી જે ઉત્તમ વૈભવો ભોગવે છે, તેના કરતાં 
જોક સારે પ્રમાણિક ગ્રહસ્થ તેના સાદા ઝુંપડા જેવા ધરમાં કરજ 
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વગરનો બનતી આત દ અને સંતોષ સાથે રહી જે સુખ ભોગવે છે, 
તે સુખ તેતે રાતા સુખ કરતાં લાખગણું વધારે સારૂં ગણાય છે. 
આ દુતીઆમાં ખરેખરા સુખી એજ કહેવાય છે કે જે તતદુરસ્ત છે 
અને જે કરજ મુક્ત છે. 


આજકાલની ફેશન. 





કા સારા તીરે 2... 6... મે 


આજકાલની ફેશ્નન એટલે ચાલુ જમાતામાં આપણા રીતર્‌ી- 
વાજેનો નજરે પડતો દેખાવ. હવે આગળના જમાનામાં આપણુ 
વડવાઓના શું રીતરાવાજો હતા અતે આજકાલના આપણા રીવા- 
જોની તેની સાથે સરખામષી કરતાં તે કેટલા ખરાબ અથવા સાશર્‌ા 
છે, તે ન્નણુવાની આપણુને ધણી જરૂર છે. પહેલાં આપણે પોશ્ષાક, 
( પહેરવેશ્ચ ) અતે દાગીનાની બાખત તપાસીએ. આપણુ વડવાઓએ 
જાડાં અને ટકાઉ લૂગડાં ઓછા ખર્ચે ખરીદ કરી લાંબો વખત તે 
કપડાં વાપરી પૈસાનો બચાવ કરી શકતા હતા. આવી રીતે બચાવેલેા 
પૈસો આદ્તની વેળાએ છૂટથી વાપ” પોતાનું રક્ષણુ કરતા તેતે બદલે 
આપણે ઝીણી કુમાશના અતે લાંબા વખત તહછીં ટકે તેવાં ફેન્સી 
લૂગડાં વાપરી મો।ઢી રકમનો ખચે દેખાદેખીથી કરીએ છીએ. આવા 
પ્રકાચ્ના ગળ્ન ઉપરાંતતો ઉડાઉ ખચે રાખવાથી હાલના વખતમાં 
આપણે પૈસો બચાવી શકતા નથી અતે તેતે લાધે આપષામાંના ધણા 
ખરાતે સારે અથવા માઠે પ્રસંગે ખર્ચવાને પોતાની પાસે પૈસો નહીં 
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હોવાથી કરજદાર થઇ આખી જ%'૬ગી દુઃખદાયક રીતે પસાર કરવી 
પડે છે, એ ધણુ શેચનીય છે. દાખલા તરીકે એક ધોતી જેટા ધટ 
કુમાસનો ર્‌. ર ની કીંમતના જે તેઓ ખાર મહોના સુધી વાપરતા 
હતા. તેને બદલે તેનાથી દોટી કીંમતતા ઝીણી કુમાશતા અતે ઓછે 
વખત વપરાય તેવા ત્રણુથી ચાર ધોતી જટા આપણે હાલવાપરીએ 
છીએ. તેજ પમાણે બૈરાંએ પણુ અસલ ચીનાઇ રેશ્રમી સાડી અને 
ચોળીઓ જે લૂમડાંતી વાપરતા તે સાદું પણુ લાંબો વખત ટકાઉ હર્તું 
એટલે કૅ તેઓ તેને! ઉપયોગ એક દાણહેકા કરતાં ગણું વરસ કરી 
શ્રકતાં. વળાં તેએ થોડે દામે સાદી પગુ સારી સીલાઇ કરાવતા. તેને 
બદલે આજ કાલ “ ઇમીટેશ્ષન ” સીલ્કને નામે વેચાતાં ફેન્સી કપડાંની 
સુતરાઉ કરતાં બેથી ત્રણુ ગણી કીંમત આપણું વધુ આપીએ છીએ 
કે જે કપડું એકાદ વાર્‌ ધોવાયા પછી સુતરાઉ કરતાં હલકી કીંમતતું 
લાગે છે અતે તેની ફેન્સી સીલાઇ બતાવવા માટે તે કપડાંની કીંમત 
જેટલાજ અગર કેટલાંક વાર તેતાયી પણુ વધુ દામ આપી શીવરાવીએ 
હીએ અને આનેદ માનીએ છાએ કે આપણાં બેરાંઓએ ફ્રેન્સી પોલકાં 
વગેરે પહેયો, એ પણુ આજકાલની ફેશનની નવાઇ છે. વળી ધણા 
ખરા શ્રીમંતો શરીરના ભાગો દેખાય તેવાં ઝીણાં કપડાં પહેરી પેઃ 
તાની મોટાઇ સમજે છે, એ પણ શરમ ભરૈલું છે. કપડાં પહેરવાં 
એ આપણું અંગ ઢાંકવા માટે છે. વળી કેટલાકો કેલર, નેકટાઇ, 
કકનાં વાસકુટો અને ખમીસે। વગેરે પાછળ પણુ દેખાદેખીથી ગન્ન 
ઉપ્રાંતનો ખર્ચ કરતાં પાછું વાળી જેતા નથી. કહેવત છે કે “ દેશ 
છેડવે1 પણુ વેક્ય છોડવો નહીં ” તેને બદલે આપણે અંગ્રેજને અને 
પારસીઓના પહેરવેશની નકલ કરવા લાગ્યા છીએ, પણુ ખબારીકોથી 
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જાઓ કે તેઆ આપણા પહેરવેશની કેટલી તકલ કરે છે? એ શું 
બતાવે છે ? આપણી અન્તાનતા મિવાય કાંઇ તહીં. 


ધણીને સતાવતી નાદાન જ્રીઓ ! 


પણુ અફસે।સની વાત છે કે જેમ જેમ આપણે વધુ બારીક 
કુમાસના અને ફેન્સી કીંમતી પેોશ્ચાકો પહેરતા યયા, તેમ તેમ આપણે 
વધારે નાજીક શરીરતા અને આવક કરતાં વધુ ખચે વાળા થતા 
જઇએ છોએ તેનો વિચાર કોઇને કંઇ થાય છે કે ? શ્રીમંતો અને 
ખાપ કમાઇ વાળા ધનવાનો ગમે તેમ કરશે, તો પણુ ચાલશે પણુ 
આજકાલ મધ્યમ વગે વાળા અને સાધારણુ સ્થિતિવાળા પણુ આવા 
પહેરવેશની નકલ કરી કરજના ખાડામાં ડુબતા ન્ય છે એ થોડું 
શેોચનીય નથી. થોડાં વરસ અગાઉ એકાદ બનાતનેો ડગલે દશથી 
બાર વરસે ચાલતે। તેને બદલે તેટલીજ કીંમતના “ કોથીન ” અને 
“ વીતીઝત ” નો. ડગલો એકાદ વરસમાં ફાટી રદ થાય છે, તેતું 
શું કારણુ હશે વારૂં ? જેમ આપણે નાજુક બાંધાના થતા ગયા 
અતે ડ્રેન્સી કપડાં વાપરવા લાગ્યા તેમ તેમ પરદેશી વેપારીએ 
ઓછું ટકાઉ કાપડ કાઢતા ગયા અને તેના વધુ દામ માંગવા લાગ્યા 
અને તેનાં પરિણામે વધુ દામ આપી ઓછું ટકાઉ ફેન્સી કાપડ ખ- 
રીદી આપણે વધારે ખચે વાળા થતા ગયા. આજકાલ કેટલાક 
પારસી ભાઇએ અંગરેજેના પોશ્ષાકની અને રીવા”્નેની નકલ કરે છે 
અને કેટલીક હિંદુ સ્રીએ પારસણોાના પહેરવેશની નકલ બહુ સારી 
રીતે કરવા લાગી છે એ પણુ મારા વિચાર પ્રમાણું આ જમાનાની 
નવાઇ છે. કેટલીક નાદાન સ્્રીઆ પોતાના નિર્ધન ધણીને આવાં 
ફ્રેન્સી કપડાં કરજ કરી શીવરાવી આપવા સતાવે છે અતે આવી 
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રીતે આ્રીની મરજી સંપાદન કરનારા પુરૂષા આખરે દુઃખી સ્થિતિ 
ભોગવતા આપણે જ્નેઇએ છીએ, એ પણુ ઘર્ણુંજ દીલગીરી ભરેલું છે. 


મશીન પાલીસના દાગીના ! 


હવે આપણે ધરેણાંતી સરખામણી કરીએ, અસલના રાજવજ્ઞી 
સિવાયના લેકે ધણો ખરો નકર સોતાતો દાગીનો વાપરતાં અને 
હીરા મોતી વગેરે ઝવાહીર તરક બહું અણુગમો ધરાવતા, કારણુ કે 
પૈસાની તંગી વખતે તે લેકે તે નકર સોનાના દાગીના મારગેજ 
મુઠ્ઠી તરતજ નાણાં મેળવી શક્તા, તેને બદલે આજકા!લતા થીમતે 
હીરા મે।તી વિગેરે ઝવેરાત ખરીદી પોતાની પુંજ તેમાં રોકે છે, પણુ 
તેએએ યાદ રાખવાનું છે કે આવા ઝવેરાતતા દાગીના ઉપર નાણાં 
મેળવતાં બહું સુ્કેલી પડે :છે અને આ પ્રમાણે ગરજનવાન પૈસા 
લેનારતે મુદ્લ દાગીનાની કીંમત કરતાં ભાગ્યેજ પચાસ ટકા તાણાં 
મળી શકે છે. આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે થીમ'તોએ 
ઝવેરાતના દાગીના પહેરવા નહીં, પણુ તે લોકોએ પોતાના દાગીનાનેો 
મોટો ભાગ સોનાના દાગીનાના રાખવાથી ફાયદો છે, એમ સમજ- 
વાની જરૂર છે. અસલતા લોકે બનતાં સુધી સતાણું ઢચતા સોનાના 
દાગીના સાદી ફેશનના વાપરતા તેને બદલે હાલ કેટલાકે ગીતી અને 
શાદ અને અઢાર “કેરેટતા ” સોનાતા દાગીના વાપરી આતંદ માને 
છે. પરતુ તે વેચતી વખતે મજુરી ખાદ કરતાં પોર્ણું નાણું પણુ 
તેએ ઉપનનવા શ્રકતા નથી અધુરામાં પુરૂં “ રીલ્ડ ગોલ્ડ ” ના 
વીલાતી ફેન્સી દાગીતા માટે આપણે લલચાઇ ખચે કરીએ છીએ; 
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પણુ ઘોડા વ'્મમાં આવા દાગીના કાળા પડી નનય છે અને વેચતી 
વખતે એક ર્‌પીઆની ચિજનાો એક આતો પણુ પાછે આવા દા- 
ગીનાનો મળી શ્રકતેો। નથી ! “ મશીત પોલીસને ” એક ડ્રેન્સી 
દાગીનો બનાવવા માટે એક તોલાની ચારથી પાંચ રૂપીઆ મજુરી 
આપવી પડે છે અતે દર વરસે તવા નવા દાગીનાની ફેશન નીકળતાં 
આપણું મત,તે તરફ આકષોય છે. આવી રીતે ત્રણુથી ચાર વાર 
અદલ બદલ કરતાં આખો દાગીનો થોડા વષ્મમાં ખલાસ થઇ જય 
છે, એ પણુ આ જમાતાની અને આજકાલની ફેક્નનની નવાઇ છે! 
વધારે અશ*યખી તો એ છે કે અસલના વખતમાં સાદો પણુ નકર 
દાગીનો પહેરનારશા અતે નનડાં કપડાં પહેર્તારા શરીરે ધણા બળ- 
વાન, તન્દુર્સ્ત અને દીર્ધાયુષ્યવાળા હતા. અને આપણું હાલ જે 
ધણુ ડ્રેન્સી અતે ઝીણી કુમાસનાં કીમતી લૂગડાં અને હલકાં બજ- 
નના ઝવેરાતના દાગીના પહેરીએ છીએ, તે ઉમેક્ષાંના રોગો, અશક્ત 
અતે લધુ આયુષ્ય3ાળા થતા જધએ છીએ, એ પણુ આજકાલની 
મોટી વિચિત્રતા છે | ગુજરાત અને કાઠીઆવાડની સ્ત્રીઓ અગાઉ 
પગે એક સોથી દોઢસો! તોલાનાં લ'ગરે અતે ત્રોડા પહેરી ઝપાટાબંધ 
નદીએ પાણી ભરવા જતી તેને બદલે આજની કેટલીક સ્્રીઓ 
તેનાથી ચોથા ભાગના વજનને! દાગીનો! પગે પહેરતી વખતે “ બહુ 
વજનદાર ” છે એવી પફૂરીઆદો કરે છે અતે વળી તેઓને ધરમાં 
બેડે નળનું પાણી ભરવાનું પષ્યુ આળસ અતે અશક્તિ લાગે છે, 
એ કાંઇ આજકાલની ફ્રેકશ્ષનતી આછી નવાઇ નથો ! પાણીના નળે, 
મીલેમાં પીસાતો તેયાર આટા, વાસણુ માંજવા માટે ધાટી, છોકરાં 
સાચવવા માટે ધાટણુ, રસે।!ઇ તેયાર કરવા માટે ભટ્ટ વગેરેનાં સા- 
ધતોથી સ્ત્રીઓને શ્ઞારિરિક મહેનત કરવાતો લાભ ખીલડકુલ મળી 


૪૮ 


શકતો નથી અને પુરૂષ વડને ત્રામ, વીકટોરીઆ, રેલ્વે વગેરેના 
સાધનથી પગે ચાલવાતો પ્રસંગ મળતો નશ્રી. વળી તેઓમાંતા ધણા 
ખરાને કસરતશ્ચાળા અને તરવા વગેરેની કસરત તરક અણુમમે। હેય 
છે તેથી તેઓ બંને વગેતી તન્દરસ્તી અધોગતિએ હાલના જમાતામાં 
પહોંચી છે, એમાં જરા પણુ ક્રક તથી. આટલું છતાં પણુ આવા 
આળસાઈના દુર્ગુણુ રૂપી સુખોને આપણે શ્રીમતાઇનું સુખ સમ 
આનેદ માતીએ છીએ, એ પણુ ચાલુ જમાનાની નવાઇ સિવાય 
કૉઇ નશ્રી. હવે આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે સ્થિતિ સારી 
હોય અને ખરય કરવાને આપણે શક્તિવાન હોઇએ છતાં આપણે 
સારા ઝીષ્યા યુમાશ્ઞનાં લૂગડાં અને ઝવેરાતના દાગીના વાપરવા નહીં, 
પણ્‌ આવા શ્રીમતોએ સમજવાનું છે કૈ બહુ જુલણુજ ખની હદ 
બહાર ખરચ આવી ચિજેમાં કરવો તે સારૂં નથી. તે લોકે પાસે 
વ્યાજબી રીતે ખચે કરતાં વધુ પૈમાનો બચાવ થાય તો તે સાર્‌ 
ધર્માદાનાં કામમાં વાપરવાના ખીન ધણા રરતાએ છે. આપણી 
ખચે અને પોશ્ચાક વગેરે વૈભવ એવો સાદો અતે સારો રાખવો કે 
જે હમેશાં નિભી શ્રકે, કાર્ણુ કે હદ બહાર જુલણુજી ખની ખરય 
કરતારા કેટલાક શ્રીમ'તોતે પ્રસંગોપાત ૬ઃખી થતા અને દરિદ્રાવસ્થામાં 
એક ટના ભોજન વાસ્તે ભીખ માંમતાં આપણે નજરે જોઇએ 
છીએે. છતાં આપણે આવી બાખતેોમાં ગાડ્રેલ રહીએ છોએ એ પણુ 
નવાઇ જેવું છે. હવે આપણે ખોરાકની ખાખતની સરખામણી કરીએ. 
આપણા વડિલો! શ્વારીરિક શ્રમ લઇ ઉઘાગી જદગી ગાળી સાદે 
પણુ પાદક ખોરાક ખાઇ લાંબી તન્દુરસ્ત જદગી ચુનનરવાળા હતા. 
આજે આપણે આળસુ અને મોજમનજની જ'દગી ગાળવાવાળા છીએ. 
તળી ધડી ધડી અનિયમિત રીતે સ્વાદિટિ ખોરાક ખાતારા છીએ. 


૪૯ 


ખાવી રીતે બહુ ખોરાક ખાવાથી આપણુ શરીર બહુ ખળવાન ચશે . 


૫ 


એવું માનનારા છીએ. એ પણુ અ”નયબ થવા જેવું છે. 
પાર્સણાની નકલ જ્ીઓને હદ બહારનો છુટ ! 


વળી આજકાલ પુરૂષો સ્રીઓને શઃ)આતથીજ હદ બહાર છુટ : 
તેઓને ખુશી કરવા આપે છે, પણુ થોડા વખતમાં તેનું પરિણામ 
ઘર્ણું ખરાબ આવે છે. કેટલાક પારસીએએ આ પમાણે સ્્રોઓને 
હદ ખહાર છુટ આપી હવે બહુ પસ્તાવો કરતા આપણે ન્નેઇએ 
છીએ, પણુ આપણી આ્રઓ કે જેએ પારસણ્‌ોની તકલ દરેક ખા- 
બતમાં કરે છે તેઓને પણુ આપણે છુટ આપતાં વિચાર કરતા 
નથી, તો] ભવિષ્યમાં આપણી પણુ સ્ત્રિતિ પસ્તાવો! કરતી થાય તે! 
તેમાં કંઇ નવાઈ જેવું તથી. અલબત સ્રીઓને ધટતી અને હઃસ*ની 
છુટ આપવી જરૂરતી છે, પણુ હદની ખહાર છુટ આપવાથી તેનું 
પરિણામ વિપરિત આવ્યા સિવાય રહેતું નૃ, તેનો આખેહુબ ચિ- 
તાર આજડાલ ભજવાતા * ખુબ સુરત ખલા,' “ ચંદ્રકલા ” અતે 
એવાજ ખીન કેટલાક સંસારી નાટકો પુરો પાડે છે. પતિશતા ઓ 
ગરીબા૪માં પોતાનું ગુજરાત મુશ્કેલીથી કરે છે અતે અતીતિ- 
માન સ્ત્રી કીંમતી આભૂષણ્‌ પહેરી મોજ કરે છે. મૃૂખે મતુષ્ય 
ત્રીમાત હેય છે અને વિદ્દાન મતુષ્ય તિધનત હોય છે એ પણુ આ 
જમાનાનીજ વિચિત્રતા છે. વળો કેટલાકોતે પોતાનાં માબાપ, ભાઇ 
બહેન અને કુટુંબી કરતાં સાસુ, સસરા, સાળા, સાળી, વગેરે શ્વસુર: 
પક્ષનાં સંબંધાએ વધારે વહાલાં લાગે છે, એ પણુ ચાલુ જમાનાની 
ખુખી છે | કેટલાક મૂખે અભિમાતી છેકરાઓ ઘરડાં માબાપને 


પ૦ 


ગાળા આપી તેઓનું અપમાન કરે છે અને હદ ઉપરાંત કામ તેઓ 
પાસે કરાવે છે અને આવી રીતે પોતાનાં ધરડાં માખાપોને હેરાન 
કરે છે, પણુ આવા મદાંધોએ સમજવાનું છે કે તેઓને પણુ ધડપણુ 
આવ્યા સિવાય રહેશે તહિ અને પોતાનાં માવતરતી આંતગ્ડી આવી 
રીતે ફફડાવનાર સંતતીએ ભવિષ્યમાં કદી પણુ સુખી થનાર નથી, 
એ ખુબ પ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. 


નાચ પાર્ટીના શેોખોનેો ! 


વળી હરિકીર્તન વગેરે ધર્મ અને નીતિના વિષયે! જ્યાં ચર્ચાય 
છે યાં જવાને આપણાંમાંના ઘષ્યા ખરાને કંટાળા અતે આળસ 
ઉપજે છે અને નાચ પાર્ટી, નાટક, સીતેમેટાગ્રાફ્‌ વગેરે તમાસામાં 
€૧ાજરી આપતાં આનંદ અતે હૉાંસ થાય છે એ પણુ આજકાલની 
કૈશ્ષનતી નવાઇ સમજવી. પોતાના નિરાધાર તાતિ બંધુતે અતે ન્ન- 
તભાધ્તે મદદ આપતાં દિલ ઉદાર થતું તથી પણુ ધોડાની સરત, 
નાચ પાર્ટી અને નાટકો વગેરેની મોજમન્ન માટે ઉદાર *ત્તિ જણાય 
છે એ પણુ આજકાલની શરમ ભરેલી ફેક્ષન સમજવી. છેવટે કહેવાનું 
ક ઉપર જણાવેલી આજકાલની ઝ્ેશતો તરક ધિકાર સાથે અણુગમે 
જૂતાવવો અને આપણે જૈવ ઈચ્છાથી જે સ્થિતિમાં જન્મ્યા હોધએ 
ત્તેમાં સંતોષ માની ષમાણિકપણે ઉદ્યાગી જવન સાદાઇથી આનંદ 
સાથે ગાળવું અતે દુવ્યેસનાથી અતે દુષ્ટના સંગથી દુર રહેવું અને 
આવક કરતાં ખચે વધુ થાય નીં તેનું ખૂબ ધ્યાત રાખવું અને 
પોતાથી બને તેટલી વધુ ઇશ્વરતી ભક્તિ કરી કાયાનું કલ્યાણુ કરવું 
ગેના જેવો! ઉત્તમ રસ્તો આપણે માટે એક પણુ નથી. 





૫૧ 
“ મનુષ્ય જીવનની આગગાડી સાથે સરખામણી.” 


આપણી આ ક્ષણુબંગુર જદગી આગગાડીને ધણીખરી રીતે 
મળતી છે તેતો વિચાર ઘણાજ થોડાઓને આવ્યો હશે. એવું સમજી 
મને જે વીચારો આગગાડીને ન્નેધને થાય છે, તે હું નીચે પ્રમાણે 
લખો જણાવું છું. 


આગગાડી પહેલે સ્ટેશ્રનેથી ઉપડી વચલાં સ્ટેશ્રતાએ અટકતી 
અઢકતી છેલ્લે સ્ટેશને ઉભી રહે છે. તેવીજ રીતે આપણા જન્મ 
પછી ખાળપણુ, જીવાની અને ધડપણુતી સ્ટેશ્ચષનરૂપી જુદી જુદી 
સ્થીતીઓમાંથી આપણી જીદગીને પસાર થઈ આખરે મોતને સ્ટેશ્રતે » 
અઢકવું પડે છે. હવે જ્યારે લાઇન કલીઅર્‌ હોય છે યારે આગગાડી 
જેમ છેવટને ધારેલે સ્ટેશ્નને વગર્‌ અકસ્માતે પાંહૉંચે છે; તેવી જ 
રીતે આપણે પણુ નને નીતી અને સથયતાતા સીધા રસ્તે ચાલશું તો 
વગર અડચણે આપણી જ'ગીની મુસાફરી ફતેહ સાથે પુરી કરી 
શકરં. જેમ સ્ટેશ્ષનો નાનાં મોટાં જોવામાં આવે છે તેવાજ રીતે 
આપણુતે આ દુનિયામાં નાના મોટા સુખ અતે ૬:ખમાંથી પસાર 
થવું પડે છે. ચોકસ ગામ જતી ગાડીને જેમ ચોકસ રસ્તાઓમાંથી 
પસાર્‌ યવું પડે છે તેવીજ રીતે દૈવ ઇચ્છાને આધીન ચણ આપણી 
જ'દગીનો મુસાફરી આપણુતે કરવી પડે છે. ગાડીના એક ડબામાં 
જુદા જુઃ1 ગામના લોકો એકઠા થાય છે અને સો સૌતું સ્ટેશ્રન 
આવતાં જેમ રાજી ખુશીથી તે લોકો ઉતરી “નય છે તેવીજ રીતે 
આપણી જ'દગીની સુસાફરીમાં કુટુંબીઓ, મીત્રો બાઇડી, છેકરાં 


પર્‌ 


વગેરે આપણુને મળે છે પષ્યુ સો સેનું સ્ટેક્ષન ( મોત ) આવતાં 
આપણાથી વગર આના'ાનીએ જુદા પડી જય છે, અને આપણે 
તે જેયા કરીએ છીએ. ગાડી જેમ સ્ટેશ્ષન ઉપર ઉતરી પડેલા ઉ- 
તારૂઓતી દરકાર કર્યા વગર આગળ ચાલે છે તેવીજ રીતે મરણ 
ષામેલાઓની દરકાર કર્યા વગર આપણે પષુ આપણો સંસારો રસ્તે 
કાષીએ છીએ. રસ્તામાં કાઇ અકસ્માત થવાથો ગાડી ટાઈમસર 
ધારેલે સ્ટેફ્ાને પોહેચી ફ્ષકતી નથ તેવોજ રીતે આપણે અકસ્માત 
રૂપી આઢાર વીહાર અને નીતીના નીયમોનું પાલણુ નહી કરીએ તો 
આપણે પણુ આપણી જ'દગીના છેવટતા સ્ટેશ્રને ( ધડપણુ ) સુધી 
મુસાપેની પુરી કરી શ્રકશું નહીં. 


ગાડીની મુસાકેરોમાં સ્ટેક્ષના આવતાં જેમ કેટલાક ગાડીમાંથી 
ઉતરે છે અને ચડે છે તેવીજ રીતે આપણી જ'દગીની સુમાફરીમાં 
આપણુતે કેટલઃકોતો સંબંધ તેઓનું સ્ટેક્ષત ( મોત ) આવતાં છુટી 
«ય છે, અને વળી કેટલાક નવા સાથે નવું સ્ટેશ્ષન ( જન્મ થતાં ) 
આવતાં આપણે નવા સમાગમમાં આવીએ છઃએ. જેમ માડીને નાના 
મોટા અકસ્માતો થવાતો સંભવ છે તેવીજ રાતે આપણી જ'દગીમાં 
આપણે માથે પષ્યુ નાના મોટા સુખ અથવા દુઃખ પડવાતો સંભવ 
છે. ગાડી જેમ શ્ઞીવાળા, ઉનાળા, અતે ચોમાસું બધાતે સરખું ગણી 
આનંદથી પોતાની મુસાફરો તીયમીત રીતે કરે છે; તેવી રીતે આપણે 
પધુ સુખ દુઃખને માટે હરખ અને શોક નહોં કરતાં આનંદયી ની" 
યમિત રીતે આપણી જગી પસાર કરવો જઇએ. સ્ટેક્રતપર જેમ 
દતારૂએ ભાતું અતે મુતમફે [તો સામાન લઇ પોતાને ગામ જતી . 
ગાડીની આતુરતાથી વાટ જેઇ ઉભા રહે છે તેવીજ રીતે આપણે 


પડે 


આપણી સ્વર્ગતી મુસાફરીને માટે પુણ્ય અતે સરયતા રૂપી ભાતું સાથે 
રાખી આપણી ગાડી ( મોત ) તી આતુરતાથી રાહ જેવાની જરૂર 
જે. આગગાડી જેમ નકામી વરાળ, પા'ગ્ી અતે ધુમાડાતે બાર્‌ કાઢી 
નાંખે છે; તેવોજ રીતે આપણે પણુ કામ, કોધ, લોભ, મોહ, અને 
અહંકાર જેવા નકામા વિષયોનો ત્યાગ કરવાની જરૂરે છે. જેમ ગા- 
દીતો ડબો તેના પાઢા ઉપર હોય છે ત્યારે ખે ત્રષ્યુ માણુસ તેન 
સેહેલાઇથી ખસેડી શકે છે કે જે ડમા પાટા ઉપર નહોં હોય તે 
એક સે। માણુસથી પણુ ખસેડી શ્ઞકાતો તથી; તેવીજ રીને ન્યાયતે 
માર્ગે ચાલવાવાલાને તેનો રસ્તો કાપતાં બીલકુલ- મુશ્કેલી લાગશે 
નહીં, પણુ અનીતીતે રસ્તે ચાલતારતે પાટા ઉપરથી ખસી ગયેલા 
ડબાની માકક પોતાનો સંસારી રસ્તો કાપવાને ઘણી મુશ્કેલી લાગશે 
એમાં જરા પણુ શક નથો. જેમ એતજન ડ્‌ાઇવરતે અકસ્માત વાળી 
જગા અથવા સ્ટેશ્રત આવે છે ત્યારે ગાડી એકદમ ઉભી રાખવાને 
અથવા ધીમેયી ચલાવવાને રેલવે ખાતા તરક્થી ચેતવણી મળે છે, 
તેવીજ રીતે અધમેને રસ્તે ચાલતારતે વીદદાનો તરકયી અને વડીલો 
તરફ્થી તેમ નહીં કરવાની ચેતવણી મળે છે. ઝડપથી ચાલતી મેલ 
ટ્રેન જેમ મોડું સ્ટેશન આવતાં એકદમ ઉભી રહે છે, તેવીજ રીતે 
આપણે પણુ આપણો સંસારી રસ્તો કાપતી વખતે પાપ કમે અને 
અન્યાય કરતાં એક દમ અટકી જવું જઇએ ગાડીતા પાટા જેમ 
હમેથ્યાં વાપરવાથી ચળકાટ વાળા દેખાય છે તેવીજ રીતે આપણું 
મત અતે શઃર્‌ હમેશાં ઉઘોગી રાખવાથી સારી હાલતમાં રહે છે. 
જેમ આગગાડીના કાયદા તેમાં મુસાફરી કરતાર્‌ શ્રીમતો અગર ગઃ 


રીખોાને માટે એક સરખા છે. તેવીજ રીતે ઇશ્વરી દરબારના કાયદા 
દરેક પ્રાણીને માટે એક સરખા છે. આગગાડી જેમ કોલસા અને 


પ૪ 


પાષ્યીની મદદથી સીટી મારતી પોતાતેો રસ્તો કાપે છે; તેવીજ રોતે 
આપણે પણુ પ્રમાણીકપણાથી અને ઉઘેોગથી જ'દગી ગાળી ધશ્વરનું 
સ્મરણુ કરતાં કરતાં અને બી”નઓને પણુ ૪શ્વર ભજત કરવાનો. 
મોટે સાદે ખાધ દેતાં દેતાં આપણુ! સંસારી રસ્તો કાપવો જઇએ. 


હવે આ ઉપરથી સમજવાનું છે કે વગર અકસ્માતે અને વગર્‌ 
અડચણે ગાડીમાં ખેઠો પછી છેવટને સ્ટેશને પૉહાંચવાને આપ'ને 
હુરાઆર હાંકતારની અતે સાફ રસ્તાની જરૂર છે. પણુ તે રસ્તો 
કેવી રીતે સાફ રાખવો અને હુશીઆર હાંકનતાર કેવી રીતે મળે તેની 
તપાસ કરવાની આપણી કરજ છે. રેલવે ખાતાવાળાને સારા હાંક 
નાર રાખવાને અતે સાફે રસ્તો રાખવાને કરોડે રૂપીઆતા ખરચો 
રાખવા પડે છે. તેતા પમાષ્યુમાં આપણુતે સંસાર રસ્તો કા પતાં સારા 
હાંકનાર ( દ્રઢમત ) અને સાફ રસ્તો (પ્રમાણીકપણું અને ઉધોગ ) 
રાખવાને બીલકુલ ખરચ થતે। નથી એવું કહીએ તેમાં જરા પણુ 
ખોડું નથી. હવે દ્રઢ મન, પ્રમાણીકપણું અને ઉલ્વોમ સારા પૂસ્તકે 
વાંચવાથી અને સારી સે।બત રાખવાથી મેળવી શકાય છે, અને એક 
યખતે આપણે ૬૯ મન કર્યુ તો પછી આપણો સંસારી રસ્તો કાપ" 
વાતે અને વગર અકસ્માતે છેવટના સ્ટેશન ( મરણુ ) સુધી પૉંહે।- 
ચવાને આપણુતે કોઇકગી પ્રકારની અડચણુા નડશે નહીં અને આપણી 
માનવ મુસાયૂરી સપ્રળ થયેલી જણાશે એમાં જરા પણુ શક નથી. 


પપ 
પ્રમાણિકપણું. 
ત કિ. હિ, 42 શિત 


નિન્ટ્ન્તુ નીતિ નિષુળા યાહ વા સ્તુવન્તુ 
જટ્ષમીઃ ભમાવિશજુ મચ્છતુ વા યથણળ4્‌ 
ઝલૈવ વા મ(ળ મસ્લુ ગુમાન્તર્‌ વા 

ન્યાય્યાત્વથઃ વ્ાવિગરાને પર્‌ ન પીરાઃ 


અથે--વિદ્દાન મતુષ્યો ભલે નિદા કરે અથવા ભલે સ્તુતિ 
કરે, લદ્દમી ભલે જતી રહે અથવા પુષ્કળ મળે, અને મરણુ ભલે 
આજે થાય અથવા તો હરે વષે પછી થાય, તો પણુ ક્ષાષ્ય! 
વિદ્યાન મનુષ્યો નીતિ વિરૂદ્ધ એક પણુ કદમ આગળ વધતા નથી. 


પ્રમાણિકપણું એટલે નીતિ, ધમ, સત્યતા વગેરે. અંગ્રેજમાં 
કહેવત છે કે ( પ૦1651% 18 1ર ઇ૯૩0 [૩૦116] ) પ્રમાણિક- 
પણું એજ નીરી નીતિ છે. આ દુનીઆમાં દરૅક સ્ત્રી પુરૂષતે ફેતેહ- 
મ'દ થવાને અને સારી %ીતિ અને માન્‌ મેળવવાને પ્રમાણિક થવાની 
જરૂર છે. અપમાણિક મતુષ્યો પૃથ્વીમાં કેટલીકવાર થોડે વખત 
ફ્રાવી ગયેલા માલમ પડે છે, પણુ આખરે તેનું પરણામ “ સત્યમેવ 
જયતે ” ની માફક આવેલું જણાય છે. પમાણિક માણુસો હાલના 
વખતમાંજ સુખી અતે પતેહમ'દ૬ થાય છે, એટલુંજ નહીં પણુ હશ્નરા 
વવૈ ઉપરતો ઇતિહાસ વાંચી જશે, તોપણુ જણાશે કે પ્રમાણિક 
માણુસો અંતે સુખી થયેલા જણાયા છે. કેરવો અતે પાંડવોને 


૫૬ 


₹તિહાસ તપાસતાં ફ્ષર્‌આતમાં પ્રમાણિકપણાને વળગી રહેનારા 
પાંડવોને થોડે વખત દઃખી થવું પડયું હતું, પણુ આખરે તેએ 
સુખી થયા હતા. હાલના વખતમાં આ દુતીઆમાં એક પણુ એવે 
મતુષ્ય નહીં હેય કે જે ખરાં દિલથી પ્રમાણિકપણાને નહીં ચાહતે 
જોય, પ્રમાષ્યિક થવું દરેકને ગમે છે અને દરેક પોતાથી બનતો પ્ર- 
માણિક હોવાતે દાવો! કરે છે. પણુ દીલગીરી સાથે લખવું પડે છે 
કે આપણામાંથાં ઘણાજ થોડા સંપૂણ રીતે પ્રમાણિક વર્તેન કરનારા 
છે. આપણામાંતા કેટલાકને સાધારણુ વાતચીતમાં અને વ્યવહારિક 
ચસંગોમાં પોતાનું કીંમતી પ્રમાણિકપણું ગુમાવવાના ધણા પ્રસંગો 
“આવે છે; જેમકે કોટેમાં પક્ષપાત કરી ખોટી જુબાની આપવી, 
હસ્તાવેજો અતે લખાણે।માં સામા પક્ષતી ગેરહાજરીમાં ફેરફાર કરવો, 
થીકીટ વગર રેલવે અતે ટ્રામવેમાં મુસાફરી કરવી, થર્ડકલાસની ટીકીટ 
લઈ સેકન્ડમાં અને સેકન્ડ કલાસતી ટીછીટ લઇ કફ્સ્ટેકલાસમાં ખે- 
સવું, મુસાફરીમાં સામાનની જ્નેખામણીના પૈસા વધુ પડે માટે જેમ 
ખને તેમ છુપાવી લઇ જવે।, નાતા બચ્ચાંઓની ઉમર પુરતી હોય 
છતાં અડધી ટીજીટના પેસા બચાવવા ખાતર જુઠું ખોલવું, કહેવું 
ગક અતે કરવું બીજું, ધી, તેલ, દ્ધ, અને અનાજ વગેરૅમાં ભેળ- 
સેળ કરવી, ધણા દીવસના પડતર્‌ માલને તા*્ને કહી વેચવે।, એક દેદ્ા 
અને ગામના માલને બીન દેૅશ્વ અને ગામના માલ તરીકે ઓળખાવી 
વેચવે।, પોતાના લેણુદ્ાર પાસે કાંઇ લેખીત પુરાવો! નીં હેય તે! કરી 
જવું, અને એક બાબત નહોં નમખુવા છતાં તેમાં જણીતા હોવાના 
ડોળ કરવો ને એક વાત નણુવા છતાં અનણ્યા હોવાને ડોળ 
કરવો, અને વચન અને સોગ'દતી કાંઇ પણુ કીંમત ત ગણુવી 


૫૭ 


વગેરે. વ્યવહારી શાણા થનુષ્યે પૈસા સંબંધી લેવડદેવડમાં ખાસ કરો 
પ્રમાણિકપણું રાખવાતી જરેર છે. કારણુ કે વ્યવહારમાં તીતિ બ્રષુ 
થવાથી કુડુંબમાં, સગાંવહાલાંમાં, અને મિત્રોમાં ધણા 3લેશ, અણુ- 
ખનાવ અને કુસંપ થવા સંભવ છે. આજકાલ લાખોના વેપાર કરનારા 
વેપારીઓ પણુ પોતાના વેપારમાં અને તુકશ્નાન વખતે પોતાતા લે- 

દારને પોતાની મિલ્કત પુરેપુરી સૉંપવાને પુરેપુરૂં પ્રમાણિકપર્ણું 
બતાવી શ્રકતા નથી, એ કાંઇ થોડું દીલગીરી ભરેલું નથી. આવા 
વેપારીઓએ યાદ રાખવાનું છે કે જે તેમનું નામ અને શ્રાખ તિ- 
વિધ્ત રહેશે, તે! વગર શકે તેવો ફ્રી તેજ નામે વેપાર કરી પેસો 
મેળવી પોતાનું નામ અને કીર્તિ કાયમ રાખી શકશે. કહેવત છે કે 
“લાખ જતાં પણુ ક્ષાખ રાખવી, શ્રાખે મળશે લાખજી. ” તેતો 
અથે એ છે જે કઠ્વાચ લાખ રૂપીઆની નતુકક્ષાની થઇ હેય તે તે 
પોતાની શાખ રાખવા માટે પ્રમાણિકપણે લેણુદારાતે પોતાતી પાસે 
હેય તો. આપી દેવા, કારણુ કૈ અ'પણી શ્વરાખ સલામત હશે તો 
ફરીથી વેપાર કરી આપણું એવા હનનરે। લાખ મેળવી શ્ઞકશું-પ્રમા- 
ષિકપણું ત્રણુ રીતે રાખી શ્ઞકાય છે; જેમકે મતથી વાણીથી અતે 
કમથી. કોઇએ વિશ્વાસથી આપધુને દાગીનો અમર પેસા વગર લ" 
ખાણે સૉંપ્યો હોય અતે તે મઃગે ત્યારે વગર આનાકાનીએ તરતજ 
તેવી સ્થિતિમાં પાછે તેતે સ્વાધીન કરવો એ “મનતું પ્રમાણિકપણુ” 
કહેવાય છે. કેટ્લાકો આવું માતસિક પ્રમાણીકપણું રાખી શકતા તથ! 
એ થોડું શોચનીય નથી. સત્ય ખોલવું, સત્ય બોલથી વચન આપવું 
અતે પોતાના સત્ય વચનના બખોલે। પાળવાને ગમે એટલી લાલચે 
અને આફતો પ્રાસ થયા છતાં મતને અપ્રમાણિક ન કરવું એ 
“ વાણીનું પ્રમાણિકપર્ણું ” કહેવાય. 


પદ 


વાણીનું પ્રમાણિકપણું પાળવાને રાજા હરીશ્રદ્ર જગજાહેર 
યગેલા જણાય છે. 


શ્રોમંત કુટુંબના વારસા હીસ્સાનો કેસ-પ્રમાષિક ન્યાયાધિશે 
ખડક લાખની સોના સોહોરને ડેકર મારી ! 


મન અને વાણીથી કરેલાં સત્ય સંકલ્પોને પ્રમાણિકપણે અમ 
લર્મા મુકી તે પમાણે વત્તન કરવું તેતે “ કમે-પ્રમાણિકપણું ” કહે 
છે. જેમકે શ્રી રામચૅદ્રે વતવાસ જવાને પિતાના ખોલને માન આપવા 
કબૂલ કરી તહાળ તે પ્રમાણે વત્તન કર્યું. કેટલીક સતી રીએ પે।- 
તાના પતિ પાછળ ખળવાતે પ્રતિજ્ઞા કરી જેમ પોતાના પતિની ચેહ 
સાથે તરતજ ખળી મરે છે એ પણુ “ કમે-પ્રમાષિકપણું ” કહેવાય 
છે. આને માટે એક દ્રછાત મતે યાદ આવે છે, તે ધર્ણું અસરકારક 
થઈ પડશે એલ્રું સમજી ડું નીચે પ્રમાણે લખું છું. થોડાં વરસ ઉપર 
એક શ્રીમ'ત કુટુંબના વારસા હીસ્સાનેો કેસ એક દેક્ષી રાજાની કોટેમાં 
એક દેશ્ચો પ્રમાણિક ન્યાયાધીશ્ચ પાસે ચાલતો હતો ધણા દિવસો 
સુધી ખને પક્ષની તકરાર સાંભળ્યા પછી ન્યાયાધીશ્ર સાહેબે બીજે 
દિવસે ષોતાનો છેવટને ફે'સલેો આપવાને ખબંતે પક્ષકારોને નનહેર 
કર્યું. આમાં જે પક્ષ ખોટા હતે અતે જે હારી ન્નય તેમ જણાતું હતું 
અને એ કેસ હારી ”નય તો વીસથી પચીસ લાખતે પોતાને હીસ્સે। 
ગુમાવવા જેવું હવું, તેણે વિચાર કર્યો કે ન્યાયાધીશ સાહેબને બંગલે 
જઈ તેને ખુશી કરીએ તો ઠીક* આવા ઇરાદાથી તે ખોટા પક્ષવાળા 
રોઠેં એક લાખ રૂપીઆની સોના મેોહોરા લઇ તે પ્રમાણિક ન્યાયા- 
સીશ્ચને મળવા-તેને બંગલે ગયે।. ન્યાયાધીથ સાહેબે તેનો સારી રીતે 


પદ 


આદરસત્કાર કર્યો. ધોડી વખત વાતચીત કર્યા પછી શેઠંજએ પોતે 
આશણેલી લેટ ન્યાયાધીશતી નજર આગળ મૂ૪ી કહું કે “ સાહેબ, 
આવતી કાલે અમારા કેસતો ચુકાદો આપ આપવાના છો તો મારે 
મારે ધ્યાન રાખશે।. ” પ્રમાણિક ન્યાયાધીશ આ મેટી રકમની 
ભેટથી ન લલચાતાં ઉલટે ગુસ્સે થઇ ખોલ્યો “ સાહેબ, મેહેરબાની 
કરી આણેલી ભેટ પાછી લઇ નાખો. મતે જે વાજબી લામશે તે 
પ્રમાણે વગર્‌ પક્ષપાતે હૈં મારો ચુકાદો આપીક્નઢ. અને તમારા જેવા 
આબરદાર માણસે આવી વાત અહીં કરવી તે તમને બીલકુલ લાયક 
નથી. ” આ ઉપરથી તે શેઠૅને લાગ્યું કે આ કમનસીબ મૂખે ન્યા- 
યાધીશ આવી મેટી રકમ લેવા ના પાડે છે તે મોરી ભૂલ કરે છે, 
એવું સમજતે શેઠે જતી વખતે ફરીથી તે ન્યાયાધીશે મોટે સાદે 
કહ્યું કે “ મેહેરબાત સાહેબ, મારા જેવો લાખ રૂપીઆ આપવા- 
વાળા તમને ફરી મળશે નહીં એ ખૂબ ધ્યાન રાખજે. અને આવી 
તક ગુમાવો છે તે તમે મોટી ભૂલ કરો છે. ” મતલખી શેઠના 
આવા સ્વાર્થી કટાક્ષ વચનો સાંભળી ભલા અતે પ્રમાણીક ન્યાયા- 
ધીશ સાહેખે ધીરજથી શ્રાંતપણે નીચે પ્રથાણે જવાબ વાળ્યો “શેઠ 
તમારા જેવા લાખ રૂપીઆ આપવાવાળા તો મને ધણા મળશે. 
પણુ મારા જેવો આવી મોરી રકમને માટે ના પાડવાવાળે પણુ તમને 
મળનાર નથી એ પણુ તમે ખૂબ ધ્યાનમાં રાખજે. તમારા લાખ 
રૂપીઆ તો શું પણુ દક્ષ લાખ અગર તેયી પષ્યુ વધુ રૂપીઆ કોઇ 
મતે આપે અગર લખોવતી મિલ્કત કોઇ મને આપે તોપણુ હું મારૂં 
પમાણિકપણું વેચનાર નથી.” ધન્ય છે આવા પ્રમાણિક ન્યાયાધીશ્ચને 
અને તેતી પ્રમાણિક પ્રતિજ્ઞાને ! પણુ અક્સોસ સાથે કહેવું પડે છે કે 
આજના વખતમાં ધણા થોડા ન્યાયાધીશે। ઉપર પ્રમાણે વતેનારા હોયછે. 


૬૭ 
લમની ડબુલાતો કોણ પાળે છે ? 


લસ્નની પવિત્ર ગાંઠે વખતે કરેલી કખુલાતે! પમાણે દરેક પુરૃષ 
એક પત્તીભૃત્ત પાળવું જેધએ. અને દરેક સ્્રોએ પતિમ્તપણું પાળધું 
નનેધએ. આ શત દરેક સ્ત્રી પુરૂષે પોતાના ષમાણિકપણાથી પાળવાનું 
છે, તે શતમાં ભંગ કરવે! એ પ્રમાણિકપણાનો ભંગ કરવા બરાબર 
છે. મારે દીલગીરી સાથે લખવું પડે છે કે હાલતા વખતમાં ધણુ।જ 
થોડા સ્રી પરષો ઉપરનું #ત પ્રમાણિકપણે પાળે છે. આજના વખન- 
તમાં કૈટલાકો કહૈ છે કે પ્રમાણિક થવાથી તો ભુખે મરીએ છીએ, 
પણુ એ વાત તદન પાયા વગરની છે, જેમકે ચોર એકાદ વખત 
ચોરી કરી ફાવી ન્નય તેવી ચોરીનું કામ સારૂં અને ફાયદાકારક છે 
એમ માનવું તદન મુર્ખાઈ ભરેલું ગણારો. આ દુતીઅ.માં જેટલું 
માન અને વિશ્ચાસ પ્રમાણિક માણુસ મેળવી શકે છે તેનો એક સોમે 
ભાગ પણુ અપ્રમાણિક મતુષ્ય મેળવી શ્રકતો નથી. એ ખાત્રીધી 
માનજે. અને કદાચ કોઈ ઠેકાણે અપષમાણિક મનુષ્ય થોડે વખત 
ક્ાવે છે, પણુ આખરૅ તેનું ભોપાળું ન્નહેર થઈ તે શિક્ષાતે પાત્ર 
થાય છે. આવું આપણે ધષ્‌ાા દાખલાઓમાં નજેઇએ છીએ; છતાં 
દરેક ખાખતમાં પષમાણિક થવાને દઢ સંકલ્પ કરતા નથી, એ થોડું 
રે।ચતીય તથી. આપણે અપ્માણિક સગા ભાઈ કરતાં પ્રમાણિક 
નોકર્‌ ઉપર્‌ વધુ વિશ્વાસ રાખીએ છીએ એ શું બતાવે છે ? ફક્ત 
પ્રમાણિકપણાની કીંમત અને શ્રેઇતા. પ્રમાણિકપણાને। ગુણુ એવો 
મોરા છે કે જે આપણા કૈટલાક દુગુણેને પણુ હાંકી દે છે. વઇઇસ- 
રાય, ગવરતર, અતે હાઇકોર્ટતા મોટા જબ્ને અને એવાજ ખબીન્ન 
મોઢા અમલદારોને મોટા પગારે શ્રાને માટે મળે છે? ફક્ત તેમની 


૬૨ 


વિદ્.તા અતે પમાણિકપણાને માટેજ. અને તેમાંતા કેટલાકે જ્યારે 
અપ્રમાણિક તિવડે છે ત્યારે તેનું પરિણામ કેવું આવે છે, તે સે 
આપણે સારી રીતે નનશ્ીએ છીએ, કેટલાકે! લોભતે વક્ષ યઇતે હલકા 
પગારના નોક? રાખે છે, પણુ આખરે કેટલાક હલકા પગારના અપ્ર- 
મૌંણિક નોકરો પોતાનો ધર ખરચ પુરતો નહીં ચાલવાથો નીતિભ્રષ 
થઇ માલેકના પૈસતેો ગેરઉપયોમ કરે છે. જેમકે “ લોભીખા હેય 
ત્યાં ધુતારા ભૃખે ન મરે ”' અતે આવે બતાવ બતે છે તે વખતે 
આવા હલકા પમારતા અપષમાણિક નોકરો વધુ પગારતા પ્રમાણિક 
નેો3ર। કરતાં વવુ માંધા થઇ પડે છે. મષ્ટે સારા ઝૃડસ્થે ચાલાક 
અને પ્રમાણિક નેકર વધુ પમારે મળે તો પણુ તેતે રાખવો, એ 
વધારે સહીમસામતી ભરેલું ગણાળે. યુરોપ અમેરીકા વગેરે સુધરેલા 
દેશેમાં અને હિ'દ્સ્તાતમાં પણુ કેટલીક મોડી શીપે।માં જેમ દરેક 
ગિજનોા ચોકસ ભાવજ માગવામાં આવે છે જેમકે શેડ પોતે નનય 
અગર માણુસ નય અથવા નાનું બાળક નય તોપખુ તેમને છેતર- 
વાની ધાસ્તી ખીકકુલ રહેતી નથી. આ તિયમ કેટવીક નાની દુકા- 
નોમાં નહીં હોવાધી ભાવનું ચોકસપણું રડતું નથી. અને ખરીદનારને 
પૃણુ પુરતો! વિશ્વાસ આવા દકાનદાર ઉપર ખએેમતો નથી. માટે હિ'દુ- 


સ્તાનમાં પણુ દરેક દુકાનદારે ચેક નફ પોતાતા માલ ઉપર ગધી 
દરેક પાસે સરખી કીંનત કરવી શ્નેઇએ અને તેમ કરવાથ!, પ્રમા- 


ણિકપણે ચોકસ નરા ખાઇ વેચાણુ કરવામાં કેવો મોરો લાભ સમા- 
યલો! છે તેતી કદર તેઓ પોતે સારી રોતે કરો શકે છે દાખલા 
તરીકે દટ્રોચર્‌ અને કેમ્પમાંથી દવા લાવનાર પાસે તે કપનીવાળા બે 
આનાની ચિજના કદાય બાર આન ખી માગે તો પણુ લોકો તે 
ભાજખબી ગણી ખુશ્મીયી આપે છે. કારષ્યુ કે તે કપતીવાળાએ ષમા- 
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ણિકપણાથી લોકોનો નહેર વિશ્વાસ ધણી સારી રીતે મેળવી લીધો 
છે તે એટલે સુધી છે કે તેમની માગેલી કીંમતમાં ખરીદનાર એક 
પાઈ પણુ ઓછી કરવાને કહેતે! નથો. હિ'દુસ્તાનમાં દરેક દરેક તાના 
મોઢા દુકાનદારે તેજ પ્રમાણે કરવાની જરૂર છે. છેવટે પ્રમાણિકપ- 
ણાનો ઉત્તમ ગુણુ દરેક સ્રા પુરૂષે સત્સ'ગધી પાપ કરી, પ્રમાણિ# 
રીતે પોતાનું જીવન ઉત્તમ રીતે ગાળવું, એના જેવો સુખી થવાને 
આ દુનીઆમાં બીને એક બી રસ્તો નયી. 


દુરાચાર. 


--જૂ.--- 


અનીતિ મોઢામાં મોટું પાપ છે. અત્યાચારી સ્તરો પુરૂષો વિશ્વાસ 
પાત્ર થઇ શકતાં તથી, અને તેમતી હાજરી પોતાતે ધેર થાય તે 
શાણા મતુષ્યો બિલકુલ પસંદ કરતા નથી. સ્ત્રી પુરૂષોને આ દુષ્ટ ટેવ 
જુવાનીમાં કુસ'ગથી અને બહુ એકાંત સ્થળમાં સ્વતંત્રપણે રહેવાથી 
પ્રાપ્ત થાય છે. અને આ કુટેવ એવી તો દૃણછ છે કે એક વખત જે 
સ્રી પુરૂ્ષા આ ૬રાચારતા ઝપાટામાં સપડાયા છે, તેઓને “ સાપે 
છછુંદર ગળી ” એતી માકક આ કુટેવને। ત્યાગ કરી ક્રકતા નથી. 
લસની પવિત્ર ગાંઠે વખતે સ્ત્રી પુરૂષા એક બીના સાથે પ્રમાણિક 
વર્તનથી પોતાને! ઝૃહસ્યાશ્રમ ચલાવવાને ને પ્રતિજ્ઞા લે છે, તે પ્રતિજ્ઞા 
ઉપર આ બુરી ટેવમાં સપડાયલા મૂખે સ્રી પુરૂષો પાણી ફ્રેર્વે છે, 
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એટલું જ નહીં પણુ પોતાની અતે પોતાના વડિલેોની આખરૂ અતે 
મુળને બટા લગાડે છે, અને પૈસાની તથા શ્ષરીરની ખુવારી કરે છે, 
એમાં જરા પણુ શક નથી. કેટલીકવાર આ કટેવમાં ચાલુ રીતે લાંખે। 
વખત સુધી ફ્સેલા સ્રી પુરૂષોને ભય'કર દરદ્દેથી પીડાતા આપણે 
નતેઇએ છીએ. આતો પ્રત્યસ દાખલો એકાદ મોટી હોસ્પીટલમાં જઇ 
આવા દર્દોથી પીડાતા સ્ત્રી પુરૂષોને જ્ેવાષ્રી મળશે. અતીતિતી 
ઉત્પત્તિ ધણું કરીને એકાંતમાં કુસં મથી થાય છે, માટે શાણા! મતુ- 
ષ્યે બનતાં સુધો પારકી સ્ત્રીઓ સાથે અતે શ્વાણી સ્રીઆએ બતતા 
સુધી પરપુર્ષા સાથે એકાંતમાં એટલું ખેસવું નહોં,-કારષ્યુ કે એવી 
રીતે એકાંતમાં રહેવાથી કેટલીકવાર સાધુ જેવા વિદ્દાન મનુષ્યની 
ખુદ્ધિ પણુ . વિકારી અતે ભણ થાય છે, એમાં જરા પણુ શ્રક 
નથો; જેમકે વિશ્વામિત્ર જેવા મહાન ર્ૂષિએ પોતાના સાઠં હુન્નર 
વષેનાં તપ ઉપર મેનકા નામની ઈદ્રતી અપ્સરા સાથે એકાંત જેગ- 
લમાં વસી પાણી ફ્ેરબ્યું હતું, અને તેનાથી શકૃત્તલાતો જન્મ યયે 
હતો. વળી શંકર જેવાએ પણુ એકાંત જેમલમાં તપ કરતી વખતે 
ભીલડી ( પાર્વતી ) ઉપર મોા!હીત થઈ તપ ખડિત કર્યું હતું; માટે 
એકાંત સ્થળ સ્ત્રી પુરૂષાતાં મત ઉપર કે]ી અસર કરે છે, તેતે 
પુર્તો ખ્યા્ન ઉપરના ખે દાખલાઓ આપે છે. આજકાલ હવેલીમાં 
દરશન નિમિત્તે જતાં કેટલાક દાંમીક આ પુરૂષો તેમજ ધમેતે નામે 
ડે!ળ કરનારા કેટલાક સાધુ, બાહાણોા અને વિદ્યાનો પણુ આ દૃછ 
આદતમાંથી મુક્ત રહી શકતા તથી, એ થોડું શોચનીય નથી. આતે 
આખેહુબ ચિતાર “મહારાજ લાયબલ કેસ ' પૂરો પાડે છે. કેટલીક 
વખત આવાં સ્રી પુરૂષોના દગા ફ્રટકાથી ખુતો થયેલાં પણુ આપણે 
| સાંભળીએ છીએ. અનીતિતું ઝેર સપે, વીંછી, અને મોમલના ઝેર 
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કરતાં પણુ વધુ ઝેરી છે, એમાં જરાપણુ શક નથી. આ દનિયામાં 
ધણી ધણીઆણીનું જેડું સદાચરણી હેય છે; તો તે બંને સુખી થાયઃ 
છે, પણુ બન્ને બેમાંથી એક જણુબી ૬રાચરણી નીકળે છે, તો પછી 
બંનેની જદગી ખરાબ થાય છે; જેમકે ભતુહરિ જેવા મોટા રાનનની|૮ 
રાણી પીંગળાએ અશ્વયાળ નામના તેતા ધૈડાવાળા માથે પ્યારમાં 
પડી તેતા પતિતી જદગી કડવી ઝેર જેવી બતાવી દીધી હતી, અને 
આખરે પોતે પણુ દઃખી થઈ હતી. જટ 


આપણી બાળ વિધવ એઓ --આપણામાં બાળલસથી હાલ 
ઘણું બાળ તિધતાએઓ વધી પડેલી છે અતે તેમના માબાપો અતે 
વડિલો! કેટલીક વખત આવી ખાળ વિધવા વહુ, દીકરીઓને હદ 
બહાર છૂટ આપે છે, તેયી આખર આવી બઃળ વિધવાએ આ ૬ણ 
૪ેવમાં ક્સી (પ'હરપુર જેવા બાળાશ્રમતો આશ્રય ન મળે તો ) બાળ- 
હત્યા વગેરે પાપ કરે છે, એ કાંઈ થોડું વિયાર્વા જેવું નથી. માટે 
સમજું સ્રી પુરૂષાએ પોતાની આવી બાળ વિધવા વહું-દીકરીઓને 
દાગીના વગેરે ફેન્સી આભૂષણો પહેરવા આપવા નહોં, અને સત્સં- 
મમાં રહી સાદાઇયી પ્રમાચિકપણે તે મો। પોતાનું જીવત ગાળે તેવી 
શીખામણુ હરવખત તેમને આપતા રહેવું. વળી આજકાલ કેટલાક: 
દુછ પુરૂપો પોતાના મિત્રની સગમાંની સ'બંધાઓની સ્્રાએ સાથે પ્યા- 
રમાં પડી પોતાના આ દુટટ કર્મેમાટે બહા૬! સમજે છે. અને તેઓ 
મનમાં જણે છે દે અમારૂં કુકમ કોઇ નણુતું નથી. પણુ આવા 
નીચ ખવાસના દુજતાોએ યાદ રાખવાનું છે કે કહાચ તેઓ થોડો. 
બખત આવું કુકર્મે કરી ફાવી જશે, પણુ આખરે પરમેશ્વર તેમને 
તેમના આવાં પાપી કમે માટે હરબહાને ક્ચિક્ષા કર્યા વગર રહેતાર 
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નથી, એ પણુ તેઓએ ખૂખ ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. શ્ચાસ્રમાં 
કક્યું છે કે મિત્ર પત્તી, ચુરૂપત્તી; રાજપત્નતી, પોતાની મા અતે 
' પોતાની સાસુ એટલી સ્રીઓતે દરેક પુરૂષે પોતાની મા બરાબર 
 ગણુવાની જરૂર છે. આ દુનિયામાં દરેક પુરૂષે પોતાની પત્તી સિવા- 
' થુની દરેક સ્ત્રીને પોતાની મા, ખહેન પ્રમાણે ગણુવાનતી જરૂર છે, 
' અતે દરેક સ્્રીએ પોતાના પતિ સિવાયના દરેક પુરૂષને પોતાના બાપ 
અને ભાઇ પ્રમાણે ગષ્મુવાની જરૂર છે. આનાથી વિરૂદ્દ ચાલનાર 
સ્રીપુરૂષા ૬:ખી ષયા વગર રહેતાં નથી. એ ખાતરીથી માનત્ને.. 
આપણે મતમાં અતીતિતો સંકલ્પ કરવો એ પણુ કેટલો તુકશાન 
કરતા છે, એ નીચેની વાત ઉપરથી જણાશે. કોઈ એક શ્રીમંત ઝૃહ- 
સ્યની સ્ત્રી દરાચારી હતી. એક દિવસ તેનો પતિ કાંઇ કામ પ્રસંગે 
બહાર ગામ ગયે. આ તકનો લાભ લઈ તેજ રાત્રીએ તેણે પોતાના 
યારને પોતાને ધેર મળવા ખોલાવ્યો.. તેનો યાર આવ્યા પછી તેએ! 
એક ખીજ સાથે આનંદથી વાતો કરતાં ખેઠાં હતાં. તેવામાં શેઠેતી 
તબિયત ઓચીંતી બગડવાથી શેઠે અડધે રસ્તેથી પોતાના ધર તરક 
પાછા વળ્યા. શેઠે આવી બારણું ઠૉડ્યું કે તરત જ તેની સ્ત્રી તથા 
તેનો યાર્‌ બંને ગભરાટમાં પડયા. હવે પોતાતા યારતે કેવી રીતે: 
છૂપાવવે! તેનો વિચાર કરતાં કરતાં આખરે તેને સંડાસમાં સ'તાડવેો . 
એવો વિચાર શેઠાણીએ કરી તેને સંડાસમાં પુરી બારણું બંધ કર્યું 
શેઠે તો બારણા ડોકી ખુમેખુમ પાડવા માંડી. પોતાના યારને સંડા 
સમાં પૂરી આખરે તે કુલટા આ્ીએ પોતાના પતિને બારણુ ઉધાડી 
ધરમાં દા'"ખલ ૪ીધે. શેઠે પૂછયું કે કેમ બારણા જલદીથી ઉધાડયા 
નહીં ? શેઠાણીએ કલું કે હું ભરઉંધમાં સૂતેલી હતી; તેથી મે ખારષયુદ 
કોકવાતો અવાજ સાંભળ્યો નહીં, અને બહું અવાજ આવ્યો ત્યારે 
પ 


ને 


“એકદમ જાગી ઉઠી બારણું ઉઘાડયું, રોઠેં આવી લોડો વખત આશ્ચા- 
સેસ લીધા પછી પોતાતે ખરચુ જવું છે, માટે સંડાસમાં પાણી 
સૂકવાને પોતાની સ્ત્રીને કથુ'. શેઠાણીએ નનષ્યું કે આતો મારા યારના _ 
જોગ મળ્યા, પણુ ગડખડ કર્યાવગર્‌ સંડાસમાં પાણી મૂકી તેતા યારને' 
ક્રણું હવે તો સંડાસમાં નરક જવાને રસ્તો છે તેમાં ઉતરી નન અને - 
સવારે હેડે સા( કરવા આવે ત્યારે નીકળી જજે ને નાહી ધોઈ 
સાફ થજે. આ સિવાય મારી અને તારી આખર રહે તેવો એકે 
બીન્ને ઉપાય નથી. પેલા મૂખ કમનશીબ યારે તે વાત કખુલ કરી 
તરતજ નરક જવાનો રસ્તો હતો તે રસ્તે શરીર સંકોચી ઉભોને 
ઉભો સંડાસ નીચે ઉતરી ગયે. હવે નીચે પણુ જગાની સંકડાસ 
શતી. વળી સંડાસની તીચેની બારી સવારે ઢેડે આવે ત્યારે ઉધડૅ 
તેમ હતી. તેથી એવીજ સ્પ્રિતિમાં મન#કુર શેઠાણીના યારને ઉભા 
રહ્યા વગર છુટકો હતો નહી. શેઠાણીએ સંડાસમાં પાણી મૂકી પો 
તાના પતિને ખખર આપી કે તરત જ શેઠ સંડાસમાં ગયા. હુવે 
રનું નર્ક તથા મુત્ર વગેરે પેલા સંડાસતે તળીએ ઉભેલા શેઠાણૌીના 
ચાર ઉપર પડયું, જે તેણે મુંગા મુંગા સહન કર્યું: સવારે શેઠે તથા 
રડાણી વગેરે ધરના બીજ સવૅ માણુસો હમેશતી માફક એક સંડાસ 
જોવાથી એક પછી એક તે જ સંડાસમાં ગયાં, યારે પણુ રાતની 
સાપ સર્વે જણુતું મળ, મૂત્ર વગેરે મજકુર શેઠાષ્યીના યાર ઉપર 
પડયું. આખરે સવારે ઢેડે આવી સંડાસતી ખારી ઉઘાડી, અને 
“સ'ડાસમાં સપડાયલા ભાઇ સાહેૅબ-શરમ ભરેલી રીતે મળમૂત્રથી 


અર્ડાયલી સ્થિતિમાં ગલીની ખહાર ચુપચુપ તીકળી નદીએ પરભાર્યા 
નાન કરી શુદ્ધ થઈ પોતાને ધેર ગયા. 


૧ 
“સ્ો ર૨હેશે તા આપથી અને જશે તો સગા બાપથી ? 7 


હવે ભાઇએ। વિચાર કરો કે એક દીવસ સુખ ભોગવવાતોા 
અતુભવ કરતાં પેલા ક્ષખ્સની ઉપર પ્રમાણે ૬દેશા થઇ હતી, તો 
'જે સ્રીપુરૂષા વખતો વખત આવું ધોર પાપ કરે છે, તેઓની કેવી 
દશ્ચા થવી ળ્નેઈએ, તેનો વિચાર વાંચનારા પોતેજ કરશે, તોજ વધારે 
સારૂં ગણાશે. અનીતિથી જે પ્રન્ન ઉત્પન્ન થાય છે તે વણશ કર 
ગણાય છે અતે ખુરી રેવમાં સપડાયલા કેટલાક સ્ત્રી પુરૂષા જુડું 
ખોલતાં, ચોરી કરતાં, દગો ક્ટકો કરતાં, અને એનાથી પણુ વધુ 
ભયંકર કર્મ કરતાં પાછું વાળી જેતા નથી, એતે આખેહુબ ચિતાર 
પખ્યાત કવિ ક્ષામળદાસની શુડા ખહોતેરીની વાર્તાઓ ખતાવે છે. 
આપણામાં કેટલાકે માને છે કે ત્રીઆ પાસે લાજ કઢાવવાથી તેએ 
મર્યાદાવાળી અને સદગુણી રહી શકે છે. વળી કેટલાક મુસલમા- 
નોમાં અને વોહેરા લેકેોમાં સ્રીઓને મોઢે “ ખુરખો ” અથવા 
“ એજલ પડદો” રાખવાનો રીવાજ એવીજ સમજખુયથી પડેલે 
લાગે છે, પણુ આવા અનગાન મનુષ્યોએ સમજવાનું છે કે આૈંઓ 
પોતાનું પતિદતપણું ખરા દિલથી રાખવા ચાહશે, તો તે જરૂર તેઓ 
રાખી શકરી, પણુ જે તેઓ પોતાનું પતિશ્તપણું રાખવા નહી 
ચાહશે, તોતો તમારા હકમથી કાઢેલી લાજ અતે મોઢે રાખેલા 
“ખુર્ખા” અને ઓજલ પડદાની કશ્ષી પણુ દરકાર કર્યા વગર 
અને તમારા જીલમને બીલકુલ નહો ગણુકારતાં તેઆ જરૂર વહી 
જરો. ધષુ। શાણા અતે વિદ્દાન મનુષ્યોબી સ્ત્રી ચરિત્રના પારતે પામી 
શકયા નથી. તેને માટે કહેવત છે કે ” જી રહેશે આપથી અતે 
જશે તો સમા ખાપથી” આ ઉપરથી આપણે સમજવાનું છે કે 


૬૮ 


બનતા સુધી સ્્રીઓને કુસંગયી દુર રાખવી અતે તેને નવરી નહીં 
એસાડી રાખતાં ઉઘમી રહે તેવો પ્રયાસ કરવે।, કે જેથી કરીને તે 
વખતને ગેરઉપયે।મ કરી શ્રકે નહો. વળી આપણે આપણી પૂત્રી- 
એને જેમ સારી સંસારી, નેતિક કેળવણી મળે તેમ કરવું જઇએ, 
8 જેથી ડરીને ભવિષ્યમાં તેઓ સદગુણી ઓએ તરીકે પકાશી 
નીકળે. વળી આ પુરૂષોએ પોતાનું પતિત્રત અતે એક પત્તીત્રત બંગ 
ચાય નહીં તેને માટે દઢ પતિના કરવી કે જેથી કરીને તેએ તેમની 
આ ક્ષણિક જછંદગી તેમજ તે પછીની જીદગી પણુ તેઓ તેમના ઉપર 
જણાવેલાં સદ્વર્તેતથી સુધારી થ્ચકે. કેટલીક સ્ત્રીઓ પોતાને સુંદઃ, 
યુવાન, અને તનદુરસ્ત ભરથાર છતાં દુરાચારી જણાય છે અને કૅટ- 
લાક પુરૂષા પોતાની સ્રી યુવાત, ખુબ સુરત અતે સદાચરણુવાળી 
હોવા છતાં દુણ પંન્નમાં સપડાયલા દેખાય છે, એ કાંઈ થોડા અફ- 
સોસની વાત નથી. આવા પુરૂષોને સમજવાનું છે કે જેમ તેઓ 
પરસ્ત્રી તરફ તેઓના પતિની ગેરહાજરીમાં ખુરી નજરેથી જુવે છે, 
તેમ તેમની પોતાની આની પણુ તેમની ગેરહાજરીમાં તેવી જ ખુરી 
સ્થિતિ સમજવી. હમેશાં બાળકો અને સ્ત્રીઓ પોતાના વડિલેાની 
અને પતિના આચરષુની નકલ કરે છે. ન્યારે સદાચરણી સ્રીનો 
પતિ દુરાચરણી થાય, તો પછી આવાં સદ્વર્તનવાળી સ્ત્રી પણુ પે!- 
યોના દુરાચારી ધણીની નકલ કરી અનાચારી થાય તેમાં શું નવાઈ 
જેવું છે? આ વિષય ધણો વિચારવા જેવો છે, માટે દુરાચારમાં 
કૂસાયલા સ્ત્રી પુરૂષા ઉપર લખેલી હકીકત વાંચી સદાચારથી વર્ત- 
વાને પોતાથી બનતું કરશે એવી આશ્ચા છે. જમ્યા પછી જે એડ 
ભાણું રહે છે, તેમાં ભોજન ખાવું એના નેવું સુખ અનીતિમાત 
૬૪'૬ગીનું છે તે ન#ી માનજ્ને ભુંડ જેમ નરકતે નેઇધતે રાજી થાય 


૬૯ 


છે, તેમ કામી મતુષ્ય પર્ર્ક્ઠીને જોઇને ખુશ્ષ થાય છે. છેવટે પરમ 
દયાળુ પરમેશ્વર દરેક સ્ત્રી પુરૂષવે આ દુછ કમૈથી ૬ર રાખે અને 
તેઓ સદગુણી ખની પોતાની જ'દગી સદ્વતેનથી ગાળે એવી તેમને 
સદ્ખુદ્ધિ આપે એવું ડું મારાં ખરાં એતઃકરણુથી ધશ્ચર પાસે માગુંછું. 


ભાવીની પ્રાબલ્યતા. 


ગાયકવાડ અને જામને ગાદી કેમ મળી ?--વિધિની બલિ- 
હારી રાયને. ૨'ક અને ૨'કને। રાય ! 


ભાવિ એટલે જે કાળે જે બનવાનું હોય તે. ભાવિને જુદા 
જુદા લેકે જુદાં જુદાં નામધા ઓળખે છે, જેમકે દૈવ ઇચ્છા, 
ધશ્વર મરજી નસીબ, ચાન્સ, કર્મતીગતિ, વિધાતાના લેખ, વિધિ, 
છઠ્ઠીના લેખ, લલાટતા લેખ, દેવ, ભવિષ્યકાળ, વગેરે. જુદા દુદા 
સ'જેગામાં વાતચીત કરતાં ઉપરતા ધણા શખ્દો વપરાય છે, પણુ 
બધાનો અથે એકજ નનતતેો યાય છે અને તે અથે એ છે કે “ જે 
ખતવાતું હોય તે. ” ભાવિતે કોઈ પણુ નનણયી શ્રકતું નથી અને 
મોટા મોટા વિદ્દાનો પણુ ભાવિ પ્રતિકૂળ હેય છે યારે ડહાપણુથી 
વેગળા જઈ કેટલાંક ઉલટાં કામો કરે છે અને નિદા પાત્ર થાય છે. 
એના ધણાખરા દાખલા રામાયણુ અને મહાભારતના ઇતિહાસે!- 
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માંથી મળી આવે છે. કેઢલાક અત્તાન મૂખે મતુષ્યો પણુ ભાવિ 
અતુફેળ હોય છે, યારે સારી કીર્તિ અને ધનર્સપાદન કરી શકે છે. 
આને માટે વસિછ્મૃનિએ થીરામચંદ્રને નિચે પ્રમાણું એક વાડય કહં 
હેતું, “ શુણા ભરત ભાવિ પ્રબલ ખીલખી કહે મુનીરાજ, લાભ, 
હાણી, જીવન, મરણુ, જશ્ચ, અપજશ્ય વિધિ હાથ ” 


અધેઃ--વસિઇરૂષિ શ્રીરામચંદ્રના વનવાસ વખતે ક્રીરામચંદ્ર- 
જના નાનાભાઈ ભરતજને કહે છે કે હે ભરતજી | જે કાળે જે બન- 
વાનું હોય છે તે અવશ્ય બને છે, એમ રૂષિમૂતિઓ કહી ગયા છે, 
કારષથુ કે લાભ મળવો અથવા તુકશ્ાન થવું, જીવવું અયવા મરવું. 
અને કીર્તિ મળવી અગર અપયશ મળવો એ સર્વે વિધિતે હાથ 
( દેવાધીન ) છે. 


આ ર્સંસારમાં કેટલાક મતુષ્યો એમ સમજે છે કે માણુસ ચાહે 
તે કરી શાકે છે. યારે ખીશન કેટલાકે! કહે છે કે પ્#શ્વર કૃપા વગર 
અને દૈવ ( ભાવ) અનુરફૂળ વગર મતુષ્યથી કાંઇ પણુ થઈ ફ્ઞકતું 
નથી. જેમકે આપણે આપણું પોતાનું અમર દીકરા દીકરીઓતું અ- 
થવા ભાઇ ખહેનોતું વેશ્રવાળ ચોકસ ઠેૅકાણુજ કરવા ઇચ્છીએ છીએ, 
પણુ દેવની મરજી ( ઇશ્વર ૪ચ્છા ) કાંઇ જુદી જ હોય છે, તેયી 
તેમ ન થતાં ખીજે જ સ્થળે તે વિવાહતું કામ થાય છે અને આવે 
વખતે આપણે “ જ્યાં જેનું પાણી-મહણુ થવાતું શતું યાં થયું, ” 
અને “' જેના જેવા લેખ ” વગેરે ખોલી સંતોષ પકડી ખેસી રહીએ 
છીએ. આને માટે ચદ્રહાસનો દાખલો ધણાજ અસરકારક છે. ચ%્ર- 
હાસ, તેનો ભવિષ્યનો સસરો જે રાજાનો પ્રધાન હતો, તે યસ કરતો 
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હતો તે વખતે દક્ષશા લેવા બાહાણા સાથે તેની પાસે ગયો, અને 
તે થાહ્મણુ નથી એવું કહી પ્રધાને તેને દક્ષણા આપી નહીં, ભારે 
ગાલવમૂનિ યાં હાજર હતા. તેણે પ્રધાનને કહું કે હે ગવિછ પ્રધાન ! 
તું આને દક્ષણા આપતો નથી, પણુ એ છોકરો ( ચદ્રહાસ ) તારા 
ભવિષ્યમાં જમાઈ થશે અને તારે તારી કન્યાતું દાન તેને આપવું 
પડશે. આવું મૂનિનું વચન સાંભળી તે પ્રધાન ધણુ! ક્રોધાયમાન થયે 
અને થાર પછી તેણે ચ'દ્રડાસતે મારી નખાવવા માટે ધણા પ્રયત્નેદ 
કર્યા, પણુ આખર સુધી તે તેના ઇ૪રાદામાં ફાવ્યો નહિ અને છેવટે 
ચદ્રહાસ ચોકસ સંન્નેગા વચ્ચે તે પ્રધાનની દીકરી વિષયા સાથે પરષ 
તેના જમાઇ થયે!. 


દૈવની અનુકુળતા તો જોઈએ ! 


વળી શ્રીરામચદ્રજતે તેમના પિતા દશ્ચર્થ એક સવારે રાજ્યા- 
બિષેક કરવાતા હતા અમે તેજ સવારે ચોકસ કારણુાથી શ્રીરામચ- 
(%ને વનવાસ જવું પડયું હતું. વળી રાવણુનો ૪રાદો સીતાને અને 
દુયોધનનોા ઇરાદો દ્રોપદીને પટરાણી બનાવવાતો હતે, પણુ તેએ! 
ખંતે તેમના ધારેલા ઇધરાદ્દામાં ફ્તેહમંદ નહીં થતાં તેમતો બંતેને 
નાશ્ષ થયો. આ દાખલાઓ શ્યું છે ! ફક્ત દૈવ ઇચ્છા પ્રમાણે દરક 
ખનાવ બને છે અને મતુષ્યતો ઇરાદો ધણી વખત પૂતેહમંદ થતો 
નથી એ સારી રીતે બતાવે છે. એક શ્રીમાન ગૃહસ્થ મો।જમન્નહ 
ભોગવવાતા ઇરાદાથી મજખુત પાયો કરી ઉમદા મહેલ જેવું મકાન 
બંધાવવાતું શરૂ કરે છે, પણુ તે પુરૂં ચણાઇ રહે તે અગાઉ તે મરણ . 
પામે છે અતે તેની તે નવીન બંધાતાં મકાનમાંજ મોજ મારવાની 


કંમેરો મતમાં રહી જય છે. વળી આપણે ચોકસ માણુસને મળવા 
અથવા ચોકસ ગામ જવાને! ઇરાદો થોડા દિવસ અમાઉથી નહેર 
કરીએ છીએ, પણુ તેવા ઇરાદામી પાછળથી વિધ્ર આવવાથી પ્તેહ- 
મદ થઇ શકાતું નથી. એક માણુસને અથવા સ્ત્રીને કોઇ વખત મેરો 
લાભ અથવા મોડું નુક્શાન ટુંક વખતમાં થવાંના સંભવોા જયાય 
છે, છતાં એકાએક ચોકસ સંન્નેગોને લીધે તેવા સંભવોા જુદાજ 
રૂપમાં ફેરવાઇ નય છે, એક સ્રી અથવા મતુષ્ય રંકની સ્થિતિમાંથી 
એકાએક ત્રીમંત થઇ નનય છે અને એક મેટા રાન્ન અથવા શ્રીમાન 
ગ્રહસ્થ થોડા વખતમાં નિધન થઇ ન્નય છે. કેટલીક યખતે માંદા 
ધ્રરડાં મતુષ્યાની તબિયત નરમ ગરમ લાંખો વખત સુધી ચાલ્યા ડરે 
છે અને રાતાચોળ દેખાતા તનદુરસ્ત જુવાન સ્ત્રી પુરૂષો ટુંક વખ- 
તમાં મૃત્યુ વશ્ચ થાય છે. એક આઔપુરૂષનાં ન્નેડાંતે તેએ કંટાળી 
#ળય તેટલાં બાળબચ્ચાં હેય છે અને બીન્નને એકબી હોતું નથી. 
વિદ્દરાન મવુષ્યો ગરીબાઇમાં કરતા જણાય છે અતે મૂર્ખા શ્રીમંતા* 
ઇમાં મે।!જ કરતા જણાય છે. પતિવ્રતા સ્ત્રી ગરીબાઇમાં મૃસ્‍્કેલીથી 
પોતાનું ગુજરાન કરે છે અને વેશ્યા સ્ત્રી કીંમતી આભૂષણે પહેરી 
મજા ઉડાવે છે, કેટલાક સ્ત્રોપુરૂ્ષા એક ખીન્ન સાથે વેર્‌ વાળવાને 
અને અદેખાઇ બતાવવાતે પોતાથી બતતેો પ્રયત્ત કરૈ છે, પણુ 
'તેએની ઇચ્છાતુસાર ન થતાં કેવળ વિપરિત પરિણામ આવે છે, 
વૈરા અતે દાકતર દરદીતે સાર્ફ કરતા સારામાં સારી દવા આપે 
છે અતે તેમતી દવાથી કેલીકવાર સારં ન થતાં દરદી વધુ 
સીક થઇ ન્નય છે, અને જે દરદીને માંટે વૈદો અને દાક્તતરોા 
_આશ્ચા છોડે છે, તેએ કેટલીકવાર સારા તનદુરસ્ત થતા માલમ 
પડે છે, અતે જેતે માટે તેઆ આશ્ચા ખતાવે છે તેઓ મોતને 


હડ 


શરણુ પૉંહેચે છે. વળી કેટલાક શ્રીમંત માખુસે। સારી સુખાકારીમાં 
રહી પેટભરી અનાજ પણુ ખાઇ ફ્ઞકતા નથી અતે કૈટલાક તતદુરસ્ત 
ગરીખ માણુસો।તે પુરતો ખોરાકબી મળતો નથી, અને એવા ખીન્ન 
“ધણા દાખલાઓ આ દુતીઆમાં બન્યા કરે છે. હવે આ સધળા 
બતાવા ઉપરથી આપણુને સમજવાનું છે કે મતુષ્ય પ્રાણીના ઈરાદો 
નને દેવ અનુકૂળ હેય તોજ પાર પડે છે, પણુ જેને દૈવ પ્રતિકૂળ 
હોય છે તો તેમતો ઇરાદો બીલકુર પાર પડી શકતે! નથી, એવું 
સ્પટ જણાય છે તો તેમનો ઇરાદો ખીલકુલ પાર પડી શ્કતો નયી, 
એવું સ્પટ્ટ જણાય છે. માણુસ અભિમાન રાખે છે કે પૂલાણું કામ 
મેં કર્યું, પણુ તે મિથ્યાભિમાત સમજવું. સમજી મનુષ્ય એવું મિઃ 
થ્યાભિમાન કદિ પણુ કરતો નથી. કાર્‌ણુ કે કહં છે કે- 


“ માણસ જાણે મેં કર્યુ, કરતા બીજા હોય; 
આરંજ્યા ઉભા રહે, અને હરી કરેસો। હોય. 7 


એ પ્રમાણે દૈવ ઇચ્છાને અતુસરીતે દરેક કામ બન્યા કરે છે. 
કેટલાંક સ્ત્રીપુરૂષા થોડી મહેનતે સારે। યક્ષ મેળવી ટુંક વખતમાં 
ધણા લેકપિય થઇ પડૅ છે અને ખીન્ન કેટલાકો તનમનથી મહેનત 
કરતાં છતાં પણુ તેએની કદર થતી નથી, પણુ વિધિની બલિહારી 
સમજવી. દેવ ઇચ્છા ખળવાત છે એનો વધુ અસરકારક દાખલે 
સટાના વેપારતેો! છે. તેજ અતે મંદીવાળાઓ વગર્‌ મહેનતે પુષ્કળ 
પૈસો મેળવવાના હેતુથી સટાનો વેપાર કરે છે અતે બતે પક્ષ ખરી 
'બૃન્નરની રૂખ નનેઇ કામ કરે છે. અને બંને પક્ષતો ઇરાદો નફેોજ 
મેળવવાનો હેય છે, છતાં તેઓની રૂખ વિરૂદ્દ ખન્નર ધઠડીધડીમાં 
"થઇ જય છે અને આ પ્રમાણે ખંતે પક્ષ થોડે! વખત સુધી તુકથ્ચાની 
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અને નડ્રે કર્યા ફરે છે અતે કેટલીક વખત તેઓ મોરી શ્રીમંત સ્યિ-- 
તિમાંથી તદન ગરીબ હાલતમાં આવી નય છે. આવો મરજી વિરૂદ્ધ. 
ખજારના બાવમાં ફ્રેરક્રાર કરતાર અને રાયને રંક અને રંકતે રાય... 
બનાવનાર શક્તિ તેનુંજ નામ “ દૈવ ઇચ્છા ” અથવા “ભાવિ” છે. 
મનુષ્યનું ડહાપણુ એમાં જરા પણુ ચાલી ક્ષકતું તથી. જે તમે બ" 
જારની વધધટ અગાઉથી નશી શ્રકો, તો મુંબઈ જેવા મોટા વેપારી. 
શહેરમાં અબજપતિ થવું એ કાંઈ મુશ્કેલ વાત નથી. પણુ હવે એ 
ગ્રક્તિ મતુષ્ય અથવા ખીન કોઈ પણુ પ્રાણીને આપી જ નથી. એ. 
તો તેણે પોતે પોતાના હાથમાં જ રાખેલી છે. કેટલીક વખત આવા 
સટાના વેપારમાં તેઓની રૂખ પ્રમાણે વધધટ થવાથી કેટલાકે અ- 
ચાનક શ્રીમંત થઈ નય છે, ત્યારે આપણે એમ સમજવું કે દૈવ 
તેના ઉપર અનુકૂળ છે, પણુ પાછે તે શ્રીમાન યયેલે। મનુષ્ય અથવા 
ખીન્ને કોઈ દ્રયવાન મતુષ્ય થોડા વખતમાં પાછે ગરીખ સ્થિતિમાં 
આવી નનય છે, ત્યારે આપણે એમ સમજવું કે દેવ આવા મતુષ્યે 
તરક પ્રતિકૂળ છે. કરવ પાંડવનો દાખલો પણુ આને મળતો જ છે. 
અને હાલના જમાનામાં મરહુમ શેઠ પ્રેમચંદ, કેશ્રવજી નાયક અને 
મોતીક્ષાના દાખલાએ પણુ આ બાબત સમજવાને પુરતા છે, એમ 
કલા વગર ચાલતું નથી. બીજી એક વાર્તા મને તેને માટે યાદ આવે. 
છે. તે ડું નીચે પમાણે લખુ છુંઃ-- 
મમ્ાશસ્યજરળ્ટ પીદિત તનામ્જોનાન્ટ્રિયસ્ય છુધા 
જીસ્વાડડસુર્વિવરં સવષે [નિવતિરો તસ મૂલ મોમિનઃ |: 
તપગસ્વિકિતેન સત્વરમવો તેનેવયાતા યશાઃ 
છો1૧%યત ફેવમેર્વાટ્નુળાં વદ્ધોક્ષચજારળમ્‌ 
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અશેઃ--કાઇ એક વાદીએ સર્પને કરંડીઆમાં પુર્યો હતે, તેથી 
તેતું શરીર બહુ પીડાવા લાગ્યું, અને તેની સવેં આશ્ચવા ભંગ થઇ 
અને ભૂખ લાગવાથી અને ખોરાક નહીં મળવાથી તેની ઇદ્રિઓ પણુ 
નબળી થઇ ગઇ હતી. એવામાં રાત્રીને વખતે એક ઉંદર ખોરાકની 
આડ્ચાથી તે કરંડીઆમાં કાણું પાડીને પોતે જ તે સપેના મુખમાં 
જઈ પડયો! એટલે સર્પ તેના માંસથી તૃ થઇતતે તુરત ઉંદરે પાડેલા 
બાંકામાંથ્રી બહાર નીકળી ગયે. માટે હૈ મનુષ્યો 1 તમે ખાત્રીયી 
માતજે કે મતુષ્યોનાં ઉદયાસ્તનું કારણુ દૈવજ છે. 


ગાયકવાડ અને જામને ગાદો કેમ મળો ? 


વળી વડેદરાના મહારાન્ન ક્વીયાજીરાવ ગાયકવાડતે અતે ન્ન- 
મનગરના જમ સાહેબ રણુજીતસિ'હતે અચાનક દૈવચોામથી ગરીબા* 
૪માંથી રાજસુખ પ્રાતત થયું અને ટર્કીના સુલતાનને અને પોડટું ગલના 
રાન્નને ધોડા વરસ ઉપર ખુદ રાન્નની સ્થિતિમાંથી પદભ્રષ્ઠ કરી રેયતે 
ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી મૂક્યા. હવે એકાએક આવી એક સ્થિતિમાંથી 
ખીજમાં ફ્રેર્રાર થવો, એ જ દૈવી ગતિતી ખૂખી છે. વળી કેટલાકે 
સોરરીતી ટીકીટથી અતે કેટલાકેોને મોતા વારસો મળવાથી એકાએક 
ગરીબાધમાંથી તવંગર થઇ જય છે, એ પષ્યુ વિધિતી ખૂખી જ 
સમજવી. 


હવે આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે દરેક ચિજ દેવ 
ઇચ્છાથી બન્યા કરે છે, માટે આપણુ ઉદ્મમનો ત્યાગ કરી આળસુ 
અની જે બને તે નજેયા કરવું. મનુષ્યે ઉઘોગ તો કરવોજ જેઇએ.' 
ઉઘમ વગર્‌ આપણું મન અને ખુદ્ધિમંદ યઇ “નય છે અને શ્ઞરીર 
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સુખાકારી પણુ બગડે છે. ઉઘોગી સ્ત્રી પુરૂષોને સુકો રોટલાનો ટુકડે 
પણુ સ્વાદિછ્ લાગે છે અને ઉઘમ વગરતા સ્ત્રી પુરૂષોને સારૂં પક- 
વાનોનું ભોજન પણુ સ્વાદ રહિત લાગે છે અતે તેથી તેઓ તે 
સ્વાદષી ખાઇ શકતા નથી. કેટલાક શ્રીમંતા આળસુ અતે એશન 
આરામની જીંદગી ગાળી પોતે જદગીનું ખરૂં સુખ ભોગવે છે, એમ 
માતે છે એ તેએ]તી મોરી ભૂલ છે. શનીરતે જેમ નાની ઉમરમાં 
તેઓ ઉઘે।ગથી કેળવશે, તેમ તેઓનું મત અને શરીર સ્જર્તિમાં રહેશે 
અને તેઓ તનદ્‌સ્ત રહી દીર્ધ આયુષ્ય ભોગવશે. આપણે નીતિથી 
ઉઘ્ોગી જવન ૬હ્દાવસ્થા આવતાં સુધી ગાળવું અતે તેમ કરતાં 
કદાચ મોટો લાભ ન થાય તો! પણુ નિરાક્ષ ન થતાં તેવી જ રીતનું 
નીતિવાળું ઉલ્યોાગી જવન ચાલુ રાખવું કે જેયી કરીને જે દૈવ આવા 
મતુષ્યોને અનુકુળ હશે તો જરૂર તેઓ ભવિષ્યમાં મોટે લાભ મે- 
ળવી શકવાના. આ ઉપરથી દરેક આ પુરૂષાોતે સમજવાનું છે કે 
તેઓને જે સુખ અથવા ૬ઃખ દેવ ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રાપ્ત થાય તે 
પીરજ અને ક્ષાંતિથી સઠન કરવું. અને કોઇને માથે આવી ખાબતમાં 
રોષ નહીં મૂકતાં અને કોઇતો વાંક નહીં કાઢતાં દૈવતી મરજી તેમને 
માટે એવીજ છે એમ સમજ સંતોષ સાથે આનંદમાં રહેવું. એક 
દૈવ ઇચ્છાથી દીનમાન ચડતે। હોય છે, ત્યારે તેતે બધા સન્નેગા 
અનુફૂળ થઈ પડે છે અને જ્યારે દીનમાન નબળો હોય છે, ત્યારે 
અધા સંજેગાો તેતી વિરૂદ્, થઇ પડે છે. આમાં પષ્યુ ભાવિની બન 
લિઠ્ઠારી સમજવી. જેમકે પાંડવો જેવા નીતિવાળા પુરૂષોની મરજી 
જુગાર રમવાની થઇ હતી, સીતા જેવી સતી સની મરજી તેના 


પતિની ઈશ્છા વિરૂદ્ધ સોનાના રગની કાંચળી છતાં પહેરવાની 
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થઇ હતી, અને શ્રી રામચંદ્રજી સોનાનો મગ પૃથ્વીમાં છે નહીં ઢૉંગી 
સેનાના દગને। શ્રીકાર કરવા ગયા હતા; અને તેમ કરતાં તેઓ 
સવેંને દુ:ખી થવું પડયું હતું, તેમ જ મદોદરીએ રાવણુતે ધણા કા 
લાવાલા કરી અરજ કરી હૈતી કે સીતાજી રામચંદ્રજને સૉંપી દો, 
અને વિદુરજએ તથા પૃષ્ણે ધૃતરાષ્ટ્રને સમન્નત્વા હતા કે પાંડવોને 
તેના હકની રાજગાદી જે તમે જબરાઇથી ખથાવી પડયા છે, તેનો 
ઘોડે ખી હીસ્સો આપી ખુશ્ષી કર પણુ “ વિતાશ કાળે વિપરિત 
ખુદ્ધિ ”' ની માફક રાવણુતે અતે ધૃતરાષ્ટ્રને આવા ક્ષીખામણુના 
ખોલલેોની કાંઇ અમર થઇ નહીં અતે આખરે તેઓ ૬ઃખી થયા હતા. 
એ પણુ દૈવ ઇચ્છાની ખૂબી સમજવી. માંટે ભાઇઓ ! આ દુનીઃ 
આમાં દરેક સ્ત્રી પુરૂષતે ચડતી, પડતી, સુખ, ૬ઃખ, લાભ, કહાણી, 
જરા, અપજશ્ઞ, જન્મ અને મરષ્યુ દેવ ઇચ્છાને અનુસરીને પરંપરાથી 
વખતો વખત પ્રપ્ત થયા કરે છે એમાં તવાઇ જેવું કશુંએ નથી. 
માટે સુખ વખતે છુલાઇં જઈ અભિમાની નહીં બતતાં અને ૬ુ:ખ 
વખતે બહુ શે।ક અને કકળાટ નહીં કરતાં સંતોષ સાથે આનંદમાં 
રહી પ્રમાણિક ઉઘે। ગથી જ'૬દગી ગાળવી, એતા જેવે। સુખી થવાને! 
ખોન્ને એકે રસ્તો નયી. 


આશા, 
લિ. બ 


જે ચિજ ભવિષ્યકાળમાં પ્રામ થવાની હેય છે તેતે માટે જે 
ઇચ્છા સ્વભાવિક રીતે દરેકને યાય છે, તે ઇચ્છાનું નામજ આશ્ચા 
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છે. આ દનિયાર્માં મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી, વગેરે કોઇ પણુ પ્રાણી આન 
સાનાં બંધનમાંથી મુક્ત હેય એમ જણાતું નષ્રી, અતે તેથી તેઓ 
સર્ડ આશારૂપી નદીના વેગમાં તણાતાજ નય છે અને આખી 
જંદગી પુરી થાય, યાં સુધી તેએ આક્ષાની નદીમાં સંતોષરૂપી જી- 
નારો શેધી થક્તા નથી. એ ખરેખર આશ્યાના બંધનની વિચિત્રતા જ 
છે એમ સમજવું. આશાની નદીનો વેગ એટલો તો જખશે છે કે 
તેમાં સપડાનારને તે કયાં સુધી ધસડી જશે તે ન્નણી શકાતું નથી. 
મોટા મોઢા પર્વતો અને ડુંગરોનું માપ થઇ શકે છે, મોટા મોટા 
મહાસાગરની લેખાઇ, પોહેળાઇ અને ઉંડાધતું પણુ માપ થઇ શકે 
છે, મોટા મોઢા તળાવો અને નદીનાં પાણીનું વજન પણુ જણી 
શકાય છે, અમેરીકામાં આવેલા નાઇશ્રાના જેવા મોટા પાણીના 
શોધના વેગની ગણુત્રી પણુ થઇ શેકે છે, ચંદ્ર, સય, પવન, વીજળી, 
અને ગ્રહેતી ચાલના વેગની પણુ ગણુત્રી યઇ શકે છે અને એ 
પમાણે ખીજી ધણીખરી દરેક ચિજની ગણુત્રી અને માપ કરી શકાય 
છે, પણુ આશ્ચાની નદીના વેગની આ દુનિઆમાં આજ દિન સુધી 
“દાઇ ગણત્રી કરી શ્રડયું નથી અતે ભવિષ્યમાં કે!ઇબી ગણુત્રી કરી 
શકતાર પણુ નથી, એ ખુખ ધ્યાનમાં રાખજે, આ પૃથ્વીમાં દરેક 
સનુષ્યતે પોતાનું પેટ ભરવાની, પૈસા મેળવવાની અતે એવા બીજી 
ઘણી “નતની આશ્ચાઓ હોય છે અને એવી આશાના પાસમાં ખં- 
પાપને દરેક જણુ આ પૃથ્વીમાં જીદી જુદી રીતે પ્રશૃત્તિમાં રાત 
દિવસ મચ્યા રહે છે. જેમકે આપણે આપણા બાળ ખ્ચ્યાઓનું તેઓ 
આપણુને ભવિષ્યમાં મદદગાર થઇ પડશે એવી આશાથી પોષણુ ક 
રીએ છીએ, દાક્તરો અને વૈદો દરદીએને જલદીથી તનદુરસ્ત કન 
ર્વાતી આશ્ષાથી દવા આપે છે, દર્દીએ જલદીથી રોગ મુક્ત 


૭્હ 


થવાની આશાથી જીદા જુદા વૈદો, દાક્તરો અતે હકીમાોની દવા 
હૉશ્ષથી ખાય છે, શ્રીમંતો અને મધ્યમ વર્ગના લોકે તેમની પાસેતી 
દોલતથી સંતોષ ન પામતાં વધુ પૈસા મેળવવાની આશાથી અનેક 
“તના ઉઘમો! આરંભે છે અને ધણી નનતના ૬ગા જ્ટકા અને કાળા 
ધોળા કરે છે, કેટલાક યુવાન સ્ત્રી પુરૂષો ગ્રહસ્થાશ્રમતી જ'ગીથી 
તેઓ સુખી થશે એવી આશ્ચાથી એક બીન્ન સાથે લમની ગાંઠથી 
જેડાય છે, કેટલીક આઓએઓ સંતતી થવાની આશ્ચાથા દોરા ધાગા વગેરે 
કરાવે છે અતે અનેક જતની દવાઓ છૂપી રીતે ખાય છે, કેટલાક 
પુરૂષો પુત્ર પ્રાપ્તિ માટે ધણી નનતની શ્વાસ્રોક્ત ક્રિયાઓ કરી હજરે 
રૂપીઆ ખર્ચે છે અતે ત્રણુ ચાર અને તેથી પણુ વધુ વખત લગ્ન 
કેરે છે. કેટલાક છોકરાએ અને કેટલીક છોકરીઓ છેક નીશાળની 
કેળવણીથી તે કોલેજના અભ્યાસ સુધી મોટી પરીક્ષા પસાર કરવાની 
આશ્ચાયી વિદ્યાભ્યાસ કરે છે. ઘોડાએ, ગધેડાઓ, બળદો, હાથીએ 
અને એવાંજ ખીજ પ્રાણીઓ પણુ આખો દીવસ કામ કરશું તે 
સાંજે ખાવાનું મળશે એવી આશ્ચાયી રાત દિવસ ભાર ખે'ચે છે. 
નાટકવાળાઓ, પોલીસના માણુસો, રેલવે અને તાર ખાતાના મા- 
ખુસો પૈસા મેળવવાની આક્ષાયી ઉંધની દરકાર કર્યા વગર રાતના 
ઉજાગરા કરે છે, કેટલાક ભલા તોકરે। હલકટ શેઠની તોકરી કરે છે 
અને તેઓની ગાળ અને અપમાન પણુ સાંખે છે. તે લેકેબી પેટ 
ભરવાની આશ્ચાથી તેમ કરે છે એમ સમજવું. શરીરનું પોષશુ થાય 
અને તે વધુ વખત ટકે એવી આશ્યાથી આપણે આહાર કરીએ છીએ, 
અને આપણું શરીર વધુ બળવાન અતે પુટ્ટ નીરોગી બતે એવી 
આયથ્ાચથી અનેક જતના પકવાને, પાકો અને કીંમતી દવાઇએઓ 
આપણે ખાઇએ છીએ. ખેડુતો તેમના ખેતરમાં સારો પાક થાય 
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એવી આશ્ચાથી ખેતીનું કામ કરે છે, વકીલે।, દાક્તરે। અને બારીસ્ટરે 
વગેરે વિદ્દાન મતુષ્યો પણુ પૈસા મેળવવાતી આશાથી મૂખે શ્રીમન્તોા 
અને હલકા લેોકોતી ખુશ્ચામત કરે છે. રેલવે કપતી, સ્ટીમર ક'પતી, 
મોટરકાર ક'પતી, અને ત્રામવે કંપની વગેરે પણુ પૈસા મેળવવાના 
હેતુથી હજારે! માણુસોને તેમની મરજી પ્રમાણે જીદૈ જુદે ગામે અને 
સ્થળે લઇ ન્નય છે. મધ્યમ વગૈતા માણુસો અને ગરીબ સ્થિતિવા- 
ળાઓ કેટલીક વખત પૈસા મેળવવાની આશ્ચાથી થીમૅતોની દોસ્તી 
કરે છે. કડીઆ, સુતાર, સોની, વણુકર્‌, ડંસારા અને જડીઆ વગેરે 
કારીગર લેકે પૈસે મેળવવાની આશ્ઞાથી સવારયી સાંજ સુધી સખત 
મજુરીનું કામ કર્ષા કરે છે 


આપણા શ્રીમતો જાણુ ધાંચીના ખળરીયા : 


આ પ્રમાણે આ દુનીઆમાં મનુષ્ય; પશુ, પક્ષો વગેરે દરેક 
પ્રાણી કાંધને કાંઇ આશક્ષાથી આખી જ'દગી સુધી પ્રસ્‍ત્તિમાં મચ્યા 
રહે છે અને તે એટલે સુધી મચ્યા રહે છે કે તેઓની જદગી પુરી 
થાય નહીં, ત્યાં સુધી તેએ। તૃષ્ણાની નદીના વેગમાં ધસડાયાજ કરે 
છે અને એ પ્રમાણે ઘસડાતાં ધસડાતાંજ કીનારે પહોંચ્ચા અમાઉ 
( શ્રાંતિમાં જવત ગાળ્યા વગર ) પોતાના વ્હાલા પ્રાણુનતો તેઓ ત્યાગ 
કરે છે. હુવે સવાલ એ થાય છે કે આશ્ચની નદીનો કીનારે કેવે 
હરો ? આશ્ચા અથવા તૃષ્ણાનો નદીતો કીનારા એ સંતોષ છે. હવે 
એ તો ખાત્રી ભરેલું છે કે સંતોધેરૂપી ઝીતારાને પકડનાર સુખી થયા 
વગર રહેતો નથી. પણુ ધણીજ દીલગોરી સાથે લખવાની જર્‌ર્‌ પડે 
છે કે મોટા મોટા મીમંતો અને રૃપતિઓ પણુ તૃષ્ણાનો ત્યાગ અં- 
તની ધડી સુધી કરી શ્ઞઠયા તથી. જેની પાસે પાંચ રૂપીઆ છે, તે 


હ્રે 


દસ મેળવવાનો પ્રયત્ત કરે છે, દસવાળા વીસ મેળવવા, વીસવાળે 
સો! મેળવવા, સે। વાળો હજાર મેળવવા, હશરવાળોા લાખ મેળવવા, 
લાખવાળાો દસ લાખ મેળવવા, દસ લાખવાળા કરોડ રૂપીઆ મેળ" 
વવા, અતે કરોડ પતિ, અબજ પતિ થવા રાત દીવસ ચિન્તવન 
કેયા કરે છે અને પોતાની પાસે જે દ્રબ્ય છે તેનાથી સંતોષ માનતા 
' નથી, એટલુંજ નહીં પષ્યુ તેઓમાંના કેટલાકે તો નીરાંતે સારો 
ખોરાક બી ખાતા નથીં અને શ્ચરાંતિથાં ઉંધતા પણુ નથી અને રાત 
દીવસ ધાંચીના બળદીઆની માકક વૈતર્રં કર્યા કરે છે; એ કાંઈ આવા 


શ્રીમંતોને માટે ઓછું દીલગીરી ભરેલું નથી. કેટલાકોને ₹#& વયે સંતતિ 
નહીં હોવા છતાં વધુ ને વધુ પૈસા શેમાં કરવાની તિત્ર ઈચ્છા થાય 
છે, અને આખી જીંદગી સુધી શ્રમ કરી મેળવેલો પૈસો સારા પર- 
માર્યી કામમાં વાપરવા મન થતું નથી, પોતાની સ*ાતિને, દેશને, 
મિત્રને કે સગા વહાલાતે મદદ કરવા અતે આશ્રય આપવા દિલ 
ષતું નથી, એ કાંઈ તૃષ્ણાનાં બધનની કાંઇ ઓછી ખુખી નથી. આ 
દુનીઆમાં પોતાના શ્રમથી મેળવેલા પૈસાનો ઉપભોગ પોતાની હૈઆ- 
તીમાં જે મતુષ્ય કરી શ્નકતો નથી. અને જે આખી જીદગી સુધી 
તૃષ્યાની નદીતા વેગમાં તણાઇ મરણુતે શ્રરષ્યુ યાય છે તેના જીવ- 
તરને ધિક્કાર છે. ધનની હમેશ્ચાં ત્રયુ ગતિ થાય છે, જેવી કે દાન, 

ભોગ અને નાશ્ઞ, જે પૈસા દાનમાં દેતો તથી અને જે પંસાનો ઉપ- 
સોગ પોતે હધે કરતો! નથી તેતા પેસાના અમિ અથવા ચોર નાગ્ન 
ઝરે છે અને આખરે આવા પુૃપયુ મનુષ્યના બુરા હાલ થાય છે. 
તેને માટે પ્રખ્યાત કવિ શ્રામળદ્ાસે ધણી અસરકારક કવિતા બનાવી 
છે કે જે વાંચગાથી. વાંચનારનાં મત ઉપર સારી અસર યશે એમ 
સમજ તીચે પ્રમાણે લખુ ષું:-- * 


હર્‌ 
છખ્પો# 


કુપણુ ન ખાસ અન્ન કૃપણુ નવ પહેરે અંગે, 
મુપણુ ન દેવે, દાત કૃપણુ તવ રાચે રંગે; 
ઇપણુ ન માણે મોજ કૃપણુ કરુંએ નવ જીવે. 
મૃપષ્ુ ન પોષે પેડ કૃપણુ સુખથી નવ સુવે; 
કસર પણુ રુપણુ કરે ધણી જણે જે ધત ખુટરે, 
ક્ષામળ કહે તસ્કર, અસિ કે કોધકિ હાકેમ લુટશે. 


માટે ભાઇઓ આશ્ચાતાં બધતમાં ખહુ નહોં સપડાતાં થોડું બી 
સતોષી જીવત મળો ક જેથી દુતીઆનતું અતે ગૃહસ્થાશ્રમનતા સસાન 
રતું ખરૂં સુખ ભોગવવાતે તમે ભાગ્યશાળી થાઓ. વળી કેટશાક 
અસ'તોષી લોભી મતુષ્યો તેમના ચાલુ ધધાતી અને તોફરીની આ: 
વકથી સતોષ નહીં માતતાં ખીજ ધ'ધાને અતે નોકરીને વધુ ત૪।- 
કારક સમજ પકડે છે, પણુ આવા મતૃષ્યેો નવીત ધધઃ'ની અને 
નોકરીમાં ફ્તેહમ'દ કેટલીક વખત થતા તથી અતે તેઓ પોતાને 
અસલ ધધો અતે નોકરી ચુમાવવા ઉપરાંત નવીત પષ્ુ ખોઈ ખેસે- 
છે અને અતો બ્રષુ અતે તતો ભ્રટ્ટ થાય છે આપણુ આશ્ચાના 
બ'ધનની ખૂખી સમજવી, શ્રાઅકારે। ઢહે છે કે ત્રીમતાઇવાળી ' સ્થિ* 
તિમાં.પોતાને હાથે પૈસાનો સદ્પયોંગ ચવા એ કાઈ એછા પુષ્યનું 
શળ નથી; જેમકે ર 


મોગ્ય મોન શષિશ્રિ (તિ શસ વરાંમના, 
વિમવે જન શસ્ઇશ્રિ નસ્ય તવતઃ જ૪- 


ડે 


અયે--જીદી જાડી નતતા ભોજતે ખાવાની રૃચિ, પોતાની 
આ સાથે રતિ સુખ ભોગવવાની શ્ચક્તિ, અતે દ્રવ્વાન સ્થિતિ હોય, 
ભારે દાત આપવાની જૃત્તિ થવી શ કાંઇ એછા તપનું ફળ નથી. 


ત્રસ્ટીઓને હાથે લુટાતી રાલત ! 


આપણે એવા ધષા દાખલાખોામાં જેઇએ છીએ કે આશ્ચાના 
ગાઢા પાસથી બ'ધાયલા શ્રીમેતોનો મોટો ભાગ પોતાના પૈસાનો 
સદ્ઉપયે।ગ કરવા પોતાની ઉૈઆતીમાં કમતસીબ રહે છે અને કેટલાકને 
પાછળથી ત્રસ્ટીઓતે અમુક ધર્માદાનું કામ કરવા ફરમાવી નય છે; 
પણુ જે આવા ત્રસ્ટીએ ભલા, ખાનદાન અતે પ્રમાણિક હોય છે 
તો તો આવા મતુષ્યે!ની ઇચ્છાતુસાર તે ધર્મનું કામ તેતી પાછળ 
થાય છે; નહોં તો કેટલીક વખત આવા નીમાયલા ત્રસ્ટીઓ મીલ્ક 
તતા રક્ષકને બદલે મીલ્કતતા ભક્ષક થઇ પડે છે; એ કાંઈ થોડી 
વિચારવા જેવી વાત નથી. માટે કહ્યું છે કે “ હાથે તે સાથે | ' સાધુ 
પુરૂષો, બહ્મચારીઓ, સનન્‍્યાસીએ, અને સ'સારી જન્નળતૉં ત્યાગ 
કચય છે એવું કહેતારામો પણુ આશ્ચાના બંધનમાંથી મુક્ત રહી શડયા 
નથી, એજ તૃષ્યાના બંધતની વિચિત્રતા સમજવી | જે આશ્ઞાતાં 
બ્‌'ધતમાંથી મુક્ત યયોછે એટલે કે જેણે સતોષરત્તિ ધારણુ કરી 
છે, એના જેવો આ દૂતીખઆમાં એક બી સુખી મતુષ્ય નથી. એ 
તમે તકી માનજે. આશાએ ધણા પ્રકારતી છે જેમકે ખાવાની, 
પીવાની, પહેરવા એઢવાની, ભોગવિલાસની, દ્રવ્ય મેળવવાની, ઉંચા 
પમારતી નોકરી મેળવવાની, સારા ઝૃહસ્થાત્રમતી, ધનવાન, પુત્રવાન 
ભ્તે આયુષવાન થવાની, શત્રુ ઉપર જીત મેળવવાની, સારી કૉર્તિ 
મેળવવાની, અતે મનની ૬રેક ઉમેદ પાર્‌ પાડવાની વગેરે. હવે આ 
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બધી આશ્ચાઓ કાંઇ હમેશાં આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે પાર પડતી 
નથી, પણુ ઈધર ઈચ્છા હોય તેના પ્રેમાણુમાં આપષ્‌ી-આશ્ચાએ 
પાર પડે છે, અતે જ્યારે આપણી આશાઓ પાર્‌ પડતી નથી યારે 
આપણા આશાના વિયષારે નિરાશ્ચામાં ફ્રેરતાઇ નનય છે, પણુ એ વખતે 
નિચશ્ય નહીં થતાં ઇશ્વર ઇચ્છા આપણું માટે એવીજ છે એમ સમજી 
મત આનંદમાં રાખી રહેવું. આ ઉપરથી સમજવાનું છે કે આ 
સ'સાર્માં આશાનાં બ'ધતમાંથી મુક્ત રહેવું એ ઘણુંજ મુશ્કેલ કામ 
છે, પણુ તે બ'ધત બહ્ઠું મજબુત થઈ જય નહોં તેનું ધ્યાન રાખવું, 
જેમકે એક દોરીમાં બે ત્રણુ ગાંઠ પડી હોય છે તો તો સહેસાધ્થી 
તે છૂરી શકે છે, પણુ વધુ ગાં છુટી શ્રકમતી નથી એવીજ રીતે 
આશાનાં બ'ધનની બદું ગાંઠમાં સપડયા પછી ન્ને કે।ઇ છુટવા માગે 
તો તે તકામુંજ છે એમ સમજવું. કેટલાક દરદીઓને માંદગી વખતે 
અને અ'તકાળ સમયે કેટલીક નતની આશ્ચાએ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આવા વખતે ૬રદીનાં ઘરનાં માણુસોએ પાતાના ગત મમાણેં તેની 
આશ્ઞાઓ તૃત કરવી એ ડહાાપણુ ભરેલું છે. આવા અતકાળ સમયે 
પોતાની ક્ષક્તિ છતાં જે પોતાની સારી આશ્ચાઓ તૃમ કરતો નથી 
તેના જેવો આ દુતીઆમાં એક બી કમનસીબ મનુષ્ય સમજવો 
નહીં. કેટલીક સગર્ભા આઓએ!તે જુદા જુદા પઢાર્થો ખાવા વગેરેતી 
“ચ્છા થાય છે, તે પણુ તેના ધરતા માણુસોાએ પોતાતા ગળ પમાણે 
પૂણુ કરવી, એવે વૈદક શ્રાસ્નતો મત છે. 


વાર્શ્રા માટે દગા ફૈટ્કા અને ખુન ! 


કેટલાકે વારસા હીસ્સા મેળવવાની આશ્ચાથી અતે કેટલાકી 
રાજગાદી મેળવવાની તૃષ્ણાથી દગા કટકા કરી ખુતો વગેરે અધેોર 


હ્પ 


પાપ કરે છે. અવી આશ્ાખએોા ખરેખર હુલજ્ી અને નીચ પ્રકારની 
સમજની. હવે આ ઉપરથી સાર એ નીકળે છે કે જેવી તમે સોબત 
કરશે! તેવા તમારા વિચારો થરો અને તે વિયારોને | અનુસરીનેજ 
તમને આશ્ચાએ યશે; માટે હમેશ્ાં સત્સંગ કરી સારી આશ્ચાઓ 
ઉત્પન્ન થાય તેમ કરવું. કેટલાકે સ્વગે મેળવવાની આશ્ચાથી અને 
કેટલાકો ખાન્ન જન્મમાં શ્રીપ1નત થવાની આજ્ઞાથી પુષ્યદાન વગેરે 
સખાવતો કરે છે અતે કેટલાકે પાપથી મુક્ત થવાની આશ્ચાથી 
ગગા જમતા, સરસ્નતી અને રત્નાગર સાગરમાં સતાન કરે છે અને 
કેટલાકે! સુક્તિ મેળવવાની આજ્ઞાથી તિર્થયાત્રા વગેરે કરે છે; પણ 
આવા મનુષ્યોએ સમજવાનું છે કે તમારં મત જ્યાં સુધી મેલું છે 


અને કપટવાળુ છે ત્યાં સુધી તમે પુણ્યદાન, તિથેયાત્રા, અને તિર્થોમાં 
સ્તાત વગેરે જે કાંઇ કરશે। તે સર્વે તકામુ' છે એમ ખાત્રીથી માનન્ને. 
માટે આપણું મન અને ખુદ્દિ સત્સ'ગયી તિર્વિકારી અતે તિર્મળ રહે 
તેમ કરવું. વળી કેટલાકે મુક્તિ મેળવવાની આશ્ચાથી ત્રત ઉપવાસ 
વગેરે કરી .શરીરતે કટ આપે છે અને એવા એવા ખીશ્ન કેટલાક કદ 
સાધ્ય ત્રનો કરી શ્ચરીરતે પીડે છે, પણુ આવા મનુષ્યોએ સમ વાતું 
છે કે આવા ત્રત ઉપવાસાદિ કરી શ્રીરતે પીડવાથી કાંઇ મ્ાક્ત 
મળતી નથી; પણુ આત્મસાન મેળવવાથી અતે મારૂં તારૂં છોડી દ૪ 
નિર્દોષ જદગી ગાળી ઈશ્વર ભજન કરવાથી૦7 મુક્તિ મેળવી શ્રકાય 
છે. વળી કેટલીક સ્્રીઓ પોતાના પતિની આનજ્તા વગર મુંક્તિ મેળ- 
વવાની આશ્ચાથી ત્રત, ઉપવાસ, તિર્યે, યાત્રા, પુણ્ય અતે દાન વગેરે 
કરે છે, પણુ (આવી ઓએઓએ સમજવાનું છે કે પોતાના પતિની 
આગા વગર જે કાંઇ સુકૃત તેએ કરે છે તેતું પુણ્ય તેમને જરાબી 
મળતું નથી, પણુ ઉલડું તેમને આવી રીતે વતેવાથી પાપ લાગે છે; 
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માટે પોતાના પતિની તનમનયી સેવા કરવી અને તેની છચ્છા પ્રમાણે 
ગતવું એના જેવો સ્્રીઓને માટે મુક્તિ મેળવવાનો ખીજો એક ખી: 
રસ્તે નથી. છેવટે પરમ દયાળુ પરમેશ્વર દરેક પ્રાણીતે ખરાબ આ- 
શ્ઞાના બધતમાંથી સુક્ત કરે અતે દરેકને સારી આશ્ચાના વિચારોતી 
પ્રેરણા કરે અતે તેમતું કલ્યાણુ કરે, એવી મારી મહાન જગતૂકર્તા. 
પ્રત્યે નમ્ર પ્રાથેના છે. 


ડન 


લક્ષ્મીની-વિલક્ષણુતા. 


કઝ શ. 
શાકભ્---' .. ક ય .-નાન્શ₹ઇ-. .---:* “ * કક ગાના રિ 


ચચ્ચાસ્તિ વિત્ત શ નરઃ છુછીનઃ 
શ ૫જિજતઃ શખુતવાત સુળક્ઃ 
શ ૧૧ વર લસ્ત વૂશોનીયઃ 
સર્વે ઝુળાઃ જૉંગન માંત્રયન્લે ॥ 


અર્થ--જેની પાસે પૈસો છે, તેજ ફૂળવાન ગથાય છે અને 
તેને જ દુનીઆ વિદાન, ચાલાક અતે ગુણિયલ કહે છે. વળી પૈસા- 
વાળા ખોલવામાં ચતુર અને ખુખસુરત ગણાય છે આ ખધા ગુણી 
મનુષ્યમાં લદ્દમીવાન સ્થિતિમાં મનાય છે. 


લદ્દમીતાં જુદાં જુદાં નામો છે, જેમકે પૈસો, દ્રવ્ય, વિત્ત, 
વસુ, અથે ધત, સૂવણૂ, કાંચત, માયા, નાણું, ગથ, રિદ્ધિ. સિહ્ધિ, 
રૂપીઆ, જર, ૬મડા, અતે લદ્દમી વગેરે. ૬પર જણાવેલા જુદા . 
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શખ્દો જુદી જુદી વખતે વપરાય છે. આ દુતીઆમાં લદ્દમીવાન 
મનુષ્યને વૈભવે। અને મઃ'ત સહેલાઇથી ધણું કરોને પ્રાત થાય છે; 
કાર્‌ણુ કૈ કેટલાક શ્રીમાતો અને નૃપતિઓ ક જેઓને સભ્યતાથો 
ખોલતાં પણુ આવડતું નથી, છતાં તેમની પાસેતી લદ્દમીના પતાપે 
તેમતે માન અને ૪ીર્તિ ધણેખરે ઠેકાણે મળે છે. તેમની હાજરી 
સારા વિદ્દાન ગઝૃહુસ્થોતે ધેર માન ભરેલી ગણાય છે. આવા મૂર્ખ 
શ્રીમાત ગૃહુસ્થતા દૃગુણા તેમતા શેખે ગણાય છે અને તેમનું 
દૈલું ખોલવું મશ્કરી તરીકે મતાય છે. વળી આવા ગૃહસ્થ કે «પ- 
તિની નોકરીમાં રહેતા વિદ્દાત મનુષ્યોને પણુ તેમતી ખોટી રીતે 
ખુશામત અતે પ્ર્સશા કરવી પડે છે. લદ્દમીવાત મનુષ્યો પોતાના 
ધરના માષણુસોના શેખો અતે ઇચ્છાઓ પોતાની મરજ પ્રમાણે પૂરા 
કરી ક્ષકે છે, પોતાની મરજી પ્રમાણે સારા મહેલ જેવાં મકાનમાં રહી 
અતેક ૪નતનતા વૈભવે। ભે।ગવી શકે છે, ગમે તેવા મતુષ્યતે પો।તાતી 
મર્‌જ પ્રમાણે મદદ આપી શકે છે અતે પોતાતી ઇચ્છા પમાણે 
ધર્મતું અગર પરમાથેનું કામ કરો શ્રકે છે. ડટુકામાં આવા 
શ્રીમાન મનુષ્યો “ જર ચાહે સો કર ” ની કહેવત પ્રમાણે 
ચાહે તેવું ઉત્તમમાં ઉત્તમ અને ખરાબમાં ખઃબ કાયે પણુ તેઓ 
તેમના પૈસાને જેરે કરી શ્રકે છે, એપમાં જરા પણુ હાક નથી. 
હવે સવાલ એ થાયછે કેઆ દુતીઆમાં દરેક મનુષ્યે પૈસા મેળવવા 
પ્રયાસ કરવે। કે તહીં ? જવાબમાં કહેવાનું કે આ પૃથ્વીમાં દરેક મનુષ્યે 
પૈસો પમાણિક ઉઘોગથી મેળવવા પ્રયતન કરવે। જ જઇએ, કારણુ કેં 
પૈસા વગર આપણે 3૫૨ જણાવેલાં કાર્યોમાંથી એક પણુ કાર્ય આ 
જ'દગમીમાં કરી શકવાતા નથી કેટલાકે જુવાતીમાં આળસુ જદગી ચુ- 
રી કાઇ ખી નતને। વેપાર ધ'ધો કરતા નથી અતે કેટલાકે! પોતા ની: 


લત 


જન્મોત્રી ઉપર ભરોસો! રાખી, અને કેટલાકો જ્યેતિષવાળાના કહેવા 
પ્રમાણે %હના જગ ઉપર આધાર રાખી ઉઘમ ?હીત બતી આ- 
ળમુપષુ।માં ખેસી રહેછે અને આખરે પોતાની ધારથ્યામાં નિષ્ફળ 
અની નિરાશ્ન થાય છે. એ પણુ એક નનતતી મૂર્ખાઝ સિવાય ખીજીં 
કાંઇ નથી એમ સમજવું. કેટલાક સટાળીઆએઓ પચુ અધ શ્રદ્ઠાન્‍ 
વાળા બની આવા ભવિષ્ય નણુવા વાળાના ખોલવા ઉપર ભરોસે 
રાખી થોડ વખતમાં પાયમાલ થઇ ન્ય છે એ ઘેડું દીલગીરી 
ભરેલું નથી; માટે પેસે! મેળવવાને જ્યોતિષ ઉપર ભરેસો। નહીં 
શાખતાં પ્રમાણિકપણે ઉધાગતે ખતથી વળગી રહેવું અને જે ઉઘે।* 
ગની આપણુને સારી શીતે માહેતી હોય, તેનેજ વધારે પ્રમાણુમાં 
ખીલવી તેજ ઉઘોગ ચાલુ રાખવો એજ ખરે રસ્તો પેસા મેળવ- 
વાનો છે કેટલાકો સટામાં અને જાગાર વગેરેમાં ડુંક વખતમાં 
શ્રીમાન થાય છે, પણુ આવી રીતે મેળવેલા પૈસાથી સતોષ નહીં 
રાખતાં વધુ શ્રીમાન થવા જે તેએ વધુ સટો વગેરે ખેલે છે તો 
જૂરીથી થોડા વખતમાં ભીખારી હાલતમાં આવા મનુષ્યે! આવી 
“તય છે એમાં જરા પષ્યુ શક નથી. આવી રીતે રંકતે રાય કરતાર્‌ 
લદ્દમી દેવી જ છે તે નણુશ*ને. જેની પાસે પૈસો પુરતી રીતે થયે 
હોય તેણે સટાને વેપાર કરવે! નહીં. એજ તેને માટે સહી સલામતી 
ભરેલું છે. કારણુ કે એક વખત શ્રીમ'તાઇતા વૈભવેો ભોગવ્યા પછી 
ગરીબાઈમાં રહેવું બહુ મુસ્કેલ લાગે છે, અતે કેટલાક શ્રીમંતોને 
આવી અચાનક રીતે ગરીબાઇમાં આવી પડવાથી અને દુઃખી જ'૬મી 
ગુક્નરી શ્રકાય, તેવું કસાયલું પોતાનું શરીર નહીં હોવાથી ધજ્ીજ 
દુર્દશ્ચામાં પીડાતા અને કેટલીકવાર આત્મધાત કરતાં આપણે 
'જએેઇએ છીએ. 


હ્લ 


કુલયુજીના જરા હાલ ! 


વળી કેકલાક આપ કમાઇવાળા અતે કટલાક બાપ કમાળવાળા 
મનુષ્યો દેખાદેખીથી જુલણુજી બતી આવક કરતાં વધુ ખચ રાખેછે. 
તેઓ પણુ થોડા વખતમાં નિધન થઈ દુઃખી થયા વગર રહેતા 
નથી, એ નછી માન”્ને. વળી કેટલાક શ્રીમેતો પોતાને પેપારનું 
સ્નાન નહીં હોવા છતાં મેટા વેપાર આદરે છે અતે મીઠા ખાલા દુણ 
તોકરો ઉપર વિશ્વાસ રાખી ટુંક વખતમાં લાખો રૂપીઆની તુકસા- 
નીમાં ઉતરી પાયમાલ થાય છે એ પણુ વિયારવા જેવી વાત છે. 


જે વેપારતી આપણુને માહીતી નહીં હોય તે વધુ પમાષુમાં કરવે 
તહીં, જુલણુજી બની દેખાદેખીથી આવક કરતાં વધુ ખયે રાખવો 
નહોં, વાજબી કરકસરથી અને સાદાઇથી રહેવું અતે કરજ કરતાં 
ડર રાખવો એજ ખરે રસ્તો પૈસા મેળવવાને, મેળવેલા પૈસા 
સાચવવાનો અને જ'ગીમાં સુખી થવાને છે. કહેવત છે કે “ પેમે 
ખચાવ્યે! તે પૈસો કમાવા બરાબર છે, ” તેને જ મળતી અગ્રેજમાં 
એક કહેવત છે જેમકૅ--“ 1૪10009 ક8દ0૪૦૧ 4109 ૪૦૬ 
માટે ભાઇઓ, ખરી મહેનતે મેળવેલો પૈસો ઉડાઉપણે નહીં ખરચતાં 
વાજખી સારે માર્ગે કરકસરથી ખરચન્ને, કારણુ કે આવા ખરાબ 
વખતમાં એક વખત ઉપર પ્રમાણે ધરતો ગુમાવેલા પેસા પાછે 
મેળવવે। બદ મુસ્કેલ થઇ પડે છે એમાં જરાપણુ ગ્રક તથી. આ 
પણી દ્રમ્યવવાત સ્થિતિમાં આપણા ધરના માણુસો, સમાબ્ફાલા, 
મિત્રે, અતે શ્વસુરપક્ષતા સગાઓ વગેરે આપણુતે ધણું માત આપે 
છે અતે આપણા ઉપર પ્રેમ રાખે છે. પણુ જ્યારે આપણી પાસેથી 
પૈસે જતો રહે છે ત્યારે તે લેકોજ આપણુને બીલયુલ માન આન 


છડ 


પતાં નથી અતે ઉલટું અપમાન કરે છે અતે આપગુૂ। ત્યાગ કરેછે, 
માટે ભાઇઓ | એ ખધી લદ્ટમીની લીલા સમજવી. શ્ાસ્મમાં કલુંછેકે- 


ટ્યગ્સ્તિ ત્રિત્રાળિ ષનો વિસ 
છુન્રાસ્ન ₹ારાસ્ત ઝુદસ્નામ્મ 
તમર્થવંસં વુનરાશ્વયન્તે 

ણર્યોશિ જોજે વુરવર્વયંખુઃ | 


અધથે--જેની પાસેથી પેસા જતો રહે છે તેનો તેની સ્ત્રી, 
મિત્રો અતે પુત્રો ત્યાગ કરી ચાલી “ય છે, પણુ ન્ને દૈવચે।ગૅ તેજ 
મનુષ્ય પાસે ફરીથી દ્રજ્ય ભેગું થાય છે, તો પાછા %રીથી તે સર્વે 
જષુ। તેનો આશ્રય કરી તેની પામે રહે છે, માટે ભાઇએ આ 
પૃથ્વીમાં ખરેખરૂં સગપષુ પૈસામાં જ રહેલું છે. 


શમા ઉપરથી સાખીત થાય છે કે આ દુતીયામાં ખરં સગમપણુ 
અને ખરે સ્નેહ પૈસામાં જ રહેલા છે. આપણી શ્રીમાત સ્થિતિમાં 
તો આપણુને બધા માત આપે છે અને આપણા ઉપર વ્હાલ અતે 
લાગણી રાખે છે, પણુ જે લોકો આપણી નિધન સ્થિતિમાં આપષ્યુ 
ઉપર અસલ મા૪ક સ્તેહેતી લાગષ્થ્ી રાખે છે તેજ ખરા લાગણી- 
વાળા સ્નેહી સમજવા. બાકી બધા સ્વાર્થી સમજવા. જેમકેઃ-- 


હુરીગીત છ'દ. 


બંધુ તણી પરખાય પ્રોતી અવદશા આવી અડે, 
કીંકર તણું ચુષણુ કાર્ય સૉપે તુતે વળી માલમ પડે; 


લ્ય 


પરખાય કટ સમે ખરેખર ભાવ મિત્રતણ્‌। ભલે, 
લઘ્દમી વિતાશે કામતીતું હેત છેયાનું કળે. 


અર્થ--ભાઈતી પીતિ આપણા ઉપર કેવી છે, તે આપણી 
નિર્ધત સ્થિતિમાં માલમ પડૅ છે, અને મિત્રોનો સ્તેહ કેવો છે તે 
પણ આવાજ વખતમાં સાખીવ થાય છે, અને નતોકરતી લાગષ્રી 
આવી નિધેત સ્થિતિમાં કેવી છે તે તેતે કામ બતાવવાધી માલમ 
પડે છે, તે પણુ આવી નિધન સ્થિતિમાં કસોટીમાં આવે છે. 


ગરીબમાં સગુ' કોઈ નથી. - 


ગરીબાઇમાં આપણું સગું ઇશ્વર સિતાય બીજું કે.ઇ નથી અને 
અને લષ્ષમીવાન રિયતિમાં આપણા બધા સગા થાય છે તેતે માટે 
મને એક વાત યાદ આવે છે, તે નીચે પ્રમાણે છે: -- 


એક વણિક વેપારી દેવયેોગે વેપ!રમાં તુકશાન થવાથી ગરીબ 
સ્થિતિમાં આવી પડયે। હતો. તેને ચુજરાતવું એક પષ્યુ મ:ધત નહીં 
હોવાથી પોતાની ખેહેત જે ગામ પરણાવી હતી, તે ગામ તરક ખે- 
હેનતે ધેર અ.ત્રય મળશે એવું સમજી ગયે. તે નિર્ધન યુવાન વણિક 
તે ગામમાં એક ધર્મશ્ચાળામાં ઊતારો કરી પોતાની ખેહેનને ખબર 
મોકલ્યા કે તારો ભાઇ આવેલો છે. પોતાના લૂગડાં પષ્યુ ફાટેલાં 
અને થીગડાંવાળા હોવાથી તે ભાઇને પોતાની શ્રીમંત ખેનને વેર 
જતાં શરમ લાગવાથી ધર્મશાળામાં ઉતારો કરેલો હતો. પોતાનો 
ભાઇ ડંગાલ હાલતમાં મદદને માંટે આવ્યા છે અતે ધર્મશાળામાં 
ઉતરેલેો છે એવું સાંભળી ધનના મદમાં છકેલી ખેહેને પોતાના ૬૨- 


લ્૨્‌ 


દ્રાવસ્થામાં આવેલા ભાઇને કેહવશ્‌ાબ્યું કે “ તારે ફ'માળ સ્થિતિમાં 
અમારે ધેર આવવું નહીં. અમે તારૅ માટે ધર્મશાળામાં જમનાનું 
મોકલશું.” ત્યાર પછી તે બેહેતે પોતાના ભાઇ સારૂ થોડા દિવમ 
સુધી જમવાનું પર્મશ્ચરાળામાં મે'કલ્યું, થોલ દીવસ સુધી તે। બરાબર 
નિયમિત રીતે ખાવાનું તે ભાઇને મળ્યું, પણુ ત્યાર પછી કેટલીકવાર 
કાચુ પાકું અને વાસી ભોજન અનિયમિતપણે મળવાથી તે વણિક 
યુવાન કંટાળીને તે ગામ નજક મોડું શ્રહેર હતું તે તર રવાને 
થયે।. આવી દુબળ સ્થિતિવાળા ભાઈને નનતે મુલાકાત આપવાનું 
મન, પશ તે ખેહેનને થયુ નહીં એ ખરેખર લદ્દમીતા સ્વાર્થી પ્રેમતી 
કસોટી છે એમ કદજ્રા વગર ચાલતું નથી. હુવે પેલા વણિક યુવા- 
નતા ઉપર લદ્દમી દૈવી થોડા દીવસમાં પ્રસન્ન થવાની છે એમ જ" 


ણુાવા લાગ્યું. કારણુ કે તે જે પેપારીને ધેર્‌ નોકરી હતો તે વેપા” 
રીએ આ વણિક યુવાનની સલાહ પ્રમાંણું વેપાર કરવાથી વેપારમાં 
ધણા મોટા લાભ મળ્યો. એટલે તે શેઠે આ વણિક ભાઇને ભાગી- 
દારીમાં જેડી જેપાર શર ક્ષય અને થોડા વખતમાં બેને ભાગીદાર 
સારી રીતે પોતાના ધ'ધામાં દ્રવ્ય મેળવી શ્રીમાન થયા. ધણા દીવ- 
સથી પોતાનું વતન છેોડેલું હોવાથી હવે આ વણિક ગ્રહસ્થે પોતાના 
શેઠ પાસે પોતાને -ગામ જવા રજ માગી અતે નોકરોાના રસાલા 
સાથે પોતાના ગામ તરફ રવાતે થયા. પોતાને ગામ જતાં પોતાની 
ખેહેનના ગામની ધમેશ્ઞાળામાં જ્યાં ને અગાઉ ઉતર્યો. હતો ત્યાંજ 
પાછે ઉતરી પોતાની બહેનને કહેવરાવ્યું કે તારો ભાઇ તને મળવા 
માંટે આવેલો છે. પોતાને ભાઇ વેપારમાં શ્રીમંત થયે છે તે ખબર 
મેડેનને થોડા દીવસ અગાઉ મળેલા હોવાથી આ સ્વાર્થી ગવિછ 
ખેત પોતે ગાડી ન્નેડાવી ભાઇને મળવા ગઇ અને જમવાનું આમ”- 


લડ 


ત્રણુ કર્યું. ભાઇ પોતે ચતુર હોવાથી આમત્રણુ સ્તિકાર્વુ. અતે પોતે 
કીંમતી ઝવેરાતતા દાગીના પહેરી ખેહેનતે ત્યાં જમવા ગયો. આ 
વખતે આ સ્વાર્થી બહેનને પોતાના પૈસાદાર ભાઈ માટે સરા પક- 
વાતોનું ભોજન કરાબ્યું હતું. ભાઇ જગવા ખેઠા તે વખતે ખેહેત 
પાસે ઉભી રહી પીરસાવા લાગી. બધું પીરસાઇ રજ્ઞા પછી ભાઇએ 
કયું કે મારી ખાજીમાં બીજ થાળી અતે પાંટલે। માંડે!, બેહેતે તર- 
તજ તે પ્રમાણે કરવા તોકરને હુકમ આપ્યો. પોતાની ' બાજીની 
જ્રાળીમાં પોતાના આંગ ઉપરના કોંમતી દાગીનાએ તે ભાઇએ મૂકયા 
'શ્રાંતિથી ભાણા ઉપર ખેસી ૨જ્વા- ખેહેતે ખે ત્ર'ચુવાર જમવાનું યાલુ 
કરવા માટે કશું પષ્યુ તે શ્રાષણા ભાઇએ કાંધ સાંભળ્યું નયી એવો 
રેળ કરી ખેસી રશ્લો. આખરે ખેહેને મોઢેથી પો વાતા ભાઇને જમ- 
વાનું ચાલુ કરત્રા કહું ત્યારે ભાઇએ કહું, કે જમવા લાયકને જમવા 
કહે. ત્યારે ખેડેને કહું કે “ શું તમે જમવા લાયક તથી ? ” 
ભારે ભાઇએ કહ્યું કે “ તા, આ બાજીતી થાળીમાં પડેલા દાગીના 
જમવા લાયક છે તે જમશે. ” ત્યારે ખેહેતે કહું કે “ ભાઇ આ 
તમે શું ખોલે છે ? મે શું દામીતા માંટે જમવાનું કર્યું છે. ” ત્યારે 
ભાઇએ કલ્ુું કે “ ખરેખર તેમજ છે, કારણુ કે ગઇ વખતે ડું 
ગરીબાઈમાં ધર્ષશ્નાળામાં ઉતર્યા હતે ત્યારે મતે ઠંડુ અતે કાચુ કોર્ફ 
ભોજન ખાવા મોકલ્યું હતું અતે મતે તમારૂં માં જેવા પણુ મળ્યું 
તઇતું અતે મતે કે!/ પણુ પ્રકારતો આદરસતકાર મળ્વો। તહતે.. હવે 
આજે મારી લદ્ટમીવાત સ્થિતિમાં મારી આટથી બધી બરદાસ્ત કરા 
છે॥ તે ઉપરથી ખાત્રી થાક છે કે તમે મારા પડની બરદાસ્ત કરતા 
નથી, પણુ મારા દાગીતાની અતે મારી પાસેના પૈસાની બરદાસ્ત 
કરે છે* માટે હે ખેન, વું યાદ રાખજે કે હું કાંઇ જમવા માટે 


૪” 


આવ્યો નથી, પણુ તતે ચાતક લગાડવા આવ્યે। છું કે દુતીઆ મત- 
લખી તે છે પણુ એક માના જણ્યા ભાઇ ખેહેનમાં પષુ કેટલે 
સ્વાર્થ રહેલો છે, તે આપષુ। દાખલા ઉપરથી દુતીઆ ”નેઇ શકરે. 
દુનીઆમાં ચડતી પડતી દરેક સ્રી પુરૂષને માથે આવે છે, પણુ આ- 
પશી પડતીના વખતમાં જે આપણુને મદદ કરે તેએજ લાગગીવાળા 
સમજવા. બાજી ખધા તારા જેવા સ્વાર્થી સમજવા છેવટે છું તને 
આશીર્વાદ આપું છું કે તું તારે ધેર સુખી રહે. પણુ યાદ રાખજે 
% આર્વી રીતે લદ્દમીતા મદમાં છકી જઇ તું ગરીખેો ત*મ્‌ તિરસ્કાર 
બતાવે છે, તે હવે પછી બતાવીશ નહીં. પણુ તેએ તર% દયા રાખજે 
અતે તેમતે તારાથી બનતી મદદ આપજે અને ભવિષ્યમાં સૃખી 
થજે. ” સમજી ભાઇના આવા માંરમીંક શબ્દો સાંભળી ખેનને બહું 
પસ્તાવો! થયે! અતે શ્નરમાઇ ગઇ. અને પોતાતી ભૂલે! જે નાદાતીમાં 
યઇ હતી, તેને માટે ભાઇ પાસે મારી માગી. આ ઉપરથી સાખીત 
યાય છે કે જેતી પાસે પૈસો છે તેતે બધાં માત આપે છે. 


સ્વભાવની બલીહારી |! ! 
ખત્ન્ઝતીદ€ર-" 
સ્વભાવ એટલે પ્રકૃતિ અથવા ખવાસ ટેવ એટલે આદત, 


મહાવર્‌!, હેવા, લક્ષણુ વગેરે, અને સોબત એટલે સંગ, દોસ્તી, 
તવગેરે, સ્વભાવ ધણુ પ્રકારનો હોય છે જેમકે જતિ સ્વભાવ, કોધી 
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સ્વભાવ, અરેખો સ્વભાવ. લે।ભી સ્વભાવ, શ્ાાંત સ્વભાવ, ઉદાર સ્વભાવ, 
મતદ્નખી સ્વભ્નાવ, પરમાર્થી સ્વભાવ, મમતી સ્વભાવ, ઉલેગી સ્ત- 
ભાવ, અને આળસુ સ્વભાવ વગેરે હવે જુદા જુદા સ્વભાવે! જુદી 
જુદી રીતે આપણા જીવનમાં કેવી રીતે ફ્રેરફાર કરે છે, તેતું વણન 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


જાતિ સ્વભાવ. 


આ દુનીઆમાં મતુષ્ય, પશુ, પક્ષી વગેરે પાણીએ કોઇ એકજ 
સ્વભાવના હોતા નથી-તેઓમાં સૈ સતી નનતિ પ્રમાણે કુદરતે જુદા 
જુદા જાતિ સ્વભાવ, ગુણુ, દોષ વગેરે ઉત્પન્ન કર્યા છે વનસ્પતિ 
વગેરે પદાથેના સ્વાદ અતે ગુણુ દોષતી ભિન્નતા પણુ કુદરતે એજ 
પ્રમાણે નીર્માષુ કરેલી છે કે :જે જતિ ભિત્રતા આપણું કોઇ પણુ 
રીતે ૬ર કરી શ્રકતા નથી. જેમકેઃ-- 


( ઇદ્રવિજય છ'દ. ) 


એકજ બાગ અતે જળ એકજ એકજ વાડી અને એકજ ડયારે, 
લી'બુ દરાખ, લવીંગ, લીંખોળી, વિવેક કરી કદી વાવી વીચાર; 
કોટા ઉપાય કરે દલપત ફ#૪રે ન સ્વભાવ ધરે નત સુધારે, 
જે દળમાં રસ જતી સ્વભાવીક તે ફળમાં રસ તેજ થનારો. 


ઉપર્‌ લખેલી કવિતા ઉપરથી જષ્યાય છે કે ફૂદરતે જે વસ્તુમ4 
જે જાતિ ગુણે! મુકેલા છે તે આપણે કોઇ પથુ રીતે દુર કરી શકત! 
નથી. વળી જેમ ગોળ, સાકર અને મધનું મણુરપણું, મરચાં, મરી 
અને સુ'ઠતી તીખાસ, કારેલાની, કરીઆતાની અને લીંબડાની કડ- 
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ત્રાસ, કાંદા અને લસણુની દુર્ગધ, કેસર, કસ્તુરી અને કપુરની સુવાસ, 
કાજળ અને કાગડાની શ્યામતા, દુધ અને ફની સરેતાઇ, સજ્જત 
માણુસની સજ્જનતા, અને દુટ્ટ માણુસની દુણ્તા ગગેરે જાતિ યુણુ 
તેઓની ઉત્પત્તિથી તે લય સુધી જતા નથી. તેમજ મતુષ્ય વગેરે 
' પ્રાણીનો જે જતિ સ્વભાવ છે તે કરડ ઉપાય કરવા છતાં બદલી 
શ્ાકાતો નથી; જેમકે વાધ, સિહ, વરૂ, રોંછ વગેરે કુર પ્રાણીઓ 
તેઓના રખેવાળ પાસે સરકસ વગેરેના ખેલોમાં પોતાની ક્રુરતા લાગ 
કર્તા જષાયલા છે, પણુ જ્યારે ચોકસ કારષુથી તેએ ચુર્સે યાય 
સારે પોતાના કેળવનારને પોતાના જતિ સ્વભાવતો સ્વાદ ચખાડયા 
સિવાય તેએ રહેતા નથી એ પષુ જુલી જવું જેઇવતું નથી. વળી 
જેમ કાણમાં અશિ, તલમાં તેલ, અને પયમાં ધી અદૃષ્ય રૂપે રહેલાં 
છે અને જ્યારે તે પદાથો ઉપર અખતરા ચાય છે ત્યારે અસલ 
રૂપમાં તે જષ્યાય છે તેવીજ રીતે મતુષ્યતો સ્વભાવ તેના દેખાવ 
ઉપરથી જણાતો નથી. પણુ જ્યારે તેના સાથે ઘોડે વખત રહીએ 
તારે તેતો સ્વભાવ નશ્પી શ્રકાય છે. કેટલાક હલકા ખવાસતા ઔ 
પુરૂષા બહારથી ભલા દેખાય છે, પણુ જ્યારે તેઓ ગુસ્સે થાય છે 
યારે તેના અસલ રૂપમાં જણાઇ પોતાની હલકાઇ જણાવ્યા સિવાય 
રહેતા નથી. આ ઉપરથી સાખીત થાય છે કે જાતિ સ્વભાવ કે!ઇ 
પણુ રીતે મટી શ્રકતો નથી. 


ફકોધી-સ્વભાવ. 


આ દુનીઆમાં કરાધી સ્વભાવને! મતુષ્ય બહુ લોકપ્રિય થઇ 
શ્રક્તાો નથી અને ઉત્સાફ્તું કામ પણુ ખરામર કરી શ્રકતો નથી. 
વળી ક્રોધી મતુષ્યને ધણા દુશ્મનો શોધવા જવું પડતું તથી. નાશ 


“૯૭ 


જતેખ સમો સવિ: અથે-“ ક્રોધ જેવો કોઇ આપણે દુસ્મત નથી.” 
કોધી માણુસ સાધારણ ખાખતમાં પોતાના ધરના માણુસો, પડોસીએ।, 
અને બહારના માણુસો સાથે ટટા ફસાદ કરી દુશ્મનાઇ કરે છે. 
અને કેટલીક વાર તકરાર વધી જતાં ક્રેધૉષ બતી ખુન વગેરેના મહા 
અપરાધો પણુ કરી ખેસે છે. કોધી ઔ પુરૂષો અતે ક્રોધી નોકરો 
મન માનતો લાભ મેળવી શકતા નથી એ ખાતરી માનળ્ને છેડા- 
યલે। નાગ, ક્રાધાયમાન રાજન, અને કોપાયમાત થયેલી આનો કોધ 
શાંત કરવે। બહુ મુસ્કેલ છે. ક્રોધમાં આવા દુગુણા સકાયલા હોવાથી 
શાણા મનુષ્યે કાધનો યાગ કરવે। જેધ્રએ. 


અદેખો સ્વભાવ* 


આ નતના સ્વભાવ સ્ત્રી, બાળક, બ્રાહમણુ, કુતરો અને પાહામાં 
સ્વભાવિક રીતે નેવામાં આવે છે. જેમકે આએઓમાં શેકક-શેકનો, 
દેરાણી જેડાણીનો, સાસુ વહતો, અને નણુ૬ ભોન્નધનેો-એક બીજ 
પેનો દેષ જગ નહેર છે. બાળકો પણુ દેખાદેખીઈ એક ખીન્નની 
અદેખાધ કરે છે. જેમકે એક બાળકની માંતા ખીનન છોકરાને રમાડે 
છે તો તેનું બાળક તે માટે અદેખાઇ બતાવી કજીઓ કરવા લાગે 
છે, તેવીજ રીતે થાહાષયુની જતિ પણુ સાધારણુ લાભ માટે એક 
ખીનનું ખુરૂં કરવા ચુકતી નથી. વળી કુતરા પણુ એવાં અદ્દેખાં 
હોય છે કે એક ॥ક્ળીઆવું કુતરં બીજા ક્ળીઆમાં જય તો ખીશ્ન 
કળીઓનાં કુતરાં તેતે ભસીને કાઢી મુકે છે. પાડાઓએ પણુ એક 
ખીન સાથે કેટલીકવાર શૂીંગડાએથી લરે છે, અને એક ખીન્નને 
લોહી લુઠ્ઠાયું કરી મુકે છે. વળી કેટલાક મુખ મુનુષ્યો બીન્નતું સુખ 


ઉત 


“અને વેભવ ન્નેણ રાજ થવાતે બદલે તેતા દેષી થાય છે અને તેએ 
કવી રીતે દુઃખી થાય તે શેરધ્યા કરે છે. પ'ગુ જ્યારે કુદરત આવા 
સુખી મનુષ્યના તર૪ મહેરબાન હોય છે યારે આવતા દેષી મનુષ્યે 
-કાંઇ પણુ કરી શકતા નથી. જેમકે:-- 


( દોહરો. ) 


જીતના તારા ગગનમે ઉતના શ્રત્ર હોય, 
ફૃપા હોય જે રામકી બાલ ન ખાંકા હોય. 


માટે ભાધએ | શ્રી રામતી કૃપા આપણા ઉપર્‌ હોય તો ઇર્ષા- 
ત્રાળા આપણા દશ્મતાં આપણુને કાંધ પણુ હરકત કરી શકતાર 
નથી. એ ખાતરીથી જખણુબે. આ ઉપરથી સાખીત થાય છે કે અદેખા 
સ્વભાવથી બી લ્ડુલ્લ ફાયદો છે નહીં પણ ઉલટું તેમાં નુકશ્ચાન છે. 
વળી ઇશ્વર પણુ તેમાં આપણા ઉપર ર્‌ 1% રહેતે! નથી. કહેવત છે 
8 “ જેવું તમે ખીજનતું ઇચ્છશે! તેવું તમારં થશે.” જેમકે કોરવતો 
'દેષ કરવાથી કરવાની પાયમાલી આખરે થઇ હતી. મારે ભાઇઓ 
આવા દુગુણુવાળા અદેખા સ્વભાવને લાગ કરો અને આ દુતીઆમાં 
ઢર્‌ેક તરક બ્રાતૃભાવ શખી સુખી થાએ. 


લેભી-સ્વભાવ. 


લોભી સ્વભાવનો મતુષ્ય શ્રાંતિમાં ઉંધી શ્રકતો, નથી, અને 


ચેટ ભરીને સારો ખોરાક ખાઈ પષુ શ્રકતો નથી. આવે! મતુષ્ય આ- 
ખી જીંદગી સુધી “ મારૂં તારૂં ” અને “ હાય ઓય ” કરી પૈસો 


લ્લ 


એકઠો કરે છે અતે મધમાખીના મધતી માકક તે પૈસો ખબીન્નને 
સાંપી આખરે હાલદવાલથી મરણુને શ્વરણુ યાય છે. કહેવત છે કે 
“ અતિશય લેભ તે પાપનું મૂળ. ” એ પ્રમાણે લોભી મનુષ્યના બધા 
સદ્ગુર્ે। આ લોભના એક અવગૃષુથી કાઇ તનય છે. કેટલીક વાર 
લોભી સ્વભાવના મનુષ્યે થોડા પૈસાથી મોટો લાભ મેળવવાની લાલ- 
ચમાં કસાઇ ધુતારાઓના પ”નમાં સપડાય છે અને પૈસાની મોટી 
નુકથ્રાનીમાં ઉતરે છે. જેમકે “ લેોભીઆ હોય વાં પ્રુતારા ભુખે મરે 
નહીં. ” આખરે લોભી મનુષ્ય અથવા સ્મી પોતાના પૈસાનું કોઇ 
સુકૃત પોતાની હૈઆતીમાં પોતાને હાથે કરી શકતા નથી અને 
નેઇએ તેવું માન અને કીર્તિ પેતાની જંદગીમાં સંપાદત કરી શકતા 
નથી. માટે ભાઇઓ બનતા સુધી અતિશ્ઞય લોભી પ્રકૃતિના યાગ 
કરો અને સુખી થાને. 


શાોત-સ્વભાવ# 


જે મનુષ્ય ઉપર ઇશ્વર કૃપા હોય છે તેનેજ આ સ્વભાવ પ્રામ 
ચાય છે. શાંત સ્વભાવવાળા આરી પુરૂષો પોતે સુખમાં રહી ખીન્નને 
સુખી કરી ગ્નકે છે અને લોકપ્રિય પણુ થઇ શકે છે તેઓ બહુ 
આપ્તથી ક'ટાળતા નથી. અને જે સુખ દુઃખ પ્રામ થાય તે ધીર- 
જથી સહન કરી હગેશ્ચાં સંતોષ સાથે આનંદમાં રહે છે. શરૂઆતમાં 
તેઓને કદાચ થોડો વખત આધ્તમાંથી પસાર થવું પડે છે, પશ્ય 
આખરે તેએ તેમના ઇરાદામાં ધતતેહમેદ યઇ શ્રકે છે. પાંડવો અને 
હંરશ્રદ્ર જેવા મહાન રૃપતિએઓ અતે સતી સીતા, દમયતી દ્રોપદા 
અને રાણુકદેવી જેવી મહાન સતીઓ પષુ પોતાના શ્રાંતિના ગુણુતે 


શૃષ્ઠ 


લીધે છેવટે પોતાની પ્રચ્કાઓમાં પ્તેહમદ થયેલા જણાયા છે. છેવટે 
ચાંતિવાળા મનુષ્યને મહાન દુ:ખ પષુ સુખરૂપ લાગે છે અને તે 
મોટી આપ્તના સમુદ્રમાંથી પોતાનું વહાણુ સહી સલામત રીતે ઇશ્વર 
કૃપાથી જીનારે લાવી શકે છે. પરમ દયાળુ પરમેશ્વર દરેક ઔ પુરૂ- 
ષને આવા શ્રાંત સ્વભાવની બક્ષીસ કરો. 


ઉટ્ાર-સ્વભાવ. 


રી 


ઉદ્દાર્‌ સ્વભવ પ્રાપ્ત થવેત એ ઇશ્વર કૃપાનું ફળ છે. પૈસા વગ- 
રતો ઉદાર સ્વભાવ તકામેો। છે. જેએ પૈસા વગર અને ગળ્ન ઉપ- 
રાતનો ખર્યથ કરી ઉદારતાનો દેૅખાત કરે છે તેઆ આખરે દુઃખી 
થયા વગર્‌ રહેતા નચી એ ખાતરીથી માનને. ઉદાર સ્વભાવવાળોા 
મનુષ્ય સહેલાઇથી કીર્તિ અને માત પામી લોકપ્રિય થઇ શકે છે અને 
સેકડો ગરીબોના આશીર્વાદ્ટ મેળવી શકે છે. ઉદારતાને મારે રાન્ન 
ભોજ અને કણે પ્રખ્યાત થયેલા છે. ઉદાર સ પુરૂષોને આ પૃથ્વીમાં 
પરમેશ્વર સલામત રાખે તેને માટે એક કવિએ કહ્યું છે ક, 


( ઇંદ્રીવિક્ય છ'દ ) 


વાંસ વળી સડી નનય ભક્ષે પણુ 
મોભ તણા કદી ક્ષોભ ન થાશે; 
ડાંખળી પાન ખવાય શલે થ'ટ, 
સુળ ખચીવ કદી ન ખવાશે. 
કોઇક અગ કપાય કદી પણુ, 


૬૦૧ 


મસ્તક એક કદી ન કપારો!. 
સોય જજે દલપત કહે પણુ, 
સે જખુતો સરદાર ન જશે. 


મતલખી માથુસને સ્તેહ અને દોસ્તી લાંખો વખત સુધી ટકી 
ગ્રકતાં નથી-જેમકે “ અથૌતુરાળાં નસર થંખુનિશ્ર ” વળી સ્વાર્યી 
સતનુષ્ય પોતાનું હિત જુવે છે. પારકાનું ગમે તેઢલું તુકશાન ચાય 
તેની તેને દરકાર હોતી નથી, પણુ પોતાનું કેવી રીતે બ્રેય થાય 
તેનીજ ગણુત્રી તે રાત દીવસ કર્યા કરે છે. ખરી રીતે નનેતાં આખી 
દુતીયા સ્વાર્થી છે, પણુ મતલખીપણાની હદ હોય તો સારં | ઉદ 
બહારનું દરેક કામ ખોડું ગણાય છે. ઘણુ સ્વાર્થી મતુષ્ય અ. ખરે 
સુખી થઈ શ્રકતો નથી અને કોઇનું પણુ ભલું કરી યશ મંપાદન કરી 
ઢ્રકતો તથી. પરમ દયાળુ પરમેશ્વર આવા હદ બહારના સ્વાર્થી સ્ત્રી 
પુરૂષોને સદબુદ્ધિ આપી સુખી કરૅ એમ ડું ઇચ્છું છું. 


પર્માર્થી-સ્વભાવ. 


પારકા મતુષ્યો ઉપર ખીન સ્વાથેં ઉપકાર કરવા નેઓવું દિલ 
થાયછે, તેએ પરમાર્થી મનુષ્યો ગણાય છે. સાંધુએ। અને વિદાન 
મનુષ્યોતો સ્વભાવ એટલે તે! પરોપકારી હોય છે કૈ સામો માયુસ 
તેમનું અહિત કરૈ, તો પણુ તેએ તેનું ખુરૂં કરતા નથી; જેમકે 
ચ'૬નનું ઝાડ તેના કાપનારતે સુગંધી આપે છે, શેરડી તેને યેત્રમાં 
નાખી પીલનારને મધુર રસ પીવા માટે આપે છે, ગંગા યમુના અને 
સરસ્વતિ વગેરે પવિત્ર નદીઓ અને રત્નાગર સાગર વગેરે તેમનામાં 
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મળમુત્ર વગેરે નાખનારતે પાવત કરે છે, પીપળો, લીમડે! વડ વગેરે 
ઝાડે તેમની ડાળ કાપનારને સુદર છાયા આપી શાંતિ આપે છે, 
આંબા વગેરે દ્ળાનાં ઝાડો તેમતો સામે પથર મારનારતે સ્વાદિટે 
ખાવા આપે છે, વડાં તેતે મરી મસાલો નાખી પેણીમાં ખૂબ તળી 
હેરાન કરનારને સ્વાદિછિ-ખોરાક-આપે છે, ભલાં માબાપે! તેમતે સંતા- 
પતરી દૃછણ પન્નને પોતાનો કીમતી વારસો આપે છે, અને ગુલા* 
બતું ઝાડ તેની ડાળી કાપનારને સ્ું'દર સુગ'ધી જુ સુંધવા આપે છે. 
આ ઉપરથી જણાય છે કે પરોપકારી મતુષ્યનું કોઇ ખુરૂં કરે, તે 
પણ તેઓ તેમનું ખુરૂં ત કરતાં ઉલટા તેતા ઉપર ચુષ્યુ ડરે છે. 
પરોપકારી મનુષ્યો દુનિયામાં કેમ વર્તવું તેને માટે એક વિદ્રાન કવિએ 
કસુ છે કે:-- 


( છપ્પો. ) 


પાષ્ણી આપને પાય ભલું ભોજન તે દીજે 
આવી નમાવે શીક્ષ દડવત કોડે કજીછે; 
આપણુ ધાસે દામ કામ મોહેોરેનું કરીએ, 
આપ ઉગારે પ્રાણુ તે તણાં દુ:ખમાં મરીએ. 
ગુણુ ડેડે ગુણુ ૬શ ગણા મન વાચા કરમે કહી, 
પષુ અવગુષુ કેડે જે ગુષણુ કરે તે જગમાં જીત્યો સહી; 


છેવટે ઇચ્છીશું કે પરમ દયાળું પરમેશ્વર, આવા પરમાર્યી 
મનુષ્યોને સદબુદ્ધિ સાથે દીર્ધાયુષ્યવાળા બતાવી સુખી કરે. 
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મમતી-સ્વગભાવ. 


મમતી સ્વભાવ એટલે હઠીલે અથવા હુજતી સ્વભાવ. રાન્ન, 
ખાળક, સ્રી અને ઘોડો પોતતા હઠંવાળા સ્વભાવ માટે “ગીતા 
ગણાય છે. મમતી સ્વભાવના આ પુરૂષો છેવટ સુધી પોતાતી હુંજત 
મુક્તા નથી, અને આખરે દુ:ખી થાય છે યાં સુધી પોતાની ડને 
વળગી રહે છે. કેટલીક વાર દુજતી સ્વભાવવાળા ક્તેઠમ થાય છે, 
પણુ ઘણે ભાગે મમતતું પરિણામ શુભ આવેલું જણાતું તથી. હુંજતી 
સ્ત્રભાવતે આખેદુબ દાખલે કોઇ શ્રીમંત કુટુંબોમાં વારસા હીસ્સાને 
કેસ ચાલતો હોય છે, તે વખતે બંને ખાજા વાળાની વાતે। ઉપરથી 
સારી રીતે જણાય છે. કેટલાક લખોપતી કુટુંબો સાધારણુ બાબતમાં 
મમત પકડી કોટે ચડી પાયમાલ થયેલા છે. કરવ પાંડવતું માહા 
ભારત યુદ્ધ પણુ પાંડવોને સાધારણુ તાતું રાજ્ય પશુ દુર્યોધને મમ- 
તથી આપવાની ના પાડવાથી થયું હતું. રામ અતે રાવણુ વચ્ચે પણુ 
મોડું યુદ્ધ રાવણે મમતથી સીતાજીને રામને પાછા ન આપવાથી 
થયું હતું. આ પ્રમાણે મમતે ભૂતકાળમાં શું શું ખરાખીઓ કરી છે 
તે ઉપરના દાખલાઓ ઉપરથી વાંચનારાએ। સારી રીતે સમજ શ્ચકશે. 
સરોડીઆ અને જીગારી લોકો પણુ હમેશ્ચાં મમતી સ્વભાવના હાય 
છે કેટલાક વિદ્દાન મનુષ્યો ક્ષરૂઆતમાં કે।[૪ કામમાં હુજત કરે છે, 
પણુ પાછળથી પોતાતી ભૂલ જણાય છે લારે પોતાનો મમત છોડી 
દઇ પોતાની ભૂલ કબલ કરે છે, પણુ મૂખ મનુષ્યો! તેમને કાર 
ગમે તેટલું સમજવે. લ પણુ પોતાની ભૂલ કબુલ કરી મમત મુક્તા 
નથી. જેમકે-- 
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ભમરે ભોરીંગને ચાતુર નર, ડશ્ચિતે ૬ર થયાં, 
મગર મકોડેો મુરખ નર, વાતે વળગી રહાં. 


આ ઉપરથી સમજવાનું કે સમજી મનુષ્યે બતતાં સુધી ખદ 
ભમતી થવું નહીં, કારણુ કે હદ ખહાર મમત કરવાથી વિપરિત 
પરિણામ આવ્યા વગર રહેતું તથી. પરમેશ્વર, આવા મમતી સ્રી 
પુરૂષોને સદબુદ્ધિ આપી સખી કરે. 


ઉદ્ઘાગી સ્વભાવ# 


આ દુનિયામાં દરેક પાણીએ ઉલેોગી થન4્ાતી જરૂર છે. ઉધાગી 
મનુપ્ય લદ્દ્મી સંપાદન કરી અનેક પ્રકારતા વૈભવે। ભોગવી શ્રકે છે, 
કેટલાક આળસુ માણસો પ્રારખ્ધને વળગી રહીં ઉધોગ વગરના ખતી 
આળસાઇમાં જ'દગી ગાળે છે, પણુ આવા મનુષ્યો આખરે દઃખી 
થયા વગર રહેતા નથી. કેટલાક બાપ કમાઇવાળા ત્રીમ'ત મનુષ્યે 
એમ સમજે છે, કે અમારે ઉધોગ કરવાની જરૂર તથી, પણુ તેઓએ 
યાદ રાખવાનું છે કે આળસુ જ'દગમી ગુન્નરવાથી તેઓની તનદુરસ્તી 
ખગડૅ છે અને તતદુરસ્તી ખગડવાથી પોતાના પૈસાનો ઉપભેોમ 
પોતાથી થઇ શ્રકતો નથી. કેટલાક ઉઘેાગી મનુષ્યો ધણી જતતા 
વેપાર કરવા છતાં તિધેત રહેવાથી ક'ટાળી જય છે, પણુ તેઓએ' 
કોણ પણુ નનતતા પ્રમાણિક ઉદ્યમથી નહીં ક ટાળતાં તે ચાલુ રાખવે 
જ જે ઉઘેોગથી તેમને લાંખે વખતે પણુ કાયદે થયા વગર રહેર્‌ે 
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નહીં. છેવટે પરમ દયાળુ પરમેશ્વર દરેક પ્રાણીને આ દુનિયામાં 
પમાણિક ઉઘેગમાં રહેવાની પ્રેરણા કરે એમ દું ધચ્છું છું. 


આળમયુ સ્વભાવ. 


આળસ એ આપષા શરીરમાં એક દુશ્મન જેવો છે કે જે 
દીવસે દીવસે આપણી ખુદ્ધિ મદ કરી શરીર સુખાકારી ખગાડે છે 
એટલુંજ નહોં પણુ આપણુનતે પ્રાસ થતા કેટલાક લાભોને અટકાવી 
આબાદીની ખરાબી કરી નાખે છે. આળસ અતે અષીષુને વળગી 
રહેનારને શ્વરરૂઆતમાં ઘોડા દીવસ કક આનંદ પ્રાત થતો જણાય 
છે, પણુ આખરે તેઓની ખુહ્દિ મંદ પડી નય છે અને તેઓ દુઃખી 
ચાય છે. શ્રાણા મનુષ્યે આળસને ત્યાગ કરી ઉઘે।ગી જીવન ગાળવું 
કે જેથી તેઓ ભવિષ્યમાં સુખી યાય. %- 


જુદી જુદી નનતના સ્વભાવ માટે ઉપર્‌ વિવેચન કરૅલું છે. 


પણુ ટેવ અને સોબત આપણુ જવન ઉપર શું શું અસર કરે છે તે 
હવે તપાસીએ. 


ટેવ. 


ટવ એટલે મહાવરો આદત વગેરે. જેવી આપણે સોબત કરીએ 
છીએ તેવી આપષુને ટેવ પડે છે. જો આપણી સારી ટેવ હેય છે, 
તતો આપણે સુખી થઇએ છીએ. અતે નને આપણી નઠારી ટેવ હેય 
છે, તો આપણે દુઃખી થઇએ છીએ. આપણી સારી ટેવો સદા સદ- 
ગચુણુ રૂપે ગણાય છે અને નઠારી "ટેવો હમેશાં આપણા દુર્યુણા ગણાય 
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છે. માટે હમેશાં આપણે યાદ રાખવાનું કે એક વખત જે ટેવ પડી 
તે કદિ મટવાની નથી. જેમકે “ પડી ટેવ તે તો ટળે કેમ ટાળી. ” 
આ ઉપથી હમેશ્ચાં યાદ રાખવાનું કે ખતતાં સુધી આપણુતે સારી 
રેવો પડે તેવું આપણું વતેન રાખવું કે જેથી કરીને આ પણે ભવિષ્યમાં 
સુખો થઇએ. ખરાબ ટેવો ધણીજ ખરાબી કરે છે અને સારી ટેવો 
અગણિત લાભો મેળવી આપે છે એમાં જરા પષ્યુ શ્રક નથી. જીડું 
ખોલવાની, ચેરરી કરવાની, જુગાર રમવાની, સટો કરવાની, અપશખ્દ્ 
બોલવાની, અદેખાઈ કરવાની, આળસુપણાની, આહાર વિહારના 
અનિયમિતપણાની, અને કોઈ પષ્યુ નળતની અતિશયોક્તી કરવા, 
વગેરેની ટેવો ખરાબ ગણાય છે. સાચું ખોલવાની, પમાણિકપણાની, 
સતેષી રહેવાની, પ્રિય ખોલવાની, ઉલાગી રહેવાની, સમાત દદિ 
રાખવાની અને નિયમિતપણા વગેરેની ટેવો સારી ગણાય છે. એક 
વખત એક ટેવ જે આપણુતે પડે છે તે મરતાં સુધી જતી નથી; 
જેમકે “ ટાઢ જય રૂવે અને આદત નય મુવે, ” પરમ દયાળ પર- 
મેશ્રર દરેકને સારી ટેવા પડે, તેવી પ્રેરણા! કરી સુખો કરે. 


જ 
સાબત. 


સોબત એટલે સગ, દેસ્તી, મિત્રાચારી, વગેરે. કહેવત છે કે 
“સોબત તેવી અસર* ” જેવી આપણે સોબત કરીએ છીએ તેવા 
આપણા વિચારે થાય છે, તેવાં પણે કર્મ કરીએ છીએ અને 
જેવાં આપણે કર્મ કરીએ તેને અતુસચીને આપ્ણુને સુખ દુ:ખ પ્રાપ્ન 
થાય ચાય છે. માટે હગેશ્ચાં સારી સોબત કરવી કે જેથી કરીને 
આપણે સુખ થઇએ. આજકાલ કેટલાક શ્રીમ'તતોના છોકરાઓ કુસંગમ 


૧૦૭ 


પડી બાપદાદાતી મેળવેલી કીતિ અને દોલતને। નાશ્ચ કરી પાયમાલ 
યઈ ૬ુઃખી થાયછે અતે આખરે પસ્તાવો! કરે છે. કુમ'ગતી કેટલી 
હદ સુધીતી ખરાબી કરેછે અને સત્સેગ કેટલો બધે. આપણુને ક્રાયદે 
કરે છે તેતું વણુત કરવું ધણું મુશ્કેલ છે, પણુ ટુંકમાં કહેવાનું કે 
કુસ'ગથા શાષુ। મનુષ્યતી બુદ્ધિ પણુ વિપરિત થઇ નનય છે એમાં 
જરા પણુ ડ્રઢક નથા. આ જીંદગીમાં સુખી થવાને। ખરેખરો રસ્તો 
સતસ'ગ છે. કુસ'ગમાં રહી સુખી થવાની આશા રાખવી એ ૬રીઆનું 
પાણી માઠું કરવા બરાખર છે. પરમેશ્વર દરેક પ્રાણીને સત્સગતી 
પેરણા કરી સુખી કરે, એમ આપણે ઇચ્છીશુ. 


હવે ઉપર્‌ સ્વભ્નાવ, રેવ, અતે સોબત વિષે જે લખાયું છે તે 
ઉપરથી વાંચનારાએ સમજી શ્રકશે કે તેઆ આપણા જવતમાં કેવે 
અદ્ભુત ફેરકાર કરી શકે છે. આ દુતિયા હમેશાં સારી ચીજને 
પસંદ કરે છે તો આપણે પણુ આપણે સ્વભાવ, આપણી «ટેવ, અને 
આપણી સોખત બનતા સુધી સત્સંગમાં રહી સુધારવા કે જેથી કરીને 
દુનિયા આપણી તરક માનની નજરથી જુવે. દુનિયા જેને માન આપે 
છે અને સારૂં કહે છે તેજ સારં સમજવું. જેઓ લેક વિરૂહ્ઠ વર્તે 
કરે છે તેઓ દુ:ખો થયા વગર રહેતા નથી, માટે ભ'ધએ। હમેશાં 
સત્સંગ કરે। કે જેથી કરીને તમારી ટેવો સારી થશે, તમારા વિચારે! 
સારા થશે અને તમે ખરેખર સુખી યશે એમાં જરા પણુ શ્રક નથી. 


૨૦૮ 


આપણી ફરન્ે. 


લાારારરાકરસસાતાર રૂ કક લતાલતતાસાલામાાસાતકાઇ, 


આપણા ખરાં કર્ત્તવ્યને ફરજ કહે છે. આ દુનિયામાં આપણા 
જન્મથી મરખુ સુધીમાં આપણુને ધણી નનતની ફ્રને બન્નવવાની 
છે, અને તે ફ્રજેમાંની કેટલીક જ્યારે આપણે કેટલાક સંજેગોને 
લીધે સારી રીતે બન્નવી શકતા નથી, ત્યારે આપણે દુઃખી થયાં 
વગર રે્દૈતા નથી. એનો અનુભવ આપણામાંના ઘણાખરાને ધણા 
પ્રસંગોમાં થયા કરતો હશે, તેમાં જરા પણુ શક નથી. ફરજે ઘણા 
પકારની છે; જેવી કે માબાપ તરપૂની કરજ, પુત્ર અને પુત્રી તરફની 
જૂરજ, ભાઈ બહેન તરફની કરજ, પતિ પત્તી તરફની ૬૨%, મિત્ર 
તરફની ફરજ, ધમે તરપૂની ફરજ, શેઠ અતે નોકર તરફની ૬ર૦, 
સગાવહાલાં તરક્ની ફરજ, સાતિ તરફતી ફરજ, ગામ અને દેશ તર- 
કૂની કરજ, ગુરૂ અને શદ તરપની ફરજ, અને દુનિયાના દરેક પ્રાણી 
તરક્ની ફરન્ે વગેરે. હવે આ ઉપરથી જણાય છે કે--આપણા- 
માંના ધણા થોડાજ બધી જતની ફરજે ખનવવા ભાગ્યશાળી થાય 
છે, માટે યાદ રાખવું કે જને આપણે સત્સંગ રાખશું, તો આપણી 
કૂરજ્ને રું છે તે જણુવાતે અને તે પ્રમાણે વતેન કરવાને આપણુને 
ધણી મુશ્કેલી લાગશે નહીં; માટે ભાઇ ! તમારી બનતી કોશિષે 
કુર્મંગનો ત્યાગ કરી સત્સંગ કરે અને તમારી જીંદગીની ખરી ક્રન્ને 
બન્નવી તમારી જીંદગી સુધારી સુખી થાએ. હવે આપણી ફરન્ને 
જેવા પ્રકારની છે અને તે કેવી રીતે બનજવવાની છે, તે તપાસીએ. 


૧૦૯ 
માબાપ તરફની રૂરજ. 


આપણુને જન્મ આપનારા અને આપણુને પાળીપાોષી ભણાવી 
ગણાવી સારી પંક્તિમાં મૂકનાર તથા પોતાને! કોંમતી વારસો આપનાર 
માખાપોને આપણે દેવ સમાન ગણી તેમની સેવા કરવી જોઇએ. 
તેમને વડિલ તરીકે ગણી તેમના તરક પૂજ્યભાવ રાખી તેમના દરેક 
દ્ર્માન પ્રમાણે આપણે ચાલવું જઇએ અને માન આપવું જ્ેઇઞએ. 
તેએ આપણુને જે કામ કરવા મના કરે, તે આપણા અહિતનું છે 
ગ્મેવું સમજી તેનો આપણે યાગ કરવો જ્નેઇએ. કદાચ માબાપ આપ- 
'ગાથી એઇછાં કેળવાયલાં હોય, તો પણુ તેએ તરક તિરસ્કાર અને 
ગુસ્સો નહીં બતાવતાં તેમનું મન પ્રસન્ન રહે, તેમ આપણે કામ કરવું 
ભેઇગ. કેટલીકવાર માબાપનું બતાવેલું કામ કરવાને આપણુને ગમતું 
નર્થી અને ગુસ્સો લાગે છે; પણુ યાદ રાખવું કે તેએ આપણા ફાય- 
દાનું હશે તેજ આપણુને કહેશે અને વળી આપણું હિત કાયમને 
માટે તેમની હૈયાતી તપાસ્યા કરશેઃ તેમની હૈયાતી પછી “મારે 
દીકરો! ”,,,” મારી દીકરી ”...કરી પ્રેમથી બીનસ્વાથે આપણને કોઈ 
બોાલાવનાર નથી. આ દુનિયા તદન સ્વાર્થી છે. તેમાં ફક્ત માબા- 
પતો સંતતિ તરફના પ્રેમ બીનસ્વાર્થી છે એ ખાત્રીથી માનજ્ને. 
આજ કાલ કેટલાક છોકરાએ પરણ્યા પછી બાઇડીની શીખવણીથી 
માબાપ તરફ અણુગમો બતાવી તેમને ધિકારે છે, તેમતી સામે ખોલી 
તેમતે ગાળા આપી અપમાન કરે છે ૨૫ને કેટલીક વખત મારે પણુ 
છે. અને તેમતે ગુલામ જેવા ગણી તેમની પાસે ન કરાવવાનાં કામો 
પણુ કરાવે છે, એ ખરેખર આવા છોકરાએને શરમ ભરેલું છે એમાં 
જરા પણુ શક નથી. એવા છોકરાઓને યાદ રાખવાતું છે કે તેએ! 


૨૧૨૦ 


તેમના માબાપોાને જે ૬:ખ આપે છે, તે પરમેશ્વર કદિ સાંખનાર 
નથી, અને તેમના દુષ્ટ કમે માટે તેમને કુદરત તરફથી શિદ્વા થયા 
વગર રહેનાર નથી એ ખાત્રીથી માનજે. એક વિદદાન કવિએ કશું 
છે કે “બાળ્યાં એવા બળજ્ે અતે ઠાર્યા એવા ઠેરજ્ને. ” એટલે કે 
માબાપ તરક જીલમ ગુન્નરનાર સંતતિઓ માટે ભલાં માબાપોનું હદય 
અંદરથી અવાજ કરે છે કે અમને સંતાપો છો, તેમ તમને તમારી 
સંતતિ પણુ સંતાપે, અને આગનો પાળનાર સંતતિ માટે તેમનું હદય 
અવાજ કરે છે કે તમે અમને જેમ ઠારે છો એટલે શાંતિ આપા 
છો, તે પમાણે તમારી સંતતિ પણુ તમને સંતોષ આપવાવાળી થાય 
એવો અમારે તમને આશીર્વાદ છે. આવો શુભ આશીર્વાદ માબાપ 
તરક્થી મેળવવો, એજ આપણું અહોભાગ્ય સમજવું. જેએ માબાઃ 
પતો શુભ આશાંર્વાદ મેળવી શકતા નથી, તેએ ખરેખર આ ૬નિ- 
યામાં કમનસીબજ છે એમ જપણુન્તે. આપણા છોકરાંએને ઉછેરતાં 
' આપણ તે જેવી મહેનત પડે છે, તેવીજ મહેનત આપણા માબાપોને 
આપણુને ઉછેરતાં પર્ડી હશે તે મહેનતનો તેમનો ઉપકાર આપણે 
ભૂલી જવો જ્ેઇ્તો નથી. તેમને રદ્ધાવસ્થામાં દઃખ દેવું, અને તેમનો 
(યાગ કરી જીદા રહેવું અતે મિછાનતા ભોજન રોજ જમવાં અને 
પોતાના ૬ માબાપાને ખાવાના પણુ કાંકાં હોય તેની દરકાર પષ્ટ 
કરવી નહોં, એ કાંઇ આવી નગુણી સંતતિ માટે ઓછું શરમ ભરેલું 
નથી. ભાધઓ ! યાદ રાખજે કે આવી સંતતિ ભવિષ્યમાં કદિ સુખી 
થનાર નથી. સાવકી માતા તરફ કેટલાક દેષભાવ રાખે છે, એ પણ 
નીતિ વિરૃદ્ધ છે એમ સમજવું. આ દુનિયામાં જન્મ આપનાર, 
જનોઇ આપનાર, ભમથી બચાવનાર, આપણુને આજવિકા આપનાર 
અને વિદ્યા ભણાવનાર મળી પાંચ જણુ ખાપ સમાન ગણાય છે. 
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અને રા'ની પત્ની, ગુરૂપત્ની, પોતાની માતા, મિત્ર પત્તી અને સાસુ 


એ પાંચ જણુ માત સમાન ગણાય છે. કેટલાક છોકરાએ માબાપની 
માદગી વખતે તેમની સેવા ચાકરી બરાબર કરતા નથી. અને દયા- 


હીન બની ખેદરકારીમાં ફ્રે છે, એ પણુ આવા છેકરાઓને ધર્ણું 
શરમભરેલું છે. ટુંકમાં આપણા માબાપોનું મન કોઇ પણુ રીતે ૬:ખાય 
તેવું એક પણુ કામ આપણે બનતાં સુધી કરવું નહોં એજ આપણી 
તેમની તરફની કેરેજ છે. અને તે ફરજ ષ્રમાણે આપણે ચાલશું તો 
આપણે ખરેખર સુખી થઇશું એમાં જરા પણુ શક નથી. 


પુત્ર પુત્રી તરફની ફરજ. 


ઈશ્વર ઇચ્છાથી આપણુને પ્રામ થયેલી સંતતિને સાર! રીતે ઉછેરી 
તેમનું રક્ષણુ કરવું અને તેમને ભણાવી ગણાવી, સારી નીતિની કેળ- 
વર્ણી આપી અતે સત્મંગમાં રાખી તેમની ભવિષ્યની જંદગી સુખમાં 
જાય તેમ કરવું એ આપણી તેમના તરફની ખરેખરી ફરજ છે. ન્ટ 
માબાપો પોતાનાં છોકરાંઓને ભણાવતાં નથી, તેએ તેમનાં માળભા- 
પોતે બદલે તેમનાં દુશ્મન ગણાય છે. કેટલીક વખત થ્રીમંતાના છેક- 
રાએને માબાપ તરફથી નાનપણમાં સારી કેળવણી મળતી નથી; 
તૈથી જ્યારે તેમને મોટા વારસાનો વહિવટ કરવા સમય આવે છે, 
વારૈ પોત અભણુ હોવાથી પોતાના મુનીમા વગેરે માણુસો ઉપર 
વિશ્વાસ રાખી કામ લેવું પડે છે. કેટલીક વખત આવા વિશ્ચાસુ 
સુનીમો અપ્રમાણિક બની પોતાના ભોળા અભણુ શેઠને મોરી નુક- 
શાનીમાં ઉતારી દે છે. તે વખતે આવા શેઠીઆએ પોતાના મા- 
બાપને તેમને નાનપણુમાં પૂરતી કેળવણી નરી આપવા માઝે શ્રાપ 
આપે છે. છોકરીએતે ધર્‌ સંસારની કેળવણી જેવી કે રાંધવાની, 
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સીવવાની, ગુંથવાની, ભરવાની અને એ સિવાય તમામ ધરને લગતાં 
કામડાજની કેળવણી માખાપે આપવાની જરૂર છે; કારણુ કે દૈવયોગે 
કદાચ આવી શ્રીમંતાઈમાં ઉછરેલી પુત્રીઓને શ્રીમાન ભરથાર ન મળે 
તા તેમને બહ ૬#ખી થવું પડે નછીં. કેટલાક શ્રીમંત માબાપો નાન- . 
પણુમાં છોકરીએ ને બહુ છૂટ આપી લાડ લડાવે છે, પણુ તેતું પરિ- 
ણામ સારે આવતું નથી. છોકરાએ અનસ્ઞાનતાને લીધે માબાપને 
માન આપે નછીં અને તેમની સામા થાય, પણ માબાપે હમેશાં 
બનતાં સુધી તેમના તરફ દયા રાખવી જ્નેઇએ. સમજી માખાધે 
પોતાની પુત્રીને યોગ્ય ભરથાર સાથે યોગ્ય ઉમરમાં પરણાવવી, અને 
પૈસાની લાલચે અયોગ્ય ભરથારને પરણાવી કન્યાવિક્રયનું પાપીટ કામ 
કદિ કરવું તહી, 'કારણુ કે કન્યાવિકય કરનારા માબાષો આ દનિ- 
યામાં કદિ સુખી થતા નથી, એ ખાત્રીથી માનજે. સમજી માબાપે 
બાળલસ કરી પોતાના છોકરાંઓની તનદુરસ્તી બગાડવી નહીં જેઇઇએ- 
ગરીબ સમજી બાપાએ પોતાના છોકરાંએને કેળવણી આપવા શાક્તિ 
ન હોય, તો બીજની મદદ લપ્તે પણુ પોતાનાં છોકરાંએાને ભણ્‌ા- 
વવા. સાવકી મા આગલી શેોકનાં છોકરાંઓને ૬:ખ ન દે તેનું સમજા 
બાપે ખાસ ધ્યાન રાખવું. આ પ્રમાણે દરેક ખાપે આ દનિયામાં 
પોતાના છોકરાએ તરફ પોતાની ફરજ બનનવતાની છે. જે મા- 
બાપો ઉપર પ્રમાણે પોતાની કરજ ખજવશે તેએ ખરેખર સુખી 


થશે, એમાં જરા પણુ શક નથી. 
ભાઈ ખણેન તરફેની ફરજ. 


સાવખ લોઈ ખહેનોમાં કુસંપ હોય એ સ્વભાવિક છે, પણુ 
ગમેકજ ખાબાપતે પેટે જન્મેલા ભાઇબહેનોામાં આજકાલ ડુસુંપ ને- 
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વામાં આવે છે એ ખરેખર અનયબ જેવું છે. આપણા ભાઇબહેને॥ 
સાથે આપણે હેતથી વર્તવું જઇએ અને તેમના સુખ ૬ુઃખમાં ભાગ ' 
લઇ તેમને મદદ કરવી જઇએ. કેટલાક શ્રીમંતો પોતાની ગરીબ . 
બહેન અગર ગરીબ ભાઇતી ૬રકાર કરતા નથી. અને પોતે પોતાના 
ખાઇડી છોકરાએ સાથે મોજ કરે છે અને પોતાનો ગરીબ ભાઇ 
વીસીમાં અગર માગીને ખાય છે અને ગરીબ બહેન દરણાં દળી મુસ્કે- 
લીથી પોતાના છોકરાંએનું પોષણુ કરે છે એનો જરા પણુ ખ્યાલ 
કરતા નથી, એ ખરેખર આવા નિદય શ્રીમંત ભાધ્બહેનાને શરમ. 
ભરેલું છે. આવા નિદૈય શ્રીમંતે એ સમજવાનું છે કે તેમની શ્રીમં- - 
તાઈ વીજળીના ચમકારા જેવી છે અને જ્યારે તેમની શ્રીમંતાઇમાં 
તેએ પાતાના ગરીબ ભાઇબહેનને થોડી પણુ મદદ આપતા નથી. 
અતે ખીનન ૬રાચારમાં સેંકડો રૂપીઆ ટુંક વખતમાં ખરચે છે એ 
કાંઇ આવા શ્રીમતોને માટે એણછું દીલગીરી ભરેલું નથી. માબાપની. 
હૈયાતી પછી મોટા ભાઇને બાપ સમાન અને મોટી ખેહેનને મા 
સમાન નાના ભાઇખહેનતોએ ગણુવા જઇએ, અને તેમતે વડિલ તરી- 
કેનું સવેં માન આપવું જેઇ એ મોટા ભાઇ તથા મોટી બેહેને પોતાના 
નાના ભાઇ ખહેનેને પોતાના છોકરાં માકક ગણી તેમની સંભાળ 
રાખી માબાપ તરીકેની તેમની દરેક ફરજ બનાવવી જેઇએ. વડિલ 
ભાઇ તરફ ભક્તિભાવ રાખવા માટે રામાયણુમાં ભરતજી અતે લદ્ત્મ- - 
ણુજના દાખલા મનન કરવા લાયક છે. જ્યારે લદ્ટમણુજી ઇદ્રજતનાં 
બાણુથી ખેશ્ુદ્ધ થઇ જમીન ઉપર પડી ગયા, ત્યારે શ્રીરામચંદ્રજએ 
વિલાપ કરતાં કરતાં કું હતું કે “આ દુનિયામાં દરેક ચીજ દ્રવ્ય * 
ખરચવાથી મળી શકે છે, પણુ સહોદર ( એકજ માના પેટમાં પાકેલા » 
ભાઇ કયાંઇ મળતો નથી-” આવો નિમૈળ પેમ જે ભાધએ ગએક- 
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બીન્ન તરફ રાખે છે તેઓને ધન્ય છે. આપણે આપણા ભાઇ ખહેને 
'તરફ હેતની લાગણીથી વર્તવું જઇએ, એટલુંજ નહીં પણુ તેમનાં 
છેકરાંએા તરફ પણુ આપણા પોતાનાં છેોકરાંએનતી માફક પ્યાર 
'અતાવવાતી જરૂર છે. ભાઇતું હેત બહેન માટે સ્વભાવિક રીતે થોડુંજ 
'હય છે પણુ બહેનનું હેત તેનાં પમાણુમાં વિશેષ હોય છે. કેટલાક 
ભાઇ બહેનો એક ખીન્ન તરક અપશખ્દ વાપરે છે અને માંહોમાંહે 
લડી એક બીજને મારે છે અને એક ખબીન્ન તરક દેષ બતાવે છે 
તેમણે તેમ નહી કરતાં એક ખીન્ન સાથે સંપથી રહેવું જ્નેધ્એ. જે 
કુટુંબમાં ભાઇ બહેતો સંપમાં રહે છે, તેએની કીર્તિ, લદ્દમી અને 
આબાદી દીનપરદીન વધતી શય છે એમાં જરા પણુ શક નથ. 
વળી સંપમાં રહેનાર ભાઇએ ગમે તેવું મહાનકાયે પણુ સહેલાઇથી 
કરી શકે છે. કેટલાક મૂખે ભાઇંબહેનો એક ખીન્ન તરપૂ દેષ બતાવી 
ધરની ખાનગી વાત પરાયા લોક પાસે કઠી ઘરનું પોકળ ઉધાડું પાડે 
છે અતે પોતે હુશીઆરી કરે છે એમ સમજે છે, પણુ આવા અજ્ઞાન 
ભાઇ બહેતોએ સમજવાનું છે કે આવી મર્ખાઈથી તેમતી પોતાનીજ 
જડતી થશે અને તેમના દસ્મતે જતશે અને તેમતી ચડતીમાં કદાચ 
'પૃદાારના લોકો સામેલ થઇ મોજ ભોગવશે, પણુ પડતી વખતે તમારા 
“માધબહેતો હરશે તેજ તમતે મદદગાર થઈ પડશે એ ખાત્રીથી 
માનજ્ને. જેએ ઉપર પ્રમાણે પોતાની ફરજ બજાવશે તેએ! ખરે- 
મર્‌ સુખી થશે. 


પતિ અને પત્ની. 


સ્રીએ પોતાનો પતિ નિધન, રોગી, દરાચારી વગેરે ખરાબ 
'થક્ષણુવાળા હોય, તોપણુ તેને દેવ સમાન ગણી તેની સેવ કરી 
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અને તેના સુખ ૬:ખમાં ભાગ લઇ પતિતવ્રત પાળવું જઇએ. અને 
પતિએ પોતાની પરભેલી સ્ત્રીનું પોષણુ કરી તે બતતાં સુધી દુ:ખી 
થાય નહીં તેનું ધ્યાન રાખી એક પત્નીવ્રત પાળવું ન્નેઇએ. આજ- 
કાલ કેટલીક સ્ત્રીઓ પતિત્રત પાળતી નથી અને કેટલાક પુરૂષા એક 
પતતીત્રત પાળતા નથી- તેઓ પોતાતી કરજયી ભ્રટ થાય છે અને 
અનેક પ્રકારના દર્દોથી પીડાઈ અને અતેક જતની વ્યાધિઓના 
ભોગ થઇ ૬:ઃખી થયા વગર રહેતા નથી. કેટલાક અજ્ઞાન પતિએ! 
એક પરણેલી સ્ત્રીથી સંતોષ નહીં માનતાં ખે ત્રણુ સ્ત્રીએ પરણે છે 
પણુ તેનું પરિણ7૩ામ શુભ આવેલું જણાતું નથી- કેટલીક સ્ત્રીએ 
ધણીના હુકમ વગર વ્રત, અપવાસ, પુણ્યદાન, તિથૅયાત્રા વગેરે સુકૃત 
કરે છે અતે કેટલીક સ્રીઓ પોતાના પીયરના પૈસાના જ્નેરની પો- 
તાતા વગ્ડને દબામણી કરે છે, પણુ આવો મદાંધ સ્રીઓએ યાર 
રાખવાતું છે કે તેએના પતિની આજ્ઞા વગર કરેલ: સુમૃતનું ફળ 
તેમને ખીલકૃલ મળવું નથી. કેટલાક મૂખે લોકો પોતાતી ગરીબ પર- 
ગેલી પત્નીને દુ:ખ દે છે, મારે છે, તેણુાના અંગ ઉપરથી દામીના 
વગેરે જબરાઈથી કાઢી લે છે અને તેનો! દરાચારમાં ઉપયોગ કરે છે, 
તેએા આખરે દુ:ખી થયા વગર રહેતા નથી. તીતિશાસ્ત્ર પ્રમાણે 
સ્રીઓઆએ પોતાના ધણીના તાબામાં રહેવું ન્નેઇએ. ધણીની હૈયાતી 
પછી પોતાના વડિલ પુત્રની સલાડ લઈ દરેક કામ કરવું જોઇએ, 
અને પુત્ર નહીં હોય તો પોતાના કુટુંબના કોઈ ૨ અને અનુ- 
ભવીની સલાહથી દરેક કામ કરવું જઇ, પણુ સ્વતત્રપણાથી અને 
ઉદ્દતાઇથી એક પણુ કામ કરવું નહીં. કેટલીક અજ્ઞાન આઓ એક 
ઓનની દેખાદેખાથી પોતાના નિર્ધન ધણીને કીંમતી દાગીના અને 
લૂગડાં માટે સતાવે છે અને પોતાના ધણીની આવક અને ખયે શું 
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છે તેનો બીલકુલ વિચાર કરતી નથી, એ પણુ આવી સ્ત્રીઓને માટે 
રારમ ભરેલું છે. કેટલીક સ્રીઆ એમ સમજે છે કે અમારા પતિ 
દુરાચારી છે, તો અમારે શાને માટે પતિત્રત પાળનડું ? અને કેશ્લાક 

પુરૂષા એમ કહે છે કે અમારી પત્તી કુચાલની છે, તો અમારે એક 
પત્તીત્રત શું કામ પાળવું ? આના જવાબમાં કહી શ્રકાશે કે ખેમાંથી 
ઝએેક જણે સમજુ બની પોતાની ફરજ ખશનવવી કે જેથત્રી કરીને 
બીજાને કુદરતી રીતે ધોડા દિવસમાં પોતાની કુચાલ માટે શરમાવું 
પડશે. કેટલાક મખ પુરૂપો પોતાને રંભા જેવી ખુબસૂરત પત્તીએ 
હોવા છતાં પ્રપંચી વેશ્યાએના પ્યારમાં લુબ્ધ થઈ ખુવાર થાય છે, 
ઝએ ખરેખર દીલગીરી ભરેલું છે. આ દુનિયામાં પરમેશ્વરે પતિ પત્નીનું 
જેડું પ્રન ઉત્પન્ન કરવા માટે અતે અનેક પ્રકારતી દુનિયાની ફરકે 
બજાવવા માટે બનાવેલું છે, નહીં કે દુનિયાની પોતાની ખરી ૬ર: 
જેમાથી ભ્રટ થવા માટે કેટલાક સ્ત્રી પુરૂષતાં જેડાંઓ એક બી 
જાથી સંતોષ નહીં પામતાં દરાચારમાં પડી પોતાની ફરજથી ભ્રણ 
થાય છે. તેએ! ખરેખર ૬ુઃખી થયા વગર રહેતા નથી. એક વિદાાને 
કહયું છે કે દરેક પુરૂષે પોતાની પત્તી સિવાય દુનિયાની દરેક સ્રીને 
પોતાની મા, અને ખેન પ્રમાણે ગણુવી ન્નેઇએ, અને દરેક સ્રીએ 
પોતાના પતિ સિવાય દરેક પુરૂષને પોતાના ભાઇ અને બાપ સમાન 
ગણુવા જેઇએ- જે દરેક સ્રી પુરૂષ આ વિદાનની શીખામણુ પ્રમાણે 
વર્તે, તો તેએ ખરેખર સુખી થયા વગર રહે નહીં એ તમે નકી 
માનજે. આજકાલ કેટલાક આપુરૂષા એક બીજનાં સુખદઃખમાં 
ભાગ લેતા નથી અને અભિમાનથી સ્વતંત્રપણે વર્તે છે, તેએ ૬ઃખી 
થયા વગર રહેતા નથી, એ ખાત્રીથી માનને. દરેક સ્ત્રીપુરૂષે પોતાથી 
થ્રીમાનતો વાદ નહીં કરતાં પોતાની જે સ્થિતિ હોય તેમાં નીતિથી 
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ચાલી સંતોષ માનવે, એ તેમને માટે સુખી થવાને રસ્તો છે. કેટ- 
લીક સ્રીઓઆ પોતાના ધણી પાસે પૈસો હોય છે અને તેઓ તેમને 
ઉત્તમ દાગીનાં લૂગડાં વગેરે પુરાં પાડે છે, ત્યાં સુધી તેએ ઉપર પ્રેમ 
રાખે છે અને ન્યારે પોતાનો ધણી નિધન થઈ નય છે, ત્યારે 
તેનો ભાવ પણુ પૃછ્તી નથી અને તેતે ઉલટા સતાવે છે તેએ! 
ખરેખર હલકા કુળની ઓખા સમજવી. ધણીની આબાદી ભરેલી 
સ્થિતિમાં તો સ્ત્રીઓ તેમના તાબામાં રહે અને તેને માન આપે, 
પણુ જે સીઓ ધણીની નિધેન (્થતિમાં તેના તાબામાં રહી તેને 
માન આપે અને તેની સેવા ચાકરી કરે તેએનજ સજત સ્રીઓ 
ગણાય છે. કેટલાક પુરૂષા પોતે મતલબી બની ધણી નતનાં સુખો 
ભોગવે છે અને પોતાની પત્નીઓ ગમે તેવી દુઃખી થાય તેની જરા 
પણુ દરકાર કરતા નથી અને કેટલીક સ્રોઆ પણુ એજ પ્રમાણે 
વર્તે છે, એ તેમને માટે ૬:ખી થવાને રસ્તો છે. દરેક પત્નીએ એક 
ઔનનાં સુખ ૬:ખમાં ભાગ લઇ દરેક કામ કરવું જનેઇએ. જે પતિ 
વગર વાંકે સ્રીઓને ૬:ખ દે છે અતે રડાવે છે, તેની લદ્દમીનો નાશ 
થાય છે અને જે પતિ પત્ની સલાહ સંપથી આનંદમાં રહે છે; તેઓ 
શ્રીમાન થઇ દરેક ન્નતનાં સુખા ભોગવે છે એમાં જરા પણુ શક નશ્રી. 
કેટલીક સ્રીઓ મદ્દાધ અને ક્રોધી બની ધણીના દરેક હુકમનો અના- 
દર કરે છે અને તેને દરેક રીતે હેરાન કરી કાળા આપે છે, પષૂ 
આવી સ્રીએ આખરે ૬ઃખી થયા વગર રહતી નથી. જે પતિપ- 
ત«તીએ ઉપર પ્રમાણેની એક બીન્ન તરફની પોતાની દરેક ફર” 
અજવશે, તેઓ ખરખર સુખી થરો. 
મિત્ર તરફની ફરજ શી છે? 
વરોફ્ઞ ચાર્ચહૂલ!ર વત્યજ્ઞે પ્રિયવાફ્નિઃ 
યઝચે તારસમિષ્ર વિવજુંમો વયોશશ 
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આપણે મિત્રતા એવાની સાથે કરવી કે જે હમેશાં નભી શકે. 
કેટલાક સજ્જનોની મિત્રતા શુક્લપક્ષના ચંદ્રની પેઠે દિનપરદિન વધતી 
જાય છે અને કેટલાક ૬દર્જનની મિત્રતા પૃષ્ણુપક્ષના ચંદ્રની પેઠે દિન- 
પરદિન ધટતી જય છે. કૈઃલાક સ્વાર્થી મિત્રો આપણુને ભલું લગા- 
ડવા આપણી ર્ખરૂમાં સારૂં ખોલે છે, પણુ પાછળથી અને અંત:ક- 
રણુથી આપણું ખુરૂં ઈરછે છે, તેએતે આપણા મિત્રને બદલે દશમનેા 
ગણવા વધુ ઠીક થઈ પડશે. કેટલાક ભલા મિત્રો આપણુતે ખુશી 
કરવા બોલતા નથી. અને ખરી વખતે કામ કરી બતાવી પોતાની 
કૂરજ બનનવે છે. આજકાલ નહોજલાલીમાં ભાગ લેવાવાળા ઘણા 
મિત્રે મળે છે, પણુ આધ્ત વખતે ભાગ લેવાવાળા તો કોઇકજ મળે 
છે. સારા મિત્રની સોબતથી આપણી જંદગી સુધરી “નય છે અને 
ખરાબ મિત્રની સોબતથી આપણું જવન ટુંક વખતમાં દઃખદાયક 
બને છે એમાં જરા પ'યુ શક નથી, માટે સમજી માણુસે મિત્રતા 
કરવી તો પોતાથી અધિક વિદ્દાન સાથે અતે વળી પ્રમાણિક ભલા 
માણુસ સાથે કરવી કે જેથી કરીને તેને લાભ થાય. હમેશાં યાદ 
રાખવું કે મૂખ સાથે કદી મિત્રતા કરવી નહીં, જેમકે “ ડાલા દસ્મન 
સારે પણુ મૂખે મિત્ર સારો નછીં ” ! મિત્રતાના સંબંધમાં નાત, ન્નત, 
વય વગેરે જેવાતું નથી. મિત્રની ગેરહાજરીમાં મિત્ર પત્ની સાથે બહુ 
ખોલવાનો વહેવાર રાખવો! નહીં, એ મિત્રતા કાયમ ઢકાવી રાખ- 
વાનો એક ર્રતો છે. સારા માણુસે મિત્રનાં બાયર્ડી છોકરાં કુડુબીએ 
તરક તેઓ તેના પોતાનાજ છે એવું સમજ હેતથી વતવું જઇએ. 
કદાચ કોઇવાર મિત્રતા તુટે તો પણુ તે વખતે એક ખીજાનું ખુર્‌ં 
ખોલી નિંદા કરવી એ સારા મિત્રની નિશાની નથી. કેટલાકે સ્વાથે- 
ભત્તિથી થીમંતોની દોસ્તી કરે છે, પણુ આવા સ્વાર્થી મિત્રોને કુદરત 
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તેમનાં કુકમે માટે શિક્ષા કર્યા વગર રહેતી નથી એ ખાત્રીથી માનજ્ને... 
મિત્ર સાથે લાંખો1 પરિચય થયા વગર અતે તેના સદ્ગુણો નાણા . 
વગર આપણી ખાનગી વાતો તેને કદી ડાલ્યા માણુસે કરવી નર્હી. 
અને જેએ ભોળાઇમાં રહી તેમ કરે છે, તેનું પરિણામ રશાભ આવતું 
નથી. કેટલાક ભલા માણુસા તેએના મિત્રની હૈયાતી પછી તેનદ 
ખાછડી છોકરાં જ દુખી હોય છે તો તેમને તેઓનાથી બનતી મદદ 
કરે છે, માટે શાણા મતુષ્યે સજ્જનની સાથે મિત્રતાને સંબંધ દિન- 
પરૃદિન વધારતા જવા અને ૬દજન સાથે ભૂલથી મિત્રતાતો સંખંછ 
થયો હોય, તો તે ધીમે ધીમે એછેો કરવો. ઉપર લખ્યા પ્રમાણે . 
જેએ મિત્ર તરીકેની ફરજ બજવે છે તેએ સુખી "થાય છે એમ 
જરા પણુ શક નથી. 


સંસાર વ્યવહારમાં સુખી થવા માટે રાણા મનુષ્યોએ કઢટુંબ 
અને સગાવહાલાં તરફની ફરજે ભૂલી જવી જ્નેઇ્તી નથી. જેમ પાંચ 
આંગળીએ પૉંચો સારા લાગે છે તેમજ દરેક સારા અગર માઠા 
પસંગે કૅડુબ અને સગાંજ્હાલાં સાથે મળીને કરેલાં કામમાં યશ અને. 
સુખ મળે છે. જે કુટુંબમાં આપણા જન્મ થયો હોય, તે કુટુંબની 
આખાદી થાય તેને સાટે બનતો પ્રયત્ન કરવો એ આપણી પહેલી 
ફરેજ છે. દશ્ર કૃપાથી આપણી સ્થિતિ સારી હોય અને આપણુ. 
હાથમાં ધંધાની સારી “ લાધઇ્ન' હોય તો આપણા કડુંબીતે અને 
સગાંબ્હાલાંને તે ધંધાને અંગે તોકરીગ્મે વળગાડી તેમની લાયકાત 
પમાણે તેમતી કદર આપણે કરવાની જરર છે. જેએ “ઘરનાં 
છોકરાં ધંટી ચાટે અને પાડોસીને આટા ”તી કહેવત પ્રમાણે પાર- 
કાને મદદ કરે છે અને કુડુંબીને અને સગાને તેઓ લાયક હોવા 


૧૨૦ 


છતાં મદદ આપતા નથી, તેઓ પોતાની ફરજ બરાબર બનવતા 
નથી, એમ કહેવામાં જરા પણુ ખોટું નથી. આપણી જ'દગી, આ- 
પણા વેભવો, અને આપણા અમલ એટલે કે સારો એહ્ો અથવા 
સારો ધંધો એ સવેંતી હૈયાતી વીજળીના ચમકારા જેવી છે, કારણ 
કતે દરમ્યાનમાં આપણાથી જે સારૂં કાર્ય થયું અને જે કીર્તિ 
મેળવી તેજ આપણા છે એમ સમજવું. ડાલો મનુષ્ય પોતાનો ચડતો 
દીવસ સમજ પોતાનાં કુટુંબાને અને સગાંને પોતાથી બનતી મદદ 
આપે છે, પણુ મદાંધ અને મૂખે મતુષ્યતે આવું પરે।પકારી કામ 
કરવા તેની ચડતી દશામાં સૂઝતું નથી. આપણા કુટુંબી અને સગાંને 
“મદદ આપવા પછી નને આપણી પાસે વધુ દ્રવ્ય હોય તો પછી આ- 
પણા હાક બીજી સખાવત તરક લંબાવવે!. કેટલીકવાર કુટુંબી અને 
સગાંએ વિકશ્રાસધાતી નિવડૅ છે, તો તેવાઓની સાધે બીજી વખતે 
ક્રામ પાડવું નહીં તેતું ધ્યાન રાખવું. કૅટુંબી અને સગાંની સાથે 
હમેશાં આપણે હળીમળીને સંપથી ચાલવું જેસ/એ, અને એક ખી- 
નાનાં સુખદઃખમાં ભાગ લેવો જઇએ. કેટલાકો કુટુંબમાં અને સગામાં 
તેર કરી મૃકે છે અને પછી સારે અગર માઠે પર્સગે એક ખીનનું 
વાંકું બાલી એક બીજને નિંદે છે, એ ખરેખર દીલગરી ભરેલું છે. 
જેમ દસ લાકડીતો ભારો એકાએક તુટી શકત્્ર નથી તેમજ કુટુંબ 
અને સગાં સાથે મળી કરૈલાં કામમાં બનતાં સુધી વિધ્ધ આવતું નથી. 
પોતાના કુટુંબમાં કેળવણીને ફેલાવો થાય અને દરેક રીતે જેમ આ- 
પરણું કુટુંબ અને આપણા સગાંએ સુખી થાય તેમ કરવું એ શ્રીમં- 
તોની ફરજ છે. જે તમે તમારા કુટુંબ અને સગાવ્હાલાંતે ચાહે, 
તા તેએ પણુ તમને ચાલા વગર રણેશે નહીં એ ખાત્રીથી માનન્ને. 
તમારા કુટુંબમાં કોઇ થ્રીમંત અને સુખી હોય તો તેની ઈર્ષા નહીં 
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કરતાં તે વધુ સુખી અને ધનવાન થાય એમ અંતઃકરણુથી પગ્છવું 
એ તમારે માટે સુખી થવાનો રસ્તો છે, કાર્ણુ કહેવત છે કે “જેમ 
તમે બીજતું ઈચ્છશે।, તેમ પરમેશ્વર તમારૂં કરશે. ” કેટલાકો પોતાના 
શ્રીમાન અને સુખી કુટુંબી અને સગાનું સુખ તથા જહેજલાલી 
જેઈ શકતા નથી અને તેને લાધે તેમના તરક છૂપી રીતે દેષ બતાવે 
છે અને તે નુકશાનીમાં ઉતરી કેમ દુઃખી થય એવા રસ્તાએ। શોધે 
છે. તેએ ખરેખર ધિક્ારને પાત્ર છે, એમાં જરા શક નથી. આવા 
વિધ્ર સંતોષીએ આ દુનિયામાં કદિ સુખી થનાર નથી જએ ખાત્રીથી 
માનજે; મારે ભાઇએ ! તમારા દુઃખી અને લાચાર કુટુ'બી અને 
સગાંને મદદ આપવી એ તમારી સૌથી અગત્યની પ્રેજ છે. ઈધરૈ 
તમને શ્રીમાન બનાવ્યા, તો તમારે તેમને ભૂલી જવા ન્નેધતા નચી. 
ખધા દિવસો કોઈના સરખા જતા નથી. આજે તમારી પાસે તમારે 
નિર્ધત અને ૬ઃખી સગા મદદ માગવા આવે છે અને ભવિષ્યમાં 
આપણી સ્થિતિ એવી નહીં થાય તેને માટે તમારી પાસે શું પુરાવા 
છે ? માટે ધનવાન સ્થિતિમાં ગર્વિષ્ટ નહીં બનતાં કેઈ પણુ ગરીખ 
અને ૬:ખીને તમારાથી ખનતી મદદ આપબળે. જેએ ઉપર પ્રમાણે 
પોતાની કુટબ અને સગાંવ્હાલાં તરફની કરજે બજવે છે તેએ 
ખરેખર સુખી થાય છે એમાં જરા પણુ શક નથી. 


રેડે અને નેકર. 


દરેક શેઠે પોતાના નોકરોને પોતાના છોકરાં પ્રમાણે ગણી 
તેએા સુખી રહે એમ ઈચ્છવું જોઇએ, અને દરેક નોકરે પોતાના 
શરીઆએને પોતાના માખાપ સમાન ગણી તેમના દરેક હુકમને તાખે 
થઇ તેએ ખુશી રહે તેમ કરવું જેઈએ. જે રોઠીઆગોા પોતાના 
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નોકરે તરફ ધાતકી રીતે વતે છે અને તેઓના દુઃખની દરકાર ન 
કરતાં પોતાના સ્વાથૈથી તેમની પાસે પોતાનું કામ કરાવવાનીજ ધા- 
રણા રાખે છે, તેઆ આખરે કદિ સુખી થતા નથી. વળી જે નોકરે 
ધણીનું “નીમક' "ખાઈ તેતું ભલું ઈચ્છતા નથી અને પોતાનું દનીયું 
(દીવસતેા પગાર ) ભરાયું એટલે બસ, એવી ઉચ્છા રાખે છે અને 
પોતાના શેઠને ખોટી રીતે ભલું મનાવી તેઓની ખોરી ખુશામત 
મરે છે, તેએ આખરે દુ:ખી થયા વગર રહેતા નથી એ ખાત્રીથી 
માનન્ને. અન્નદાન આપનાર માખાપ ગણાય છે, તો જે શેઠ આપ- 
ણુને અને આપણા પુટુ'બને પગારથી અન્ન પૂરૂં પાડે છે, તેતું જને 
આપણે ખુર્રૂ ઇચ્છીએ, તો આપર્ણું બલું પરમેશ્વર કદિ કરનાર નથી. 
નિમકહલાલ નેકર ભવિષ્યમાં ધણું સુખ મેળવી મોટે દરજ્જે ચડે 
છે અને નિમકહરામ નોકર શરૂઆતમાં થોડે સુખી થઇ આખરે 
દુ:ખદાયક રીતે મોતને શરણુ થાય છે; એમાં જરા પણુ શક નથી 
કુતરા જેવું પાણી જે ધણીનો રોટલાનો ટુકડો ખાય છે તેના તર 
નિમકહલાલપણું બતાવે છે અને મનુષ્ય જેવું બુહ્ધિવાળું પ્રાણી પોતાના 
અન્નદાતાર તરફ ખેવજ્ાઈ બતાવે તો એ કેટલું શરમ ભરેલું ગણાય, 
એના વિચાર વાંચનાર પોતેજ કરશે તો ઠીક થશે, એમ છું ધારંછું- 
ભલા શેઠે પણુ પાતાના તોકરતું કૂઢુબ સાથે પોષણુ થાય તેટલે 
પગાર તેની ચોગ્યતા હોય તો તેતે આપવો ન્નેઇએ, કારણુ કે તોકર 
કદાચ શરૂઆતમાં પ્રમાણિક હોય પણુ પેટ પુરતો પગાર નમળવાથી 
પાછળથી તેને અપ્રમાણિક થવું પડે એમાં જરા પણુ શક નથી વળી 
શેડ પેટપુરતો પગાર આપે, છતાં જેએા અપ્રમાણિક થાય છે અને 
હરામનાં હાડકાં કરી ધણીતું કામ તનમનથી કરતાં નથી તેએ ખરે- 
ખર્‌ ઇશ્વરના ગુતેહગાર બની ૬:ખી થાય છે. ભલા, મહેનતુ અને 
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પ્રમાણિક નોકરની કદર કરવી એ શેઠનું કામ છે અતે પોતાના 
શેઠની પ્રમાણિકપણે તનમનથી નોકરી કરી તેનું દિલ જતી લઇ તેને 
સંતોપ આપવે। એ ભલા ને[ફરનું કામ છે. તમે અગાઉના પ્તિહાસે। 
અને હાલના બનાવા તપાસશેો તો તમને જણારો કે પ્રમાણિક 
નોકરીની કદર વહેલે યા મોડે પણુ થયા વગર રહેતી નથી, અને 
જ્યારે કદર થાય છે ત્યારે તેમના પ્રમાણિકપણાનેો। ખદલે! એક સાથે 
“લાટ'માં તેમને મળે છે એમાં જરા પણુ શક નથી. નોકરે પોતાની 
શેઠાણીને મા પ્રમાણે અને શેઠની દીકરીઓને પોતાની ખેન પ્રમાણે 
ગણુવી જેઇએ અને શેઠે પણુ પોતાના ને।કરની સ્ત્રી અને દીકરીઓને 
પોતાની ખેન અને દીકરીએ પ્રમાણે ગણુવી જેઈએ. જે નોકરો 
શેઠના હકમાં મોડું નુકશાન કરી લાંચ ખાય છે અને પોતાના શેઠનું 
ભલું ઈચ્છતા નથી, તેમતે કુદરત તેમના નિમકહરામના અને વિશ્વા- 
સધાતના મહાન ગુનાહે માટે વહેલે યા મોડે સખ્ત શિક્ષા કર્યા વગર 
રહેતી નથી. જે નોકરો પોતાના શેઠની આએ તરક કુદદિએ કરે 
છે, તેએ અવેરર પાપના અધિકારી બની દુઃખદાયક રીતે રોગના 
ભાગ થઈ પડે છે. શેીઆઓએ કોધ્વાર ગુસ્સામાં આવો જય, તો 
તે વખતે સામા ન થતાં ધીરજથી તેએ કહે તે સાંભળી લેવું એ 
ય્રાણા નોકરનું કામ છે. રશોઠીઆએ અતે તેમના છોકરાંએ-ખરાબ 
સોબતમાં સપડાઈ ખુવાર થાય નહીં તેનું ધ્યાન ભલા નોકરે રાખ- 
વાની જરૂર જરૂર છે. શેઠીઆખએ અને તેમના છોકરાઓની નીતિ 
રીતિમાં કાંઈ ફેરફાર લાગે તો તેમને ધીરજથી ખે શીખામણુના ખોલે 
કહી તેમને સુધારવા એ ભલા અને પ્રમાણિક નોકરોની કરજ છે. 
આજકાલ કેટલાક શ્રીમ'તો પાસે ધણાખરા માણુસો હાજ હા કરવા- 
વાળા, અને સ્વાર્થી હોય છે, પણુ આવા નોકરે શરૂઆતમાં શેઠી- 
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આઝએને ધણા પ્રિય લોગે છે, પણુ આખરે તેમનું ભોપાળું ઉધાડું 
પડે છે અતે તેઓ દુઃખી થાય છે એમાં જરા પણુ શક નથી. છેવટે 


દરેક શૈઠે અને તાકર ઉપર લખેલી પોતાની ફરજે પ્રમાણે ચાલશે, 
તો તેઓ ધણી સુખદાયક જ'દગી ભોગવશે. એ ખાત્રીથી માન'ને. 





ધમે અને વતન પ્રત્યેની આપણી ફરજ કેવો 
હોવી નેધએ ? 


ઘાકાતય૧૦૦૧૦૦૧૯૦૫૦ ક. આાઝાઇઝાતાાલડઇઝછ 


આ દુનિયામાં જુદા જુદા દેશતા લેકે! જુદી જુદી ન્નતતો 
ધર્મ જુદી જુદી ન્નતના આયાર વિચાર સાથે પાળે છે. દરેક મન 
નુષ્પ એમ સમજે છે કે પોતે જે ધમે પાળે છે અને ખીન પાળે 
છે તે ખોટો છે. હમેશ્ચાં સમજુ મનુષ્યે તેમતાથી વિદૃદ્ધ ધમેવાળા 
સાથે કદિ તકરારમાં ઉતરતા નથી, પણુ અગન મતુષ્યો તે તેમતા 
વિરૂદ્ધ ધર્મવાળા સાથે વાદવિવાદમાં અને તકરારમાં તરત ઉતરી પડે 
છે અને કેટલીક વખત આવી તકરાર મો અનથેનું રૂપ થઇ પડે : 
છે. દરેક કોમના ધમૈનાં ફરમાનમાં ઇશ્વર ભજત કરવું અને નીતિયી 
યમાણિક જનન ગાળવું એમ લખેલું છે; છતાં ઇશ્વર ભજન કરવું, 
એમાં પણુ ધણા મતભેદો આજકાલ જેવામાં આવે છે. હિદ્ઓમાં 
પરમેશ્વરના અને દેવાનાં ધણાં નામો! છે કે જેને લીધે કયે! દેવ ખરે 
છે અને કયો ખોટો છે, એ પારખવું ધણં મુશ્કેલ થઇ પડે છે. જુદા 
જુદા પંથવાળા જુદી જીદી રીતે જુદા જુદા નામના દેવોને ભજે 
છે. જેમ નદીએ અને નાળાંઓ જુદી જુદી જગાઓમાંથી નુદ્ય 
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જુદા રૂપમાં અને વેગમાં સમુદ્રતે મળવાને માટે વહે છે તેમજ ૬- 
રેકતી મતલખ ઇશ્વર ભજન કરી મોક્ષ મેળવવાતી હોય છે, એમાં 
તો જરા પણુ શ્વરક નથી. કેટલાકો કહે છે મારો મહાદેવ સાચો છે 
અને કેટલાકે કહે છે કે મારો હનુમાન ખરે છે, કોઈ કહે છે કે 
ગણુપતિજ સાચા છે | આવી રીતે જુદી જીદી આસ્યા જુદા જુદા 
દેવ તરક હિ'દુ ભાઇઓ બતાવે છે. [હ'દુ, મુસલમાન, પારસી અને 
અંગ્રેજ લોકોમાં પણુ ધર્મના જુદા જુદા નિયમોને માટે પરંપરાથી 
મૃતભેદ્દો જષ્યા।ય છે, અને આવા મતભેદેતે લીધે કેટલીક મો।ટી લ- 
ડાઈએ। પણુ 'ગાઉના વખતમાં થયેલી છે. ટુંકમાં લખવાનું કે ધમે 
સંબંધી વિષયને ચર્ચાવતાં તેમાંચી આજ દિત સધોમાં- કોઇ પશુ મ- 
નુષ્ય અસુક વાત ખરીજ છે એવી રીતે નિશ્રય કરી શકયો! નથી 
અતે જે લોકોએ નિશ્ચય કરી લખાણો કરેલાં છે, તેના ખેડત "કર- 
વાવાળા પણુ પાછળથી ધણા ઉભા થયેલા જણાયલા છે, ત્યારે પછી 
ચોકકસપણું કયાં રકું ? “ કપાળે કપાળે જુદી મતિ ' એ પમાણે દરેક 
ધમશાસ્તા લખાયલાં છે, અને તે વાંચી આપષુને જે માગે સારા 
લાગે તે માર્ગે જવું અને ખીન્ન જે માગૅ જતા હોય તેની અને તેતા 
ધમૈની નિ'દ્દા નહી કરતાં તેમને અતે તેમતા ધમેના રીવાજને માનથી 
“વા, એજ ખરેખ । રસ્તો આજતા વખતમાં આપણુને સુખી 
થવાને છે. જે મતુષ્ય જેવી શ્રદ્ધાથી જે દેવને ભજે તેતે તેમ ભજવા 
દવો, પણુ તે આંધળી શ્રદ્ધાથી ખોટા દેવતે ભજે છે એમ કહી તેને 
ચીડવવે। નહીં. કેટલાક ધમેતો ખેરા ?ાળ કરી (દાંભિક બતી) 
ભોળા લોકોને ઠૅગે છે, પણુ આવા ઠંમારા લેકેોનતે કુદરત તરફ્થી 
વહેક્ષે યા મોડે શ્ક્ષા થયા વગર રહેતી નથી કેટલાકો તરત, અપ- 
વાસ અને સતાન વગેરેના નિયમો શ્રદ્ધાથી પાળેછે તેતે માટે કેટલાકે 
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આમ કરતારાએનતી નિદા કરે છે અતે તેઓ ઢોંગ કરે છે, એમ 
કહે છે. વળી કેટલાકે સુપાત્ર સાધુ ખ્ાહ્મશુતાં નિત્ય કર્મો માટે 
તિરસ્કાર ખતાવે છે, પણુ એવી રીતે આવાં કર્મા તર્‌ તિ'દા અને 
તિરસ્કાર્‌ બતાવવા, એ કોઈ પણુ રીતે વા”/ખી ગણાશે નહીં. કેટ- 
કાકો હવેલી વગેરેમાં દશેત કરવા જતારાઓને અતે ધમેતા આચા- 
ચૌને નિ'દે છે, એ પણુ તેમતી ભૂલ છે. જેને નેમ શ્રદ્ધા હેય તેને 
તેમ કવા દે! અને તમતે જેવી શ્રદ્ધા હોય તેમ તમે પષ્યુ કરે।, પણુ 
નાહક કોઇની નિંદા કરી પાપનું કામ કરવું નહીં. આવા અંધ શ્ર: 
હ્વાવાળાનાં દરેક કમા તીતિવાળા અને દોષ વગરના હોય છે, એમ 
માર્‌ કહેવું નથી, પણુ તેમના કર્મો જેવાં હશે તેવાં તેમને તેમનાં 
કમે અનુમાર ફળા જરૂર ભોગવવાં પડશે અતે તે વખતે તેમને તેમનાં 
કુકર્મ માટે પસ્તાવો થયા વગર રહેશે નહીં, તો તાહક તમારે તેમની 
તિદ્ા શ્રા માટે કરડી જેઇએ ? જે તમારાથી ખતી શકે, તો જહેર 
સભાશ્રો ભરી તેમતે ખાધ આપી તેમતે સારે રસ્તે દોરે અને સુધારા, 
પણ્‌ તેમની ગેરહાજરીમાં તેમના કર્મોતી નિદ્દા કરવી એ કોઇ પષ્યુ 
રીતે ન્યાયની રીત કહેવાશે નહીં. ધમે સંબંધી વિષયની ચર્ચામાં વધુ 
નહીં ઉતરતાં પોતાને જેમ શ્રદ્ધા હોય તેમ દરેકે કરવું, પણુ ખીશ્નતા 
ધર્મ સંબંધી કાય અ]1 રીવાજેતી નિદા તમારાથી થાય તહોં તેનું 
તમારે ખૂબ ધ્યાન રાખવું. પોતાનો ધમે જે હોય તેતે માત આપી 
તેનાં ફરમાન પ્રમાણે ચાલવું અને ખીન્ન ધમેનાં ફ્ર્માતોની નિંદા 
કરતા નહીં અતે તેમાં જે સાર ગ્રહણુ કરવાનો હેવ તે ગ્રહષયુ કરી 
લેજ્ને. કાઠીઆવાડ અને ગુજરાતમાં ધણાં હિદુ કુટુંબોમાં ધણી એક 
ધરમ પાળે છે અતે ધણીઆણી ખીજ ધર્મે પાળે છે. ધણા શહેરોમાં 
પણુ કેટલાક ભાટીયા વગેરૈ ઉંચ વર્ણુતા હિદુએમાં પણુ મરન્નદી 
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ધણી અને ધણીઆણીના ધમના આચારવિચારમાં ધણી વખત ફેર્‌- 
ફાર જવામાં આવે છે, એ પણુ ધણું દીલગીરી ભરેલું છે. સ્ત્રીએ 
પોતાના પતિતો જે ધમે હોય તેજ પાળવો અતે તેના હુકમ પ્રમાણે 
વતેવું, એજ સ્ત્રીએ માટે સુખી યવાતો અતે મુક્તિ મેળવવાનો ખરે 
રસ્તો છે. કેટલીક સ્રોઓ સવારતા પોહેોરમાં ધરનું કામ પડતું મૂકી 
અને ભુપ્યાં છોકરાંઓને રડતાં મૂકી દેવ દશને દોડી જવામાં પોતાને 
ધમે સમજે છે, પણુ આવી અન્તાન સ્રીઓએ યાદ રાખવાનું છે કે 
પોતાતા પતિ અતે છોકરાંઓ તરદની ફરજે ભૂત્રી જઇ દેવ દરને 
દોડી જવામાં તેમતે કદિ પણુ મુક્તિ મળનાર નથી. આવી રીતે 
વતવાથી તેઓ વધુ દોષિત થાય છે. આવી સ્્રીઓને પોતાની સ- 
સારી દરેક જતની પ્રજે બનાવ્યા પછી જે તેમતે વધુ ઝુરસદને! 
વખત મળે, તો! દેવ દશને જવામાં કઇ ખોટું નથી. તમે શ્રદ્ધાથી 
ધરે રહો ધશ્વર ભજન કરે, તો તેમાં કાંઇ દેવળોામાં દોડી જવાતા 
કરતાં કાંઇ એછે લાભ નથી, ભાઇઓ તમે કોઇ પણુ વખતે કોધ 
ધમેતી નિ'દા અતે તેતો વાદવિવાદ કોઈ સાધે કરશે! નહોં, પણ 
તમતે જેમ શ્રદ્ધા હોય તેમ તમે કરે અને બીશ'નઓતે પણુ તેમતી 
શ્રહ્ઘા પમાણે કરવા દો, એજ આ દુનિયામાં તમારે માટે ક્ષાંતિ સાથે 
સુખી થવાને રસ્તે! છે. 


ગામ અને રેશ તરફની ફરજ. 


જે ગામ અને જે દેૅશ્મમાં આપણા જન્મ થયે હોય, તે દેરા 
અને ગામના લોકોનાં હિત માટે આપણે કાળજ રાખવી ન્નેઇએ. 
જએ સ્તદેશાભિમાન રાખતા નથી અને સ્વદેશ અને ગામના લેકે 
તરફ ધિકારતી તજરથી જુવે છે. તેઆ આખરે સુખી થતા નથી. 
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આપણુ દેક્ષતો ઉદય થાય અને આપષ્યા દેશ્રનતા લોકે! ઉઘે।ગી અને 
સુખી થાય તેમજ આપણા દેફ્ઞાતી આબાદી દિનપ-દિત વધતી 44૫, 
તેવાં કાર્યો આપણે હમેહ્યાં બનતાં ડધી કરવાં જેઇએ. દેશની આ- 
ખાદી દેશ્રમાં બતતી ચીજોના તિકાસના વધુ પ્રમાષ્યૃતા વેપાર ઉપર 
આધાર રાખે છે. જે રેઢામાં તીકાસ કરતાં પરદેશથી આવક વધુ હોય 
છે તે દેશ્રની આબાદી યવી બહું મુશ્કેલ છે. આપણુ! ગામ અને 
દેશ્ઞાના લોકો આળસાઇમાં જીત્રત ગળે નહીં અતે તેઓ ઉધોગી 
ખતી દેક્ષમાં ધણા પ્રકારતા હુન્નર અને ઉદ્યોગો દાખલ કરે તેવા થાય, 
તેને માટે આપણે ખાસ ધ્યાન રાખો એવા હુન્નરી માણુસોતે આપણે 
આપણાંથી ખનતું ઉત્તેજન આપવું જ્નેઇએ. જે આવા હત્તરી માઃ 
ણુસતે શ્રરૂઆતમાં તેમના સારા હુન્નર માટે ઉત્તેજન મળનું નથી, 
તો તેઓનો ઉતસાહ ભાગી “ય છે અને પોતાના શોધેલા હુન્નરમાં 
તેઓ કાંઇ પણુ સુધાર વધારો કરી શકતા નયી દેશ્મમાં ખેતીનો 
ઉઘોગ વધે અને સટા વગેરે નાથ્ય પામે અને લોકો સારી સુખાકા- 
રીમાં રહે તો જરૂર આપયું દેહનો ઉદય થાય. હાલમાં હિદુસ્તાનનાં 
લોકા જુદી જુદી નનતના ધમો, રીવાજ અને ન્નતિભેદને લીધે એક 
ખીર્નન તર% દેષભાવ બતાવે છે અને માંહેમાંહા લડે છે. ધરમાં, 
ઝુડુંબમાં, તાતમાં, જતમાં, મોહાલ્લામાં, ગામમાં, શહેરમાં અને દે- 
શ્રમાં જ્યાં ત્યાં આવા બનાવા બને છે આપણે આપણા ઘરતા, 
મુડુંબતા કૈ સાતિના લાભો જાળવી ક્ષકતા નથી, તે। દેશ્ષના અને 
ગામતા લાભો આપણે શી રીતે નનળવશું ? તમે પહેલાં તમારા ધ- 
રમાં, કુડુબમાં અને જ્ઞાતિમાં સંપ કરો અતે સંપથી દરેક કામ 
કરવામાં કેટલે! ફ્રાયદો રહેલો છે તે દરેકને દેખાડી આપો, તેજ 
ભવિષ્યમાં કદિ દેશનો ઉદય કરે, એવા વીરલા પેદા થવાનો સંભવ 
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છે, જ્યાં કુટું”, જાતિ અને સાતિનું અભિમાન નેવામાં આવવું નયી 
ત્યાં દેશાભિમાનપણાની તો. આશ્ચા રાખવી વ્યર્થ” છે. આજ કાલ 
“પાનના લેકે પોતાના દેક્ષાનિમાતપણાને અને *ળતિ અભિમાન 
પણાને લીધે દિત પરદિન આબાદ યતા ન્નય છે. તેઓ પરદેશમાં 
નય છે, તેમ છતાં બનતાં સુધી પોતાના દેશના ચે।ખા, ચ।, વગેરે 
ખોરાથીતી જણુસેો। ખાય છે અને ધરે રહે છે, ત્યારે સ્ત્રી અને પુરૂષો 
ખુદ્ટ પોતાનાં દેશનાં કપડાં પોતાના દેશ્ચષતી રીત પમાણે પહેરે છે 
અને નાણા વગેરેની જેખમદારીઓ પોતાની જતવાળાનેજ સૉંપે છે. 
વળી પરદેશમાં બનતાં સુધી તેઓ પોતાના દેક્ષતી બેંક અને સ્ટીમર 
કંપનીની મદદથી કરોડો રૂપીઆનતો વેપાર પરદેશે સાથે ચલાવે છે, 
એ ચું થોડ આશ્ચર્યતી વાત છે? હિ'દુસ્તાતમાં આધી ઉલટુંજ 
જવામાં આવે છે. હિ'દુસ્તાનતા લોકે પરદેશી કપડાં અને ખોરાકી 
વગેરેની જણુસો ધણી પર્સદ કરે છે અને પરદેશીએઓનાં કપડાંની અને 
રીવાજેની નકક્ષ કરે છે, એ ખરેખર અશ્સોસકારક છે. દેશની 
આબાદી માટે પુરૂષ અને સ્ત્રી કેલવણ્ીનો વધારે દિન પરદિન દેશમાં 
થવાની જરૂર છે, બાળલસના અટકાવતી આવમ્યકતા છે, અને દેઢાની 
પેદાશને ધણ્‌ખરેો માલ દેશમાંજ ખપે એવાં કારખાનાં કાઢવાતી 
ધણી જરૂર છે. પર કૃપાથી હિ'દુસ્તાનની જનીનમાં સેંકડો ન્નતની 
ચિજ્ને પાકે છે અને તે પરદેઢ્ા જઇ તેના ઉપર પંદરથી વીસગણે 
નટ્ો ચડી પાછી હિ'દ્સ્તાન આવી વેચાય છે અતે આવીરીતે મેટા 
નફે।ા પરદેશીઓ ખાઇ નય છે, એ શું વિચારવા જેવું નથી ? પર- 
દૃજ્ઞ જતી ચિન્નેની જુદી જુદી બનાવટ કરવાના સેચાએ વગેરેના 
હુન્નર 'હિદુરતાનમાં હોય, તો આવી ચિન્ને કેટલી સસ્તી મળે અને 
રેશને કેટલે ક્રાયદદો યાય તેનો વિચાર દરેક મનુષ્યે કરવાની જ૨્‌૨ 
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છે, ટકામાં દરેક મતુષ્ય ઉપર પમાણે વર્તી પોતાના દેશ્વનતે માટે અને 
દેશમાં બનતી ચિન્ને માટે અભિમાન રાખી અને સ્વદેશી ચિન્નેના 
ઉપયોગ કરી તેને ઉતેજન આપે, તે! ભવિષ્યમાં તે દેશની આખાદી 
જર થાય, તેમાં જરા પણુ થ્રક નથી. 


જ્ઞાતિ તરફેનો ફે૨જ. 


જે સ્ાતિમાં આપણે જન્મ થયે હેય, તે સાતિનું ભલું ઇચ્છતું 
“અને આપણા ગ્ાતિ ભાઇઓ જેમ બહુ સુખી અતે આબાદ રડે. 
ગેમ ઇચ્છવું એ આપણી સોથી અગયતી ફરજ છે. એક વિદાતે 
કચું છે કે જને આપણી પાસે ઇશ્વર કૃપાથી આપણા ધરના માણુ- 
સોનું પોષણુ થાય તે ઉપરાંતનું દ્રય હોય તો આપણા કુટુંબીઓને 
આપણાથી બનતી જીદા જુદા પ્રકારની મદદ આપણે આપવી, અને 
આપણા ધરના માણુસો અને કુટુંબીઓને મદદ કરવા છતાં પણુ જ્ને 
અઆપણુતે દેવ ઇચ્છાથી વધુ દ્રવ્ય મળે, તો આપણે આપણા ગાતિ 
“ભાઇઓને આપણાથી ખનતી મદદ કરવી, અતે છેવટે ધરના માણુસોા 
જુટુબ, અને માતિતે મદદ આપવા પછી પણુ જે આપષખુતે ઇશ્વર 
કપાથી વધુ ધત મળે, તો આપણે આપણા ગામ અતે દેશના માણુ- 
-સોતે પણુ મદદ કરવા ચૂકવું નહીં જઇએ. ન્યાયની રીતે નજનેતાં આ 
વિદ્દાનનું લખવું આપણુનતે ખરેખર ભાસે છે, પણુ આજકાલના 
જટલાક થ્રીમંતો પોતાના ગામ અને દેશ્ષના લોકોને મદદ કરી શકે 
સેવા મોટા શ્રીમાનો હોય છે; છતાં તેઓ કુટુંબ, નાતિ, ગામ અને 
“ટેશ્રના દુઃખી અને આફતમાં પ્રસેલા લોકોનાં દુઃખો તરક બીલકુલ 
નજર કરતા નથી અને પાતાના ધનના મદમાં છી જઈ મોજશોખ 
ગ્મને એશ્ચઆરામમાં પાતાના પૈસાનો ભોગ આપે છે, આવી રીતે 
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મોજ શેોખમાં પૈસા ઉડાન્યા એટલે પોતાની બધી પ્રશ્ને પુરી થઈ 
ગધ એમ સમજે છે, એ ખરેખર દીલગીરી ભરેલું છે. આવા થી મં" 
તો.ખે યાદ રાખવાનું છે કે તેમની ત્રીમંતાધતા બધા દિવસે! કુદરતે 
તેમને સારૂ હમેશતે માટે કાંઈ નકી કરી રાખ્યા નથી, તેમના વૈભવે।, 
અયુષ્ય,. અને લટ્ટમીની સ્થીરતા વીજળીતા ચમકારા જેવી છે, મારે 
આપષુ। સારા અતે થીમાતપણાના વખતમાં આપણાથી આપણા 
માતિ ભાઇઓને જે કાંઇ પણુ મદદ બની શકે તે કરવી. એજ આ- 
પણી ખરેખરી કૂરજ છે. પોતાના ત્તાતિભાઇએ માટે નિશ્ચાળા, 
દવાખાનાઓ, ખોર્ડીગેો, ઓર્દ્તેજ્ને, આસ્પીતાલેો, સસ્તાં ભાડાંતાં 
મકાનો; હાપ્સ્કુલો, અતે સેનીટેરીયમે।, વગેરે પર્ષતાં ખાતાંએઓ 
શ્રીમંતાએ ખેોલવાં જોઇએ, અતે જે ભાઇએ આવાં ખાતાંઓને માટે 
તત મનથી મદદ કરતા હોય. તેમતે આવાં ધમાદા કારે કરવાને 
ઉત્તેજન આપવું જેઇએ-વળી આપણી પાસે ધ'ધાની સારી, લાઇન 
હેય, અતે આપણા જાતિ ભાઇએ તે ધંધાને માટે આપણુતે લાયક 
જણાય, તો તેમને તેમાં જેડવા, તેમના છોકરાંઓને કેળવણીને અંગે 
મદદ આપવી, અતે ૨ અને તિરાધાર સી પુરૂષાતે “અને વિધવા- 
ઓને આપણે આશ્રય આપવે! જેઇએ. આજ કાલના કેટલાક શ્રીમંતો 
પોતાના દુઃખી જ્ઞાતિ ભાઇઓને ભૂલી નય છે અતે બીન લોકોને 
અને ખુશામતખોશેને મદદ આપે છે, એ કાંઇ ઓછું દીલગીરી ભરેલું 
નથી. “ધરતાં છેકરાં ઘંટી ચાટે અતે પાડેસીતે આટો. ' એવી 
સખાવતેો બીલકુલ વખાણુવા લાયક નધી-જેએ ધતાંધ બની પોન 
તાના ૬ઃખી સાતિ ભાઇઓને મદદ આપવા દયા દેખાડતા નથો, 
તેએ આખરે સુખી થતા નથી અતે છેવટ તેઓને તેમના એકલ- 
પેટા અને નિર્દય સ્વભાવ માટે કુદરત શ્ચિક્ષા કર્યા વગર રહેતી નથી. 


મેકર 
ર્ઞાતીના ભલા માટે શે ડરવું જેદએ ? 


જે મનુષ્ય પોતાના ધરનાં માણુસો, કુટુંબીઓ, અને સાતિ-: 
ભાઇએ સાથે સલાહ સ'પથી રહે છે, તેઓ હમેશાં સુખી અને 
આખાદ રહે છે. પોતાની જ્ઞાતિમાં ડલેશ એછે થાય અને માંહેમાંહે 
સંપ વધે, કેટલાક જીના ખરાબ રીવાન્ને નાખુદ યાય અને નવા 
સુધારા દાખલ થાય; કેલવણીને ફ્રેલાવો જ્ઞાતિમાં દિતપર દિન વધે, 
અને દત્તર ઉદ્લોગતા જ્ઞાતિમાં દિનપર દિન વધારે। થતો રહે, તે 
માટે દરેક મતુષ્યે પોતાથી બનતો પ્રયત્ન કરવે। જોઇએ. જે જ્ઞાતિમાં 
સંપ નથી-એક્યતા નથી અતે જે જ્ઞાતિમાં જ્તાતિભાંઇએ એક ખીનશ્ન 
તરક છુપો દેષભાવ રાખે છે, તે જ્ઞાતિની કેોઇપષણુ દિવસ ઉન્નતિ 
થરે નહીં. પોતાની સાતિના કેળવણી વગેરે છર્મતાં જે ખાતાંએ 
મારી રીતે ચાલતાં હોય, તેને દરેક જ્ઞાતિ ભાઇએ પોતાથી બનતી 
મદદ કરવા ચુકવું નહીં જનેઇએ. આજકાલ હિ'દુ ગાતો માં જમણુ- 
ન્રારોમાં જેટલા પેસા ખર્ચાય છે તેટલા કેળવણી વગેરેના, ધર્માદા 
કાયોમાં ખરચાતા નથી, એ દીલગીર થના શજેવું છે. હવે જમાને 
એવો આવી પુગ્યો છે કે જમષુવાર્‌ વગેરેમાં વધુ પૈસા ખર્ચવા 
કરતાં કેળવણી વગેરેના ધર્મીદા કાયોમાં આપણે! પૈસો વધુ અને વધુ 
વપરાય તો સારં છે, કારણુ કે કેળવણી પામેલા સ્ઞાતિભાઇએ ભવિ- 
ષ્યમાં સારા વિદ્યાન અને શ્રીમાન થઈ જ્ઞાતિની ઉન્નતિ કરી શકે તેવો 
સંભવ છે. આ ઉપરથી સમજવાનું છે કે ભાઇઓ પેોતાની નાતિની 
ઉત્તમ રીતે ચાલતી કેળવણીની સંસ્થાઓને મદદ આપવામાં આના- 
કાની કરે કે, તેએ ખથચીત મોટી ભૂજ કરે છે; એટલુંજ નીં પણુ 
પ્રાતાની સઞાતિતરકની કર્જ બજાવવામાં ખરેખર પછાત પડી શય 
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છે એમાં જરા પણુ શક નથી. કન્યાવિક્યતેો રીવાજ, ઝેક બાયડી 
'જવતી છતાં કાંધપગયુ વાજબી કારણુ વગર બીજી ખાઇડી પરણુ- 
'વાનતોા। રીવાજ, કાંઇબી સ'ગીન-કારણુ વગર વેશ્ચવાળ તોડવાનો રીવાજ, 
અનિયમિતપણે લસ વખતે લેવાતા પક્ણાની રકમો લેવાતો! રીવાજ, 
સતના લાગાની લેવાતી રકમોનો હીસાબ અંધારામાં રાખવાને! 
રીવાજ, મરષણુ પાછળ જમણુવારે।માં અને લમ વખતે નાચ પાર્ટી 
વગેરેમાં દેખાદેખીથી ગન્ન ઉપરાંધ ખર્ચ કરવા, વગેરેના ખરાબ 
રીવાજો પોતાની જ્તાતિમાંથી ૬ર કરવાને દરૈક મતુષ્યે પોતાથી બનતો 
પ્રયત્ન કરવો જોઇએ. વિધવાઓ અને ખાળકે સુખી થાય તેતે માટે 
દરેક જ્ઞાતિમાં વિધવાશ્રમ, બાલાશ્રમ, અને ઓર્ઈનેજ વગેરે ખાતાં- 
એ સ્થાપવાની જરૂર છે. જો વિધવાઓને ઉઘમી-%૬ગી ગુનનરવાનું 
સાધન મળે, તો તેઓનું મન ખોટે રસ્તે નહોં દોરવાતાં સારી “લાઇ- 
નમાં લાગે, એમાં જરા પષ્યુ શ્રક નથી. હાલના વખતમાં વિલા- 
યત, અમેરીકા. જપાન વગેરે દેશે।માં પરદેશ ગમન કરવાની કેટલીક 
હિ'દુ સાતોમાં હજ મતાઈ છે, પણુ આવી સાતોના આગેવાનોએ 
પરદેશગમનના અગ[ણુત ફાયદા છે, એવું સમજ પરદેશ્ગમન મ!ટે 
પોતાની જ્ઞાતમાં છૂટ મૂકવી નેધએ. કટલીક ત્તાતોમાં ધષયાં તડ 
અને વિભાગો જેવામાં આવે છે અને કેટલી સાતોમાં આવાં તડે। 
અને વિભાગો એક બીન “સાથે રોટી અતે એટી વહેવાર ' પણુ 
કઃતા નથી, એ ખરેખર દીલગીરી ભરેલું છે, કારણુ કે આવા 
વિરોધ મતતે લીધે કટલાકોને સારી છોકરી અને કૈટલાકોને સારા 
છોકરો વિવાહ માટે શૈધવામાં ધણીજ સુક્કેલી પડે છે; માટે પે- 
તાની સાતિનતા આવા પેટા વિભાગ અતે તંડેો જેમ બને તેમ 
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જલદીચી એકઠા કરવાને દરેક જ્ઞાતિ ભાઇઓએ પોતાથી બનતો પ્ર- 
યતત કરવો જેઇએ, બીજ ધમીદદા સંસ્થાઓને મદદ કરવા અગાઉ 
આપણી જાતિની ધમોદા સંસ્થાને પહેલાં યાદ કરી મદદ કરવી, એ 
દરેક જણુની અગત્યની કરજ છે. સાતિતાં ફૂડોનો હીસાબ રાખવા 
અતે સ્ાતિતો કારોબાર સારી રીતે ચલાવવા વિદ્દાત, નિષ્પક્ષપાતી 
અતે પ્રમાણિક પ્રમુખ, સેકેટરી, અને ખનનનચી દદેક તસાતિમાં ચે! 
કસ મુદત માંટે નીમાવાની જર્‌ર છે અને તેઓ તેમની કૂરજ બન 
“વવામાં લોયક નિવડે, તો દરેક જ્ઞાતિ ભાઇએ તેમને ફરીથી નિ- 
મવાનો મત સાતિની સભામાં આપવો ન્નેઇએ, કારણુ કે લાયક મા- 
ણુસે। સ્ાતિના વહિવટમાં નિમાવાયી નાતિતે વહિવટ ઉતમ પ્રકારે 
ચાલેછે. એમાં જરા પણુ સંદેહ નથી છેવટે પરમ દયાળુ પરમેશ્ર 
દરેક મનુષ્યતે પોતાની જ્ઞાતિ તરફૂની ઉપર લખેલી કરજે બનવ- 
વાને સદખુદ્ધિ આપે કે જેથી કરીને દરેક જ્ઞાતિની ઉન્નતિ દિતપર 
દેત થતી રહે. 


ગુરૂ અને વાડિલે। પ્રત્યે શી ફરજ છે ? 


જે આપણા કરતાં સુ।નમાં અધિક હોય છે તે ગુર્‌ કહેવાય 
છે અતે જે આપણા કરતાં ઉમરમાં અને સગપણુમાં મોટા હોય, તે 
જૃદ્દ અત્રવા વડિલ કહેવાય છે. જે આપણુને કાંઈ પણુ સદ્ખાધ 
આપે છે અતે જે આપણુને વિદ્યાભ્યાસ કરાવે છે, તે આપણે ગુર્‌ 
કહેવાય છે. આપણે અમુક મનુષ્ય તરક ગુરૂ ભાવ રાખીયે અને ગુરૂ 
નને પોતાની મતલબ સાધવા માટે જ શિષ્યજત્તિ રાખે અને કોઈ 


પણુ જતતેો સદ્ખોધ આપે નહીં તો તેવો મતુષ્ય આપણે ગુરૂ 
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થવા લાયક નથી, જેમ કે “ લોભી ચુર્‌ અતે લાલચુ ચેલા, દોને॥ 
નરકમે ટેલમ ઠૈલા |” આજ કાલ કેટલાક ભોળા લોકો ભભૂતિ 
લગાડેલા અને ટીલાં ટપકાં તાણે્‌ક્ષાં ઢોંગી બાવાઓને અને ભટકતોને 
ગુરૂ તરીકે માને છે, એ ખરેખર તેઓની અન્તાનતતા અને મૂર્ખાઈ 
સિવાય કાંઇ નથી. આવા ગુ।3ૂએ આજ સુધી કોઇનું કહાણુ કરી. 
ગકયા નથી અને ભવિષ્યમાં કોઇનું કલ્યાષણુ કરી શકતાર પણુ નથી- 
જેઓ વિકાનત, સહત શીળતાવાળા, નિષ્પક્ષપાતી, સચવક્તા, સમદ્ર- 
છિવાળા, જછતેન્દ્રિ, અને પ્રમાથિકપણું સારં જાત ગાળવાવાળા 
હેય છે, તેઓજ ગુરૂ થવા લાયક છે. જે ગુરૂઓ -ઉપર પ્રમાણે” 
પોતાનું છતૃત ગાળતા નથી, તેખા પોત!તા શિષ્યો ઉપર્‌ સારી 
અસર કરી શ્ઞકતા નથી, કારણુ કે આ દુનિયામાં પરંપરાથી એવે! 
નિયમ ચાલે છે કે જેવી રીતે ગુર, શદ અથવા વડિલો! અતે મોટા 
મનુષ્યો જેવાં આચરણો કરે છે તેવાંજ આચરણા તેઓની સાથે 


સહતવાસવાળા પણુ કરે છે, એમાં જરા પણુ શક નથી જે ગુરૂએ 
દાંભિકપણુ।થી વર્તે છે અતે ઉપર પ્રમાણેનું જીવન ગાળવામાં ખેદર- 
કારી બતાવે છે, તેઓ પોતાની ફરજ બજાવવામાંથી ભ્રટ થાય છે, 
એટલુંજ નહોં પણુ તેઓતા સહવાસથી જેએ અનીતિ માત અને 
દુરાચા? થાય છે, તેતા દોષિત પણુ તેઓજ છે, એમ કલ્રા વગર 
ચાલવું નથી. કાર્‌ણુ કે કહેવત છે કરે “ ગુરૂ વમર જ્તાઃ મળતું નથી. ” 
અતે ગુરૂતો સંમ તેજ સત્મંગ કહેવાય છે. હવે જ્યારે ગરૂના સહ- 
વાસથી તાત પષ્યુ મળે નહીં અતે સતતસ'ગતેો। કાંઇ પણુ લાભ મળે 
નહીં અને ઉલટા આપણા વિચારો અને બુદ્ધિ જે ગુરૂના સહવા- 
સથી મલીન અતે ભ્રષ્ટ થાય, તો તેવા ચુરૂઓતે મારે શું ઉપમઃ. 
આપવી, એ દં વાંચનારની સુતસષ્રી ઉપર્‌ રાખું છું 
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આજ કાલ આપણા હિ'દદુએતા મહારાશ્તે કે જેને આપણે 
ગુર્‌ તચકે માનીયે છીયે. તેઓમાંથી ધણાજ થોડા પોતાની ગુર્‌ 
તરીકેની ફરજ બન્નવતા ન્નેવામાં આવે છે, એ ખરેખર દીલગીરી 
ભરેલું છે. પોતાના ગરીબ અને અતેક સંસારી દઃખાથી ડેલા સેવકે 
પાસેથી ભેટ લેવામાંજ તેઓમાંના કેટલાકે પોતાની ફરજ સમજે 
છે અતે શિષ્યે! પાસેથી લીધેલા ભેટના રૂપિયાનો દસમા ભાગ પણુ 
પોતાના ૬ઃખી કફ્ષિષ્યોનાં ૬:ખનાં નિવાર્‌્ષુ અર્થે ખરયતા નથી, એ 
આવા ગુરૂઓને બીલકુલ છાજતું તથી, એમ શૈ।ક સાથે કહેવું પડે 
છે. જે મહાર,જે પોતાતા ૬ઃખી અને ગરીબ સેવકોની હાજતે! ઉપર 
ધ્યાત આપી તેઓના ૬ઃખનાં નિવારણુ અથે બતતા ઉપાયે લે, તો 
તેએ ખરેખર લેક પ્રિય ધર્ષ ગુરૂ તરીકે જગ નહેર થયા સિવાય 
રહે તહીં, એમ અમારૂં માનવું છે. આ ઉપરથી સાર એ લેવાના 
છે કે દરેક મતુષ્યે જને તેએને લાયક ગુરૂ મળે તોજ કરવો! અને 
કદાચ યોગ્ય ચુરૂ નહીં મળે, તો ગુરૂ વગર્‌ ચલાવી લેવું, એ હ%્નર 
દરજ્જે સારૂં છે, એમ સમજવું. 

હવે ₹દ અતે વડિલો તરક્ની ફરજનો વિચાર કરીએ ૬ 
અતે વડિલો તરફ આપણું 'માતતી લાગણીથો નેવું જેઈએ, અને 
તેઓના તરક પૂન્ય ભાત રાખી તેઓની શીખામણના શખ્દો પ્રમાણે 
વર્તત્રાતે આપણે આપણાથી બનતો ડ્રયત્ત કરવો! ન્નેઇએ. જેઓએ 


વૃડિલેના અતે ₹દતા શીખામણુના શ્રબ્દોની દરકાર કરતા નથી અતે 
 સ્વછદપણાથી વતે છે, તેઓ અંતે કદિ પણુ સુખી થતા નથી. આજ 
કાલના કેટલાક જુવાનીયાઓ પોતે પોતાના વડિલે। કરતાં ધણા 
ડાલ્રા છે, એવું સમજી તેઓનું અપમાન કરે છે અને તેઓની પાસે 
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ન કરાવવા લાયક કામો પણુ ડરાવે છે, એ ખરેખર આના જીવા- 
નીયાએ માટે ઘણુંજ શ્રમ ભરેલું છે. કેટલાકો ૬૯ માષખુસે।ના 
ચાળા પાડૅ છે અતે તેઓના તરફ અણુગમોા ધરાવે છે, પણુ આવા 
મનુષ્યોએ સમજવાનું છે કે તેએ પથુ જ્યારે થોડાં વરસમાં ધડપ- 
ણુના પંજમાં સપડાશે, યારે તેએના પણુ તેવાજ હાલ થશે. આજ 
કાલ જીવાન વિદ્દાનનાં પુસ્તકના અતુભવ કરતાં ધણાં દાખલાઓમાં 
જહ મનુષ્યોના પુસ્તકો વાંચ્યા વગરતો જતિ અનુભવ ધણા જ કીંમલી 
અને વધારે ચઢીયાતો જણાય છે. આવા દાખલા દેશી #& અનુ- 
ભવી વૈદના સંબંધમાં અને દેશી ₹#૬ અતુભવી દાયળણુના સંબંધમાં 
ધણા મળી આવે છે. કેટલાક જીવાતીયાએાને ધરમાં ૨૯ મતુષ્યે 
ગમતાં નથી અને ખાસ કરીતે જ્યારે તવી પરણેલી વદ ધરમાં 
આવે છે, ત્યારે તો ધરના વડિલે। તરફ ધણાજ અણુગમે। થઇ પડે 
છે એ ખરેખર શેોચનતીય ,છે. આપણામાં કહેવત છે કે “ધરડા 
વગરનું ધર નથી ” અને “ ધરડાઓએ ગાડાં વાળ્યાં હતાં ! ” એટલે 
કે આજકાલના કેટલાક નાજીક અને સ્વછંદપણુ।થી ચાલનારા જુવા- 
નીયાઓ જ્યારે માંદગી વગેરેની કોઇ પષ્યુ તની આફતમાં આવી 
પડે છે, યારે જ ધરડાંએ અને તેમની સલાહ આવા વખતમાં કેટલી 
ઉપત્રોગી છે, તેતું ભાન તેઓને થાય છે. ૨ મનુષ્યો ધણું કરીને 
આજકાલના કેટલાક મતલબી જુવાનીયાઓ જેવા કપટવાળા હેતા 
નથી, પણુ ભોળા દિલના અને ભલી લાગણીવાળા હેય છે, એમાં 
તો જરા પણુ શ્રક નતથી- આ ઉપરથી સમજવાનું છે કે ₹& અને 
તેએ તરફ અષુગમાો અને તિરસ્કાર તહીં બતાવતાં તેમના તરફે 
જે તમો માનતી નજરથી નશો અતે તેમના શ્રીખામણુના ખોલે 
તમારા હિતના છે, એમ સમજ તે પ્રમાશે વતેવાને જે તમે પ્રયાસ 
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કરશે, તા તમે આ દુનિયામાં માન અને આબરૂ સાથે સુખી 
વત ગાળશે।. 
દુનીયાના દરેક પ્રાણો તરફની ર૨જ. 

આ દૃનિયામાં જન્મથી મરણુ સુધીમાં આપણે ઘણા પકારની 
કરજ બન્નવવાની છે અતે તેમાંતી કેટલીક જેવી કે પુત્ર પુત્રી તર- 
મૂની, માબાપ તરમકૂની, ભાઈ ખહેન તરફની, પતિ-પતતી તરકની, 
મિત્ર તરપ્રની, સગાવહાલાં તરફની, શેઠે અને નોકર તરષકતી, પધમે 
તરફેતી, ગામ અતે દેશ્ષ તરફતી, સાતિ તરક્તી, અને ગુરૂ, વૃદ્ધ અતે 
વડિલો! તરફની જુદી જુદી ફરન્ને છે કે જે વિષે અગાઉ વિવેચન 
કરી ગયા છીએ. આ ઉપરાંત આપણે આ દનિયામાં દરેક પાણી 
તરફની ધણી ન્નતની કરજો બજાવવાની છે અને એ પ્રક બનવ 
વામાં નને આપણે પાછા પડીયે. તો આપણે આપણી જ'દગી ફ્તે- 
મંઠીયો પસાર કરી કહેવાય નહીં. મુંગા પ્રાણીઓ તરક અતે નબળા 
લોકો તરક કેટલાકો ધાતકીપણું બતાવવામાં પોતાની બડાદુરી સમજે 
છે પણુ આવા નિદેય લોકોએ સમજવાનું છે કે તેઆનતા તરક તમારી 
ફૂરજ ખબનળવવામાં તમે ચુકરશે।, તો પરમ દયાળુ પરમેશ્વર તમને તે 
બદલ શ્િક્ષા કયાવગર રહેનાર નથી. શ્રીકૃષ્ણે ગીતાજમાં અજીનને કહ્યું છે 
સંત્રામમાં તારે ના હિમત નહીં થતાં તારી ફરજ બનવવા ખાતર 
જે કોઇ પષ્યુ તારી સામે થાય, તેની સાથે લડ અને તેને માર્‌ અતે 
તેમ કરવામાં તને જરા પણુ દેષ લાગરેો નહીં,” આ ઉપરથી 
સમજવાનું કે તમારે તમારી ફરજ બજાવવામાં કોઈપણુ નનતતે। દોષ 
નહીં ગણતાં હૉશ્ષથી તે બજ્નવવાની ઉમેઠ રાખવી, અને તેમ કરતાં 
કાંઇ વિધ્ન નડે, તે! તેયી નહીં કંટાળતાં તે વિધ્નો દુર કરવાને 
તમે પ્રયત્ન કરજે કે જેથી કરીને તમારી કફૂરજ બનવવાને તમને 
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સુમમતા યશે. જેઓ ઉપર પ્રમભણે પોતાની ધષયી ખરી ખરી પૂરજે 
ખજવવાતે ક્તેહમ'દ થાય છે, તેએ ખરેખર ભાગ્યશાળી ગખ્યાય કે 
અતે તેઓ આ દુનિયામાં આખાદી સાથે સુખી થઇ લેક પ્રિય યાય 
છે, એમાં જરા પણુ શક નથી છેવટે પરમ દયાળી પરમેશ્વર દરેક 
મનુષ્યતે ઉપર્‌ જણાવેલી પોતાની કરજે સારી રીતે બજવવાને 


સદખહ્દિ સાથે દીધ્રયુષ્ય આપે, એમ હું ખર્‌ા અંતઃકરષયુથી ઇચ્છુછું 





છ 

અ ખબાજી. 

-_.જે. જ. ----- 
રજપુતાતા માળવા રેલવેનું આખુરેડનું સ્ટેશ્રન છે. લાંથી 
અંબાછ માતાએ જવાતો રસ્તો છે. અંબાજ આખુરોડયી આશ્ઞરૅ 
વીસ માઇક દ્ર છે અને યાંથી પગે ચાલીતે અથવા ડેળીમાં ખેસીને 
અત્રવા ધોડા ઉપર સ્ત્રાર થઇ જઇ શ્ચકાય છે. દર વરસે ચૈત્ર શુદ ૧ 
થી ૧૦ સુધી તથા આશે શ્રદ્ધ ૧થી ૧૦ સુધી યાં મોટી યાત્રા- 
એ બરાય છે કે જે યાત્રામાં હજરો યાત્રાળુઓ ભાગ લે છે. ચુજ- 
રાતના લોકો આ દેવી તરફ બઠુ ભક્તિભાવ રાખે છે. કેટલાકો 
છોકરાએાના વાળ યાં ઉતરાવવાતી અને કેટલાકે દેવીનાં દર્શન કર્યા 
પછી, ૬પ્ર, ધી, ખાંડ, સાકર, ગોળ, ધઉં અતે ચોખા વગેરે અમુક 
ચીજ ખાવી એવી માનતાઓ અતે બાધાઓ રાખે છે, અને આવી 
ખાધા રાખનારાઓ જ્યારે યાં જઇ દેવીતાં દશેત કરે છે, યારે ખા- 
ધાથી તેએ મુક્ત થયા છે, એમ સમજે છે. અહીં દાંતાના રાણાની 
હષુમત ચાલે છે કે જેના તર%્થી અઠીં કોઠારી અતે થાષુદાર રહે 
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છે કે જેએ અંબાજવતાં દેતળની અને આસપાસની જગ્યાની વ્યવસ્થા 
કરે છે. વધારે અન્નયંબી ભરેલું તો એ છે કૅ , દિ'દ્સ્તાનના ખીન્ન 
ભાગોમાં દેવળેની ઉપજના ધર્માદા ખચે થાય છે, ન્યારે આ દેવ- 
ળની ઉપજ જે આશ્ચરે પચીસ હજર રૂપિયા દર વરસે થાય છે, 
તે દાંતાના રાષ્ા સાહેબ લે છે. આખુરોડથી અંબાજીના ઝાંપા સુધી 
સીરોહી સ્ટેટની હદ ગણાય છે કે જે સ્ટેટ પણુ યાત્રાળુ વગેરે લેકે 
પાસેથી સખ્ત કરે! લેવા ચૂકતું જણાતું નથી. સીરે।હી અને દાંતાનાં 
રાજ્યો તરફ્થી અંબાજી જતા અને યાંથી પાછા ધરતા યાત્રાળુ 
વગેરે લોકો પાસેથી જે કરે! લેવામાં આવે છે, તેની વિગત તીચે 
પ્રમાણે છેઃ-- 


અ'બાજી જતો વખતે સીરેોહી સ્ટેટ તરકેથો આળબુરેોંડમા 


લેવાતો! કર. 

૦)ટ્1 મરદ એકના (યાત્રાળુ) નાના ધેોડે। અથવા ગધેડે। -%વ 

એકના. 
૦)તા બાહ્મણુ અથવા આ એકનો ૦)તા મજુર એકને. 
રૂ. ૧) ડોળી એકનો. ૦)2* ખે ચોકી ઉપર દરેક ચાકી 
દીઠે ૬)- 
અ'બાજી જતી વખતે દાંતા સ્ટેટ તરફેથો અ'બાજીમા 

લેવાતો કર. 


શાક મરદ એકના મુંડઝી વેરાના ( યાત્રાળ ). 
ન॥1શ સ્રી અથવા બાહાણુના મુંડઝી વેરાના ( યાત્રાળુ ) 


અ'બાજથી પાછા ફ્ર્તી વખતે દાંતાના રાણા તરકથા 
યેવામાં આવતે કર્‌. 


૪ 


૧1ન1 ડોળાનો ૧) નો. બતા ધોડા અયવા ગધેડાના જીવ એકના. 
૦)ટ્રઃ મજુરને। ૧) ને।. 
અ'ભાજીથી પાછા ફરતો વખતે સીરોાહી સ્ટેટ તર્ફેથો 
લેવામાં આવતે કર. 

ના ડોળી એકનો. ૦)૦॥ મજીર એકતે. 
૦)-॥ ધોડા અથવા ગધેડાના જીવ એકના. 
અ'ખાજી જતી વખતે અને ત્યાંથી પાછા ફરતી વખતે ડોળી 

વગેરે વાહુનો માટે યાત્રાળુઓને થતે। ખર્ચઃ. 
રૂ. પા એક ડોાળના એક વખતના ડ્રેરાતાઃ ના।1ના મજુર એકના 
રૂ. ૧॥૬ ધોડા અથવા ગધેડા એકના. 

ઉપર પ્રમાણે દાંતા અનેં સીરેોહીતાં રાજ્યો તર્‌૪થી યાત્રાળુ 
વગેરે લોકો પાસે કેવા સખ્ત કરો લેવામાં આવે છે, તે ઉપરની 
હકીકત વાંચવાથી જણાય છે. જે ગરીબ માણુસો કેટલીક જતની 
કરકસર કરી થોડા પૈસા બયાવી અહીં આવે, તેતી પાસેથી આવે 
સખ્ત કર લેવામાં આવે, તે ત્તેમને કેવા ભારી પડૅ તેતો ખ્યાલ 
દરેક સમજુ શખ્સ ઉપરની હકીકત વાંચી સેહેલાધથી કરી શકશે, 
એમ દું ધારૂં છું. વળી ગરીખ ડોાળીવાળા અને મજીરા કે જેઓ 
પેટને વાસ્તે મતુષ્યના બાર કેટલાક માઇલ સુધી ડુંગરાના રસ્તામાં 
ઉપાડી ચાલે છે, તેઓની પાસેથી પષ્યુ ઉપર પ્રમાણે ધણોાજ સખ્ત 
કર શેવામાં આવે છે, એમ કલ્રા વગર ચાલતું તથી. આ ઉપરથી 
સમન્નરે કે પેટને વાસ્તે સખ્ત મજુરી કરવાવાળા મજીરેને પણુ 
તેમની અંબાજ જતા આવતા થતી ઉપજમાંવી લગભગ ચાળીસ 
ટકા જેટલા પૈસા ખે દેશી રજવાડાઓને કર બદલ આપવા પડે છે, 
એે ખરેપર દીલગીરી ભરેલું છે. આશ્ષા છે કે આ બંતે સ્ટેટના 
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દયાળુ રાજકર્તાએ પોતાની ગરીબ અતે મજીરી કરવાવાળી રેયતને 
અને યાત્રાળુઓને ભરવો પડતો આવો સખ્ત કર ઓછે કરવા 
જરૂર મહેરબાની કરશે. વળી અંબાજીમાં ખોારાકીની જણુસોના ભાવા 
(યાંના દુકાનદારોતે દાંતાના રાજ્ય તર્યા નકી કરી આપવામાં 
આવે છે કે જેથી કરીને યાત્રાળુઓને ભાવતા કરવાની માથાકુટ 
પડતી નથી. યાં સાત મોદીની દુકાનો છે અતે દરેકને અઠવાડિયાના 
દરેક વાર વહે'ચી આપેલા છે; એવી રીતે કે સોમવારે જેટલા યા- 
ત્રળુઓ લાં ન્નય, તે સોમવારના વારાવાળા મોદી પાસેથીજ સર- 
સામાન લઈ શકે. 
વિદ્યાયગીરીનો ' ભચો.? 

વળી યાત્રાળુઓને યાંથી પાછ? ફરતી વખતે અંબાજી માતા- 
જીના પૂ'નરી કે જે ભટ્ટજતાં નામે એળખાય છે, તેની પાસેથી રન્ન 
લઇ “ ભવે! ” કરાવવો! પડે છે ( એટલે કે ભટ્ટછ મહારાજનો આન 
શીર્વાદ મેળવી કંકુતા થાપા કરાવવા પડે છે ) આવી રીતે ભટ્ટ જ 
મહારાજનો આશીર્વાદ મેળવી વિદાય થાય, તેો।જ યાત્રા પરિપૃણુ 
ગણાય છે અને માતાજી પ્રસન્ન થાય છે, એમ મતાય છે. વળી 
“ ભયો ” કરાવતી વખતે ભટ્ટછ મહારાજ યાત્રાળુઓ પાસે સખતાઈ 
ભરેલી રીતે દક્ષણા લેવામાં બીલકુલ ખામી રાખતા નથી. કેટલીક- 
(વાર્‌ યાત્રાછુબએ આ ભટ્ટજી મહારાજથી ધણા કંટાળે છે, પણુ આ- 
ખરે લાચારી સાથે કરજના ખાડામાં ઉતરીને પણુ યાત્રાળુએ।ને 
ભટ્ટછતું મત રાજ કરવું પડે છે. “ ભયો ” કરાવવાતો કાંઇ ૪રજયાત 
ધારે! નથી, ધષાખરા ભોળા યાત્રાળુઓ “ભયે!” કરાન્યા વગર યાત્રા 
સંપૂણ થઇ માનતા નથી, તેથી આવા ભટ્ટજના જુલમતે તાબે થઇ 
તેમને રાજી રાખવા પડે છે. ભટ્જીતી આવી સખ્તાઈ ભરેલી રીતે 
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લીધેલી બધી દક્ષણા કાંઇ તેની પાસે રહેતી તથી. ભદ્ટજીતે દાંતાના 
રાણાને અસ્નુક ઠરાવ પ્રમાણે દર વરસે પંદરથી વીસ હર જેટલી 
મોટી રકમ ભરવી પડે છે. હુવે એતો સ્વભાવિક છે કે જ્યારે દાંતાના 
રાણા ભટ્જી પામે મોરી રકમ લે, તો પછી ભટ્ટજ તે રકમ ઉપ- 
રાંત વધુ નફો મેળવવા યાત્રાળુઆ ઉપર જુલમ કરી નાણા કહાવે. 
આ બાબતમાં પણુ દાંતાના દયાળુ રાણુ। કાંઇ સુધારા કરી લેકેને। 
આશીર્વાદ મેળવશે, એવી આશ્ચા છે. 


જનોના પ્રખ્યાત રેવળે।. 

અબાજથી ત્રષુ માધલ દૂર કેટેશ્રર મહાદેવનું. રમણિય પુરા- 
તન સ્પાત આવેલું છે કે જ્યાંથી સરસ્વતિ નદી નીકળી છે. વળી 
અંખાજયી દોઢ માઇલ દૂર કુભારીયા ગામમાં જનોના પાંચ પ્રખ્યાત 
રવળોા આવેલાં છે કે જે વીમળશા નામતા એક જેત વેપારી કે 
જેના ઉપર અંબાજી માતા પ્રસન્ન થયાં હતાં. તેના તરપૂથી બાંધ- 
વામાં આવેલા છે અને તે દેવળાનો આરસપહાણુની ખાંધણી અને 
તકસીનું કોતરકામ એવું તો સરસ છે કે આપણુને તે જેતાંજ એવું 
ભાન થાય છે કે દેવીની ખરી સહાયતા વગર આવું ઉમદા આરસ" 
પહાણુના દેવળાનું કામ આવાં જંગલોમાં થવું ધણુજ મુસ્કેલ છે 
વળી યાં અમદાવાદવાળા શેઠે મનસુખભાઇ ભગમુમાઇએ એક સુદર 
વિશાળ ધર્મશાળા બંધાવી છે કે જેનો લાભ ન્ટેન યાત્રાળુઓ મેટ 
ભાગે લે છે. વળી અંબાજમાં માન સરોવર નામનું તળાવ છે કે 
જેમાં સતાન કરવાનું મોડું પુણ્ય ગણાય છે. આ સ્થાનમાં અજયખી 
ભરેલું એ છે કે અંબાજીમાં કોઇ પણુ યાત્રાળુથી તેલ વપરાતું તથી. 
તેઓમાંના દરેકને ખાવામાં, ચોળવામાં અને માથામાં તાખવાને ધી 
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વાપવું "પડે કરે. આખા અંબાજીમાં ફક્ત બડ્ઠક ભેરવનું દેવળ છે કે 
જે દેવળમાંજ જૂક્ત તેલ વપરાય છે. માતાજતી આરતી સવારે, 
બપોરે અને રાતે યાય છે કે જે વખતે યાત્રાળુઓ મોટી સંખ્યામાં 
હાજર રહી માતાજનાં દશેતને લાભ લે છે. અ'બાજનું સ્થાન પહા- 
રોની વચ્ચે હોવાથી ધણું” રમણિષ લાગે છે. વળી લાંની હવા 
અતે પાણી પણુ ધણાંન્ટ સારાં છે '-એટલે યાત્રાળુઓને આવાં રથા- 
નમાં આવવાથી માતાજનાં અમુલ્ય દર્શન ઉપરાંત હવાફેરતો સારે 
લાભ થાય છે, એમાં જરા પણુ શ્ઞક નથી. જે યાત્રાળુઓ અહીં 
બાળકોતા મવાળા -( બાલ ) ઉતરાવે છે તેમતે માતાના માળીને 
અને દજમતે અમુક લાગે દેવો પડે છે અતે તે ઉપરાંત ભટ્ટજતે 
ચોકસ સીધાંએ આપ'ં પડે છે. દાંતાના રાણા તરફ્થી અને સીરે- 
હીતા રાન્ન તરફથી ઉપર પ્રમાણે જે ભારે કર લેવામાં આવે છે, 
તેમાંના યોડેોક ભાગ તે લોકોને યાત્રાળુઓનાં રક્ષણાથે ભીલેની 
ચોકી વગેરે રાખવા માટે ખરચવેો પડે છે. બંતે રાજ્યો તરફ્યી 
પોતપોતાની હદમાં યાત્રાળુએઓનાં રક્ષણુ માંટે ઘણાજ સરસ ચોકી 
પોદેરે। રાખવામાં આવે છે, એમ નજરે જેનારતે કહયા વમર 
ચાલતું નયી. 
* ગબર 7 ડુંગર. 

અંખાજમાં “ગબર ” નતામતોા ડુંગર છે કે જેને માંટે એવી 
દંતકથા છે કે માતાજનું ભૉંયરૂં તે ડુંગરમાં છે અતે તે ભૉંયરામાં 
માતાજી હીંચકા ઉપર ઝુલતા હેય, તેના જેવા અવાજ કોઈ કોઇ. 
વાર્‌ ત્માં જનાર એને સ'ભળાય છે. તે ડુંગર ઉપર યઢવાતો રસ્તે 
ધણેખરો સીધો ઉંચાઈમાં છે અને તે ચઢનાર્તે બહું ભારે લાગે 
છે અને તે ઉપથી એવી કહેવત થઇ પડી છે કે ” જે «ય “ગખર” 
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તે થાય જખર ”' (ખળવાન ) ત્યાંતી યાત્રાતી મોસમ આશોથી 
વૈશ્વાખ સુધીની ગણાય છે. તેમાં ખાસ કરીને ત્યાંતી હવા માગસ- 
૨થી ફ્રાગણુ સુધી ધણીજ સુખાકારીવાળી ગણાય છે. ત્યાં આશરે 
પચાસેક ધમેશળાઓ જીદા જુદા મ્રહસ્થો તરપ્રથી બંધાયલી છે કે 
જેમાંતી પાંચથી સાત ધર્મશાળાઓ પાકી બાંધણીની અને સગવડ- 
વાળી અને સુ'દર દેખાવની છે. ધમેશ્ચાળામાં ઉતરનારને સક્‌ાઈનેદ 
ખર્ચ ક્ચિવાય કાંધ પણુ ભાડું આપવું પડતું નથી, એ પણુ ખરેખર 
યાળુખઓને માટે ઘણું સારૂં છે. છેવટે લખવાનું કે આવા પવિત્ર અને 
સુખાકારીવાળાં ધામની મુલાકાત લેવાથી આપણા મતનતે અને તનને 
ફ્રાયદો થાય છે, એમાં જરા પણુ શ્ષક નથી. 





માઉન્ટ આબુ. 
રઈ” 9. 59. 5ણ 


રજપુતાના માળવા રેલવેનું આખુરેડનું સ્ટેશન છે. યાંથી મા- 
ઉન્ટ આખુ જવાય છે. માકન્ટ આબુ આબુરોાડથી સતર માઇલ દૂર 
હિ'દુસ્તાનની શીતળ ટેકરીઓમાં માઉન્ટ આબુ ખરેખર સુંદર અને 
રમશિય સ્થળ છે વાંતી હુવા ખાવાની મોસમ માથેથી જુલાઈ 
સુધીની ગણાય છે કે જે અરસામાં રજપુતાનાના ગવરનરતે એજન્ટ, 
ધષુ। દેશી રાળનઓ, યુરોપિયતેો, પારસીઓ અને હિ'દુખા હિ'દ્સ્તા- 
નના જુદા જુદા ભાગોમાંથી યાં હવા ખાવા માટે દર વરસે જયે 
છે. કેટલાક દેશી રાન્નઃઓએ અને શ્રીમંતાએ તો ધણા ભવ્ય બૅગ- 
લાએ યાં બાંધેલા છે. લાં જવા માટે ભાડાના ટાંગા, એકા, ગાર્ડ[, 
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વગેરે વાહનો આખુ?1ડમાં મળી શકે છે. ત્રણુથી પાંચ વષેની બંધીથી 
ચોકસ ક'પનીને નકી કરી આપેલા ભાડાંતા દરથી વાહતે। લાવવા 
લઇ જનાતે કંટ્રાકક તામદાર અંગ્રેજ સરકાર તરપ્ત્રી યાં આપવામાં 
આવે છે એટલે આ પહાડ ઉપર જવાનું ભાડું ઠેરાવવાતે મુસાફરોને 
ખઓસલકુલ અગવડ રહેતી નથી. ખે ધોડાતા આખા ટાંમાનું ભાડું-- 
જેમાં ત્રણુ માણુસો ખેસી શ્રકે તેનું ભાડું યાં જવા માંટે રૂ. ૧૦ 
હેય છે. તે ટાંગામાં એક “સીટ રાખવી હોય, તો રૂ. ૩। પડે છે. 
ટાંગાને પહાડ ચઢતાં ત્રણુથી સાડાત્રણુ કલાક લાગે છે. એક ધેોડાના 
ગઞકાતું ભાડું ર. ૪ પડે છે. અને તેને પહાંયતાં પાંચ કલાક લાગે 
છે. ગાડાંએ સવાત્રણુ રૂપીયે મળે છે કે જેને પહોંચતાં બારથી ચૌદ 
કલાક લાગે છે. રબર ટાયરની ફેરીન ગાડી ચાર ચાકની રૂ. ૨૫ 
ચી ભાડે મળે છે કે જેતે પણાંચતાં ત્રપગુ કલાક લાગે છે. મારા 
ધારવા પમાણે ટાંગાઓ ઘણા સસ્તા અને વધારે સગવડવાળા હેય 
છે. જે તમે વાહનનો કંટ્રાકડટ રાખનાર કપનીતે તારથી અગાઉ 
અબર્‌ આપો, તો] તમારે માટે તમારી મરજ મુજબ વાહનોની ગે" 
ડવણુ તેએ અગાઉયી કરી રાખે છે. જે સતર માઇલનેો ડુંગર ચઢ- 
વાનો છે, તે એવો તો સખ્ત છે કે ચાલુ રીતે ઉંચાઇમાં અને ઉંચા- 
જીુમાં સતર માઇલ સુધી મુંગા જનાવરેને ચઢવું પડે છે. ડુંગર ઉપર 
ચઢતાં જુદીજુદી ન્નતના પહાડે। અતે ખીણુનતા અધાકિક અને ર્‌મ- 
શિક દેખાવો આપણી ન%રે પડે છે કે જે નનેધ્ કુદરતની અદ્ભુ 

કળાનું આપણુતે ભાત થાય છે. યાંથી નીચે ઉતરતાં ચઢવાના વખત 
કરતાં" એકથી દોઢ ક્લાક ઓછે લાગે છે. માઉન્ટ આખુને ચુજરા- 
તતા નામીચા કવિશ્વર દલપતરામે “ગિરિરાજ” એટલે પર્વતોના રાન્નની 
ઉપમા આપેલી છે, અને નજરે નેનારતે એ ઉપમા ખરી છે એમ 
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લાગે છે. માઉન્ટ આખુ ઉપર જવાની સડક અને પહાડ ઉપરના 
જુદી જાંદી ન્નતતા સુંદર્‌ રસ્તાઓ બાંધવાને અંગ્રેજ સરકારે બીન્ન 
રશા ૨ન્‍નએ સાથે મળી આશરે નેવું લાખ રૂપીયા ખરચેલા કહે- 
વાય છે. માઉન્ટ આખુ દરિયાની સપાટીથી ચાર હજાર છસો! પીટ 
ઉંચો! છે, અને તેતી ઉંચામાં ઊંચું શીખર કે જે ગુરૂ શીખર તરીકે 
ગષ્ય1ાય છે, તે તો પાંચહન્નર છસો ફીટ ઊંચું છે. માઉન્ટ આખુનું 
બજર ઘણાંજ સુદર છે અને યાં દરેક નતતી આપણી તેમજ યુરે* 
પિયન અતે પારસી બરની ખોરાજીતી જણુસે।, જ્ઞાકભાજી, ફૂટ, કટ- 
લરી સામાન, ગરમ અને સુતરાઉ કાપડ, ફ્રેન્સી રમકડાં, વગેરે મોટા 
શેહેરોની માકક સેજ વધુ દામ આપવાથી મળી શ્રકે છે. યાં અં- 
ગે“જ્ને અને પારસીઓ માટે “રજપુતાના હે[ટેલ” નામનું હે[ટેલ સુંદર 
જગા ઉપર આવેલું છે. હિ'દુભાઇઓ માટે હોટેલ વગેરેની યાં બીત: 
કુલ સગવડ નથી. યાં માથેરાન મહાબળેશ્વરની માફક બંગલાએ! 
સીઝતનતાં ભાડાંથી મળી શ્વરકે છે, પણુ યાં જતારાઓ મેટે ભાગે 
તેઓના પે।તાની માકષેકીના બંગલાઓ રાખે છે. યાં એક સુંદર પોલે 
માઉન્ડ હોછીકલખ, હાઇસ્કૂલ, અંચૅજ સ્કુલ, દવાખાનું, હેસ્પીતાલ, 
“તેક તલાવ” નામતું સુ'દર રમણિક તળાવ, દેધવાડાનાં જેન દેવળો, 
અચળગઢતાં જત દેવળો, ગુરૂશીખર, વશિણ અથવા ગૌમુખ, સનસેટ 
પોઇન્ટ, અધરદેવી, પાલનપુર પોઇન્ટ વગેરે જેવા લાયક જગ્યાઓ 
છે, કે જે બધી જગ્યાઓ શાંતિથી જેવાને આ સુ'દર પહાડ ઉપર 
ખાવતારતે ઓછામાં ઓછા આઠથી દસ દીવસ લાગે છે. યાંની 
હુવા ધણીજ સુદર છે. ખહુ સખ્ત ઠૅ'ડી પણુ પડતી તથી અને ગરમી 
પણુ લાગતી નથી, પણુ રાતદીવસ આનંદ લાગે તેવી ઠંડક રહે છે. 
ઝ'પરેચર ૧૪૦ થી 9૦ ડીત્રી સુધી એપ્રીલ અને મે મહીનામાં રહે 
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છે કે જે ખે મહીતા યાંતી ખરી હવા ખાવા લાયક સીઝત ગણાય 
છે. યાંનું પાણી ધણુંજ મીઠું અને પાચક છે. દેલવાડા વાંથી ખે 
માણ દૂર્‌ છે કે જ્યાં જેનોના ચાર ધણુ!જ કીંમતી આરસપહા- 
ણુતી નકસીવાળાં દેવળા છે. વળી એ દેવળાને લમતી સુંદર્‌ વિશ્ચાળ 
ધમેશ્વાળા પણુ છે. આ દેવળો ચારસેોથી પાંચસો વરસ અગાઉ 
વીમળશ્ઞા, વસ્તુપાળ, અને તેજપાળ નામના જેન વેપારીઓએ બંધા- 
વેલાં છે અને તે બાંધવા પાછળ પંદરથી અઢાર કરોડતો ખર્ચ કરેલે 
કહેવાય છે. તે દેવળો આરસના ખાંધેલાં છે અતે તેમાં આરસના 
ચાંભલા, આરકાંઓ અને શ્રીત્તીગો વગેરેમાં એવી તે ઉત્તમ કારી 
ગરીવાળી બારીક નકસીનું કીંમતી કોતરકામ કરેલું છે કે જે જવાથી 
ખાપણુતે એવો વિચાર થાય છે કે આજના વખતમાં મોટા ચકવતીં 
"રાન્નની પણુ આ ન્ટેત વેપારીઓની મા૪ક એટલી મોટી રકમ 
દેવળો પાછળ ખરચવાની ઇચ્છા નહોં થાય. ખરેખર આ દેવળેોને 
દહિદ્સ્તાનનતા ઝવાહીર તરીકે ગણીએ તો તેમાં જરાએ ખોડું નથી. 
અંગ્રેજ, પારસી વગેરે પરકોમના સુસાફરોા કેતવાસનતા ખુઢ પહેરી 
આ દેવળાની ઉમદા નકસીવાળું કોતરકામ જનેવા જઇ શકે છે. યાંની 
પર્મક્ષાળામાં જેન ઉપરાંત કોઇ પણુ જતને હિંદુ નનય છે, તે તેને 
પણુ વાસણુ, ખીછાના અને ખોરાકીની જણુસેો। વગેરેની સમવડ 
દેવળ અને ધમેશ્ઞાળાના મેનેજર તરફ્થી કરી આપવામાં આવે છે. 
આ સગવડ એવી તો સરસ હોય છે કે જેત શિવાયતો ખી”્ને ધર્મ 
પાળતા હિ'દુઓને દાખલારૂપ થઇ પડે છે. લાંતી ધમેશ્વાળા એવી 
તો મોટી છે કે પચાસથી પોણુસો કુડુંબા તેમાં રહી શ્રકે છે. માઊંઢ 
આખુયી છ માઇલ દૂર અચક્ગઢ કરોને સુ'દર જગા છે કે જ્યાં 
ડુ'ગર ઉપર જેનેોનાં પાંચ દેવળા એક ઉપર એક ઊંચાઇમાં બાંધેલાં 
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છે. સો।થી ઊંચુ' દેવળ જમીનની સપાટીથી આશરે પાંચસોથી છસો 
ફીટ ઊંચુ ડુંગર ઉપર આવેલું છે. યાં નીચેની બાજી એક સુદર 
તળાવ અને અચળેશ્ર મહાદેવનું પુરાણું સ્થાન છે. ,વળી યાં ધણુ 
સુવાસિક મોટા પીળા ચંપાતા ઝુલેનાં ઝાડો છે, તે એવાં તો મોઢાં 
અને સુ'દર લાગે છે કે આંબાના અને વડના જેવાં મોટા છાયાવાળાં 
દક્ષા હોય તેવાં જણાય છે. લાંનાં જનેનાં દેવળામાં દસ સે।નાની 
મૂર્તિ છે કે જે નકર સેનાની છે અને તેમાં ૧૪૪૦ ) મણુ સોનું 
વૃપરાયલું છે એમ કણેવાય છે. પહાડ ઉપરતા ઊંચા દેવળની અગાસી 
ઉપરથી એવે! તો ઉમદા કુદરતી દેખાવ લાગે છે કે નનણે આપણે 
સ્વગનતી રેકરી ઉપરથી સૃછિતી સૉંદર્યતાં નીહાળતા હોઇએ. આ 
પ્રમાણે માઉન્ટ આખુ અને તેના ઉપરથી જીદી જુદી જગ્યાએ 
ખરેખર જેવા લાયક છે અને દરૈક શ્રીમંત ગ્રહસ્થતે અ।વા રમણિય . 
સ્થળની જરૂર મુલ્લાકાત લેવા ભલામણુ કરવામાં આવે છે. 





માબાપનો સંતતિ તરફનો અદ્ભુત પ્રેમ. 
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કોઇ એક મોટા શહેરમાં રતના નામનો ખારવે। રહેતો હતે! 
તે મકાનોના નળીયાં ચાળવાનું કામ કરતો! હતે. રતનાતે મંગળીયા 
તામૃતો એક વરસને છોકરો હતો. રતનાની ધરડી મા ઘરનું કામ- 
કાજ કરવામાં તેતી વહુને મદદ કરતી અતે તેએ સલાહસંપથી 
આનંદમાં દિવસે। કાઢતા હતા. ચોમાસુ' નજક આવ્યું છે, એમ 
સમજ રતનો એક દિવસ પોતાના ધરના છાપરાનાં નળીયાં ચાળવા 
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મારે પોતાના ધરનતે છાપરે ચહડયે1, સવારથી ખપોર સુધી તે છાપરા 
ઉપર નળીયાં ચાળવાનું કામ કરતે! હતો, અને જમવાના વખત થઇ 
ગયો, છતાં રતનાએ તેના છાપરાનું કામ પુરૂં કર્યા પછીજ નીચે 
ઉતરી જમવાને। મનમાં દઢ વિચાર કર્યોં હતો. જમવાનો વખત 
થયા પછી 3તનાને છાપરા ઉપરથી નાચે ઉતરી જમવાને રતતાની 
ઘરડી માએ ધણાએ કાલાવાલા કર્યા, પણુ તેણે માન્યું નહીં. તેણે 
કયું કે માછ, હું તો બધું કામ આજને પુરૂં કર્યા પછીજ નીચે ઉત- 
રીશ. અને તમને ભૂખ લાગી હેય તો જમી લ્યે. પોતાને! દીકરો 
ખરા ઉનાળામાં સુરજના સખ્ત તાપમાં ખાધા વગર કામ કરેતો 
હતો; તેથી રતનાની માનું મન ધણુજ નાર।જ દતું અને માતૃપ્રેમને 
લીધે તે પંણુ પોતાના દીકરાને જમાડયા વગર જમવા ખેઠી નહીં. 
એે વાગી ગયા છતાં રતનો નીચે ઉતર્યોય નહીં; તેથી તેની થ્યાણી 
ધરડી માએ રતતાને ઉતારવાતે એક યુક્તિ શૈધી કાઢી* રતનાને 
મંગળીયો નામનો એક વરસનો દીકરા હતે, તેને લઇતે પોતે છાપરા 
ઉપર ચહડી અને રતનો કામ ડરતો હતોઃ તેતી સામે સરજનઃ 
સખ્ત તાપમાં છાપરા ઉપર ખેડી. પાંચેક મીનીટ થઇ એટલે રત- 
નાએ પોતાના દીકરા મ'ગળીયાને પોતાની માતા ખોળામાં સખ્ત 
તડકામાં તપતો જ્યો, એટલે રતતાએ કહ્યું કે માછ, મંગળીયો 
તડકામાં હેરાન થશે, માટે તેને નાચે લઇ “એ. રતનાની શાણી 
ઘરડી મા પોતે કાંધ સાંભળ્યું નયી એવો ડોળ કરી ખાંજ દિશ્ચા 
તરક જેવા લાગી. બીજ પાંચ મીનીટ થઇ; છતાં રતતાનતી મા મ” 
ગળીયાને લઇને નીચે ઉતરી નહીં, એ જેઇ રતનો ખૂબ ઉસ્કેરાધને 
બોલ્યો કે માજી, તમે કાને બહેરાં છે કે કેમ ? મંગળીયો તડકામાં 
હેરાન થાય છે, તેનું કાંઇ તમતે ભાન છે ક્રે! માટે તમે તરતજ 
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મંગળીયાને નીચે છાંયામાં લઇ ન્નવ. નહીં તો મંગળીયો। સખ્ત 
તાપ લાગવાથી માંદો પડશે. હવે પેલી ધરડી ડાહી માએ વિચાર 
કચ કે આ વખતે રતનાને ચાનક લાગે તેવા ખે ખોલ કહેવાની 
જરૂર છે, એવું સમજ તે ખોથી કે “ભાઇ રતના, પહેલાં તું છાપરા 
ઉપરથી નીચે ઉતર; પછી દં મ'ગળાયાને લઇને નીચે ઉતરીશ: 
કારણુ કે મંગળીયેો તારે છોકરો છે અને તેને માટે તારા મનમાં 
જેવી પ્રેમતી અતે હેતની લાગણીએ થાય છે, તેવીજ રીતે તું પણુ 
મારો દીકરા છે, તો મારા મનમાં પણુ એવીજ લાગણીઓ યાય 
છે. કારણુ કે પુત્ર તરતો! પ્રેમ તો માબાપને સ્વભાવિક એક સરખો 
જ છાય છે; માટે જેમ તારા મતમાં થાય છે કે મારે મંગળીયે 
તડકામાં હેરાન થશે તેવીજ રીતે મારા મતમાં પણુ યાય છે કે 
મારો રતનો તઃકામાં હેરાન થશે; માંટે જેમ તું તારા છોકરાને 
છાંયડામાં સુખ આપવાને તેયાર થયે! છે; એવીજ રીતે હું પણુ તુંને 
નીચે છાંયડામાં ઉતારવા માગુંછું. માટે ભાઇ, પહેલાં તું ઉતર, પછી 
ડે મંગળીયાને લઇને ઉતરીશ્. ” રતતાએ વિચાર કર્યો કે આજે 
માજીએ મને ખરેખર શ્ીખામણુ આપી છે. અને જેમ મને મારા 
છે।કરા માટે હેતનો ઉમળકો આવે છે, તેવીજ રીતે મારી ધરડીં 
માને મારે માટે આવતો હશે. એવું સમજી રતતે। તીચે ઉતર્યો કે 
તરતજ તેની ૬દ્દ મા પણુ મંગળીયાને લઇને આનંદથી તીચે ઉતરી, 
અને રતનાને લઇ્તે ખાવા ખેઠી. આ ઉપરથી સમજવાનું છે કરે 
માખાપતે। પ્યાર સ'તતિ માટે કેવો નીખાલસ હોય છે, તેનું ભાન 
સંતતિને ખીલકુલ ઠોતું નથી. પણુ જ્યારે પોતાને ધેર છેકરાં થાય 
છે, ત્યારેજ માબાપતા નીખાલસ પ્રેમનો અનુભવ રતતા ખારવાની 
માફક થાય છે. આજકાલ કેટલાક છોકરાએ પોતાતા ધરડા માખ!- 


ઉપરે 


પને દુઃખ દૈ છે, મારે છે, ગાળા દે છે, અપમાન કરે છે, ન કર- 
વાનાં કામો તેમની પાસે કરાવે છે, તેમને પેટ પુરતું અને સાર્ર્‌ 
ખાવ'નું પણુ આપતા નથી, એ ખરેખર ધ્ણુંજ દીલગીરી ભરંલું 
છે. કુદતત આવા દુણ છોકરાંઓને તેમતી આવી નિદદેય અને ધાતકી 
થૂર્તેયુક માટે મોડે યા વહેલે શ્ચિક્ષા કર્યા વગર રહેનાર નથી. અને 
આવાં છોકરાંએ ખરેખર આ દુનિયામાં કદિ સુખી થનાર નથી, 
' એ ખાત્રીથી માનજે. છેવટે માબાપનો સંતતિ માટેતો પ્યાર એજ 
ખરેખરો ભબિતસ્વાર્થી અતે નીખાલસ પ્યાર છે અને માખાપના પ્રેમ 
જેવો પ્રેમ સંતતિ માટે આ દુનિયામાં કે!/ બતાવી શ્વકશે નહીં. 





સૃષ્ટિના મહાન નાટક. 


થળળ ..............-.. "* ત; -.. ખળ ખાઇ . ન ન 


આપણામાંથી ધણા સ્ત્રી પુરૂષાએ ધણી ન્નતના નાટકો ન્નેયા 
“હરો, પણુ તેઓમાંથી ઘણાજ થોડા મનુષ્યોએ આ રૃણિતા મહાન 
નાટક સબંધો વિચાર કર્યો હશે. આ દુનિયામાં પરમેશ્વરે આપણુને 
નાટકકાર તરીકેની જદગી બક્ષી છે. જેમ નાટકકાર પોતાને પાઠ 
સારી રીતે ભજવી પ્રેક્ષકોને ખુશી કરવા પ્રયત્ત કરે છે, તેજ પ્રમાણે 
આપણે આપણી જમીની જીદી જીદી પૂરજ્નતે બ”નવી દુનિયામાં 
જન્મથી તે મરણુ સુધીમાં આપણા સમાગમમાં આવનાર દરેક જણુને 
આપણે ખુશી કરી અગર સતોષ આપી આપણી નાટકકાર તરીકેની 
જદગી પ્તેહમંદ બતાવવાની જરૂર છે. જેઓ પોતાનો નાટકકાર 
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તરીકેનો પાઠ 'બરાખર ભજવી શકતા નથી, તેએ ખરેખર જંદ- 
ગીમાં પ્તેહમંદ થયેલા ગણાતા નથી. જેમ અમુક નાટક ત્રષુથી પાંચ 
અંકી હોય છે, તેજ પ્રમાણે આપણી જંદગીને! નાટક પણુ પાંચ 
અખંી છે. હાલના જમાનામાં મતુષ્યની જ'દગી એકસે। વર્ષની મણાય 
છે. તેમાં પહેલાં વીસ વર્ષ સુધીનો પહેલે અંક બાળ અતે વિવ્ાર્યી 
અવસ્થાનો દરેક જણુને પ્રાત થયેલ હે।ય છે. વીસ વષયથી ચાળીસ 
સુધીના બીશ્ને અંક ધધો રોજગાર કરો પૈસા મેળવવાતો ગણાય છે, 
ચાળીસથી સાઠ વર્ષ સુધીનો ત્રીજને અંક માન, આખર અતે પૈસે 
મેળવવાનો છે. સાઠંથી એ'શી સુધીનો ચોથો અંક પરમાર્યનાં કામો 
કર્વાતો,, મેળવેલી દોલતને। શુભ વ્યય કરવાતો, અને ઇશ્વર ભજન 
કરવાનો છે અને એસીથી એકસો વર્ષ સુધીનો પાંચમો અંક ભન- 
વવાને ને કોઇ મનુષ્ય અગર સ્ત્રી ઇશ્વર પૃપાથી જવતાં રહે, તે 
તેણે વધુ ઈધર ભજન કરી અને સન્યાસ અગર એકાંતવાસ મહણુ 
કરી કાયાનું વધુ કલ્યાણુ કરવાનો છે. આ જીંદગીનો પાંચ અંઝી 
નાટક સંપૂણ ભજવવા માટે ધણા થોડાજ મનુષ્યો આ પથ્નીમાં 
ભાગ્યશ્ચાળી થાય છે. કટલાક! પહેલે, બીજે કે કીજે અંકે મરણ પામે 
છે. જેમ હાલના જમાનામાં ભજવાતાં નાટકો અમુક ક્લાક ભજ- 
વાય છે, તેવીજ રીતે જીંદગીનો મહાત નાટક ચોકસ કલાકે, મહી- 
નાઓ અને વર્ષો સુધી આપણી આયુખષ્યનાં ષમાણુમાં ચાલે છે. જેમ 
નાટકકારને નાટકમાં જુદી જુદી ન્નતના પાઠો લેવા પડે છે, જેમકે 
અસુક નાટકકાર એક વખત શા'નનો પાઠ ભજવે છે, તો બીજ 
વખત તેતે પ્રધાનનો પાઠ ભજવવે। પડે છે અને ત્રીજ વખત કોઇ 
સાધુ, થાહ્મણુ અથવા કોઇ હતકા દરજ્ઝ્નના માણુસનતે પાઠ ભજ- 
વવે। પડે છે, તેવીજ રીતે આપણી જંદગીમાં પષુ આપણી સ્થિ- 
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તિમાં ઘણાજ ચમત્કારીક ફેરપ્રારા થયા કરે છે. એક વખત જે મા- 
ણસ તદ્દન ગરીબ સ્થિતિમાં રખડતો હોય છે અને જેને કોઇ ચહાવું 
નથી અને નેવું અપમાન દરેક જણુ કરે છે, તેજ મનુષ્ય સારે 
શ્રીમાન્‌ અને લોકપ્રિય ડુંક વખતમાં જ્યારે થાય છે, ત્યારે દરેક જશુ. 
તેને માન આપે છે. તેવીજ રીતે ગભેશ્રીમંતપપણામાં ઉછરેલા લેકે! 
કેટલીક્રવાર કેટલાક સંજ્નેગોાને લઇને ગરીબાઇમાં આવી પડે છે. ધણી . 
મુદત સુધી ધણીજ સારી સુખાકારીમાં રહેતાં સ્્રીપુરૂષા એકાગ્ેક 
ભયંકર રેગોથી પીડાતાં જણ્યાય છે અને કેટલીકવાર દુણ ચેપી રે।- 
ગોથી પીડાતા કેટલાકે! તદન તનડરસ્ત ખની સારી સુખાકારી ભોગવે 
છે. ધણા મોટા કુટુંબવાળા અને ધણાં બાળબશ્ચાંઓવાળોા મનુષ્ય 
કેટલીકવાર કુટુંબીજનો માં ધષ્યાં મરણો થવાથી એકલો ૬. ખી જીવન 
ગાળતેો। જણાય છે અતે એક સુખી ન્નેડું ઈશ્વર કૃપા હોય; તે 
ધણાં બાળકોના માતા પિતાનું સુખ ભોગવી મોટાં કુડુંબવાળું ટુંક 
સમયમાં થઇ શ્ઞકે છે. કેટલીકવાર કોઇ મોટા અમલદારને કેટલાંક 
કારણુ।ને લઇને બર્તરક્‌ થછ માન ભંગ થવું પડે છે અતે ધણીવાર 
સાધારણુ ગણાતો મનુષ્ય દુનિયાની અન્નયખી વચ્ચે મોરો અમલ- 
દાર થઇ જાય છે. આ સવેં જતની ઉપર લખેલી સ્થિતિએ ભોગ- 
વવી; એજ આ સૃદછિતા મહાન નાટકની ખૂખી છે. નાટક કંપની 
તરફથી ભજવાતા કલ્પિત નાટકમાં અતે આપષ્યી જંદગીના તાટ- 
ટકમાં ફરક એટલોજ છે કે કલ્પિત નાટકોમાં એક પડદા પાછળના 
ખીન્ન પડદામાં શું દેખાવ થવાને છે, તે આપણે નનણીએ છીએ, 
પણુ આપણી જંદગીના નાટકમાં અમુક મીનીટ અગર કલાક પષછાંતી 
જંદગીમાં આપણે કેવો! પાઠે ભજવવાનો છે એટલે કે આપણે કેવી 
સ્થિતિમાં જવન ગાળવાનું છે, તે આપણે ખીલકુલ નણ શ્વકતા 
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નથી. ભાવિતા પડદા પાછળ શું છે, તે જેમ આપણે નનણુતા નથી, 
તેવીજ રીતે આપણી જંદગીના તાટકમાં ખીક્ને પડદો કેવા દેખા- 
વતો આવશે, તે પણુ આપણે ન્નણી શકતા તથી. જેમ કલ્પિત 
નાટકનો રચતાર કોઇ વિદ્દાત મનુષ્ય હેય છે, તેવીજ રીતે આ 
સ્છિતા મહાન નાટક રચનાર જગતકર્તા પરમેશ્વર છે. નાટકકારને 
કેટલીકવાર પોતાને! પાઠ ભજવતાં જેમ હાસ્ય અને રૂદતનેો! અનુભવ 
થાય છે, તેવીજ રીતે આપણુને પણુ હર્ષે અતે શોક આપણી જંદ- 
ગીતા મહાન નાટકમાં થયા કરૈ છે. આ ઉપરથી સમજનાનું છે કે 
કલ્પિત નાટકમાં અસુક પાઠે ભજવનારની એની એજ સ્થિતિ જેમ 
કાયમ રહેતી નથી, તેવીન૪ રીતે આપણી જંદગીના નાટકમાં પણુ 
આપણી સ્થિતિ એકજ પ્રકારની ખીલકુલ રહેતી નથી, પણુ તેમાં 
ફ્રેરફાર થયાજ કરવાને. આપણી સારી સ્થિતિનો અને આખાદીના 
પડદાતાળો આપણી જીંદગીના નાટકને! અંક આપણે ભજવતા હોઇએ, 
ત્યાર આપણો પાઠ પ્રમાણિકપણે ભજવાય તેનું આપણે ખાસ ધ્યાન 
રાખવું જવેઇએ, કારણુ કે ષમાણિક્પણે કરેલાં કાયેનો બદલે! કદાપિ 
ખોટા થતો! નથી; વળી કહેવત છે કે “અમલ, આયુષ અને જી- 
વાની એ ત્રણે વીજળીના પલકારા જેવાં છે' તો જે વખતે આ- 
પણી જંદગીનાો આબાદીના પડદ્રાવાળા નાટક આપણે ભજવતા હે 
ઇએ, તે વખતે ખીશળનું ભલું અતે કલ્યાયુ જેમ થાય તેમ ઇચ્છવું 
અને કામ, ક્રોધ અતે લાભના દુષ્ટ ચેપથી બતતાં સુધી દૂર ગહેવાય 
તેમ કરવું. જેઓને ભવિષ્યમાં દુઃખી થવાનું હોય છે, તેઓને જ'૬ઃ 
ગીના નાટકતા આખાદીના પડદા વખતે સદ્ખુદ્ધિ સૂઝતી નથી અને 
હિતેચ્છુઓનાં ખોધવચનતે કડવાં ઝેર જે] લાગે છે. આજકાલ 
કલ્પિત નાટકે! જેવા ધણા માષુસો લલચાય છે. પણુ આ સૃટિતો 
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મહાન નાટક રાતદિવસ ચાલુ જ છે અને દરેક મનુષ્ય નાટકકાર્‌ 
તરીકૈની જદગી આ દુનિયામાં પસાર કરે છે, તેનો વિચાર ધણુાજ 
થોડા મનુષ્યો કરતા હશે એમ ડું ધારૂછું. સારા અને ચાલાક ના* 
ટકકારતોા ( એકટરને ) ઉત્તમ પાદ ન્નેપ્ર પ્રેક્ષકો ધણા ખુશી થાય 
છે, તેવીજ રીતે આપણે આપણી જ*'દગીમાં સારાં કર્મો કરી આન 
પણા સમાગમમાં આવનારાઓને આપણે ખુશી કરવાથી તેઓ 
આનંદ પામે છે. હવે આપણુ આપણી જ'દગીના નાટકને ડુંક સાર 
શું છે, તે ઉપર વિચાર કરીએ. જેમ જેડી કાઢેલા નાટકમાં કુસં- 
ગવાળાઓને અને ૬રાચારીને અંતે દુ:ખી થવું પડે છે અને પમાણિક 
અને નીતિવાળાને શ્વરરૂઆતમાં કદાચ થોડા દુ:ખને અનુભવ કરવે। 
પડે છે, પણુ અતે તેઓ સુખી થતા જણાય છે; તેવીજ રીતનું 
પરિણામ આ સૃછિના મહાન નાટકમાં પણુ દરેક મનુષ્યતા સંબંધમાં 
આખાવે છે. આવા દાખલાએ અને પરિણામો નાટકોમાં જુએ છે, 
છતાં કેટલાકે દણ કર્મ કરતાં અચકાતા નથી, એ અનયખી ભરેલું 
છે. જો તમે એક ચિજ જાએ, તે! તેમાં સાર અગર અસાર શું 
છે તે તમારે સમજવું જ્નેપ્નએ અને સારતે ગ્રહુણુ કરી તમારે અસા" 
રનો ત્યાગ કરવો જઇએ. છેવટે પરમદય,ળુ પરમેશ્વર દરેક સ્ત્રી 
અગર પુરૂષતે આ સ્છિતા મહાત નાટકના પાંચ અંકો ક્તેહ સાથે 
ભજવવાનતે દિર્ધાયુષ્ય સાથે સદ્બુદ્દિ આપે, એમ હું ખરા એતઃકન 


રયુથી ઇચ્છું છું. દનિયામાં ખરેખરા મુખી કોશ છે? 

આ દુનિયામાં ગરીબ અને મધ્યમ સ્થિતિતા માણુસે। હમેશ્યાં 
એવું માતે છે કે જેતી પાસે ધન ( પૈસો ) છે તેજ ખરેખર સુખી 
છે. પણુ એવા ધણાજ થોડા દાખલાઓ હેય છે કે જેમાં શ્રામંતો 
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દરેક રોતે ખરેખરા સુખી માલમ પડયા છે. વિદ્દાન્‌ મરહુમ કવિશ્ચર' 
દલપતરામે આ દુતિયાના વૈભવેો કેવા છે તે વિષે એક કવિતામાં 
નિચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ--- 


( ઝલણા છંદ ) 


તંતુ કાચાતણોા સાર સંસાર છે, સાંધીએ સાત યાં તેર ડુટે, 
થરીર આરેગ્ય તો યેગ્ય આરો હોય નહીં, યોગ્ય સ્ત્રી હોય ખોરાક ખુટે; 
હોય ખોરાક તો ને'ય સંતાન ઉર, હોય સંતાત રૈપુ લાજ લુટ, 
એ બધું સુખ નને હોય દલપત કહે, સમીપ સંબેધીનું શ્રીર છુટે.. 


આ ઉપરથી જણાશે કે દુનિયામાં બધી ન્નતનાં સુખો તો 
ઘણાજ થોડાને પ્રાસ થયાં હરો, બાકી થોડી ધણી ખામીવાળાં સુખો 
તો ધણાતે હોય છે પણુ તે ખરેખર સુખી ગણાતા નથી. કહેવત 
છે કે “ કોઇ તત દુઃખી, કોઇ મન દુઃખી, અને કોઇ ધન દુઃખી ” 
એટલે કે આ દુનિયામાં કેટલાકો અનેક પ્રકારના વ્યાધિથી અને 
શરીરતા અવયવની ખામીથી દુઃખી હોય છે કે જેએ “તન દુ;ખી” 
ગણાય છે. શ્રીમંતો પણુ આ પકારના દુ:ખમાંથી મુક્ત રહી શ્ડતા 
નથી. કેટલાકોને અનેક પકારની માતસિક ચિ'તા હોય છે; જેવી કે 
પેટ પુરું કમાવાની, શ્રીમંતાઇ છતાં સંતતિ સુખ નહી પ્રામ થાય 
તેની, ધણા દવા દારૂ કરવા છતાં રોગ મ્રુક્ત ન થાય તેની, કોઇ 
લે લાગતું મરણુ થાય તેની, કુટુંબ ડક્ષેશ રાત દિવસ થયા કરે તેની 
અને એવી અનેક પ્રકારની માનસિક ચિતા છે. જેએ આ જાતની 
ચિતાથી ૬્‌ઃખી છે તેઓ “ મન દુઃખી “ કહેવાય છે. અતે કેટલાકે 
પોતાતી પાસે પૈસા નહીં હોવાથી અને પોતાનું અતે પોતાના કુડું- 
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ખનું ગુજરાન મુશ્કેલીથી થઇ શકે એમ હોવાથી ગમે તેમ કરીતે 
પૈસે પેઢા કરવે।, એવા વિચારમાં રાતદિવસ રહ્યા કરે છે; છતાં પેટ 
પુરતી કમાણી થતી નથી. આવા લેકે! “ ધત ૬ઃખી ” ગણાય છે. 
તમે બારીકથી ન્નેશે તો જણાશે કે ઉપરના ત્રણું દઃખોની વેદના 
તો સરખીન્ટ છે. કારણુ કે શારીરિક સુખવાળાને માતસિક અને 
દ્રયચની ચિતા રહે, તોપણુ તેને તેતો જગી કંટાળા ભરેલી લાગે 
છે, વળી માનસિક ચિતા વગરના અતે પૈસાથી ભરપુર માણુસોાને 
કાંઇ જ્વારીરિક ખામી અગર કાંઇ ભર્યકર વ્યાધિ થઇ હોય છે, તે 
તેને પણુ તેતી ૬'દગી કડવી ઝેર જેવી લાગે છે. વળી શ્યારીરિક 
સુખાકારી સારી હોય અને શ્રીમંતાઇ હોય પષ્યુ જે તેવા મનુષ્યને 
અગર સ્ત્રીને માનસિક ચિ'તા રલ્યા કરે છે તો તેને તેતા દ્રવ્યાદિ 
પૈભવેો સારા લાગતા નથી. આ ઉપરથી સાબીત થાય છે કરે પક્ત 
પૈસાથી ભરપુર હોય તેએજ કાંઇ ખરેખર સુખી ગણાતા નથી, 
પણુ તત, મન, અને ધતથી પ્રાપ્ત થતા દરેક ન્નતના સુખે! પુરૈપુરાં 
ભોગવવાતું જેઓથી બની શ્રકે તેઓઆજ ખરેખરા સુખી ગણાય છે. 
કેટલાક અન્યાયથી દ્રવ્ય મેળવનારાએ શરૂઆતમાં દનિયાની નજરે 
ખદુ સુખી અને આબાદ દેખાય છે, પણુ એવા મતુષ્યે! એક દ।હે- 
કાની અંદરજ ધર્ણું કરીને પોતાતી અસલ સ્થિતિ ઉપર પૉહોચે છે. 
જેમકૈ:-- 


ઝન્યાચવાર્સેનં ટ્રડયં ટકા વવાળ તિજતિ 
વૃ્રાતસજાર્રાવરષેલુ લતૂજં અ વિનર્થતિ ॥ 


અર્થઃ--અન્યાયથી મેળવેલો પૈસે! ધણામાં ધર્ણું દસ વર્ષે સુધી 
આપણી પાસે કદાચ રણે છે, પણુ અગીયારમે વર્ષે તેતો કોઇ પણ 
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રસ્તે ખચીત નાશ થાય છે. આ ઉપરથી સમજવાનું છે કે અન્યા- 
યથી પૈસો મેળવનારાએ આખરે સુખી થતા નથી, એવું વિદાન 
મનુ"યોનું સિદ્ધાંત છે, અને આપણે પણુ ધણા દાખલાઓમાં એ 
પમાણે ન્નેઇએ છીએ. ન્યારે અનાતિમાન મતુષ્યે ધણા સુખી 
જણુાય છે, યારે કટલાકોને ખદું અનયખબી લાગે છે કે આતું સું 
કારણુ હશે ? પણુ તે લોકોએ સમજવાનું છે કે તેઓના પૂર્વ «- 
નમના સારા કમે1ના સારા ભોગ ભોગવવાનું તેમાની આ જી'દગીમાં 
બા#ી રહેલું છે. હુવે તે પૂર્વજન્મનાં સારાં કર્મોનો જે જથ્થો ભે 
ગવવાનેો બાકી છે. તેમાં હાલ કાંઈ સારાં કર્મોનો વધારો અનીતિ- 
વાન મનુષ્યોથી થઇ શકતો નથી, પણુ તેને હમેશ્ચાં ભોગવી ધટાડે 
થયા કરે છે. આખરે પૂર્વ જન્મના સારાં કર્મોનો જથ્થો જે રાખેલે 
હેય ષે તે ભોગવી રલ્ઢા પછી આવા દરાચારી મનુષ્યો પાછા 
પોતાની અસલ સ્થિતિમાં એકાએક આવી પડે છે, એટલે કે આબા- 
દીમાંથી પડતી સ્થિતિમાં તેઆ આવી નય છે. જેમકે એક ગમે 
તેવો દષ્ટ કમે કરનારો મતુષ્ય હોય, પણુ નને તેના મુંબધખે'ક અગર 
ખીજી કોઇ ખેકમાં એક લાખ રૂપિયા જમે પડેલા હોય છે, તો તે 
ગમે તે વખતે ગમે તેટલા ફપિયા તે રકમમાંથી ઉપાડી પોતાની & 
મરજી પ્રમાણે વાપરી ૨્રકે છે. તેમાં તેતે અટકાવ કરવાની કેઇતી 
સત્તા નથી, પણુ યાદ રાખવાતું છે કે તે એક લાખ રૂપિયા સુષીજ 
ખરચી શકે છે. તે રકમ કરતાં એક પણુ પાઇ તે વધુ ખરચી 
શક્તો નથી. પણુ જે મજકુર રકમમાંથી થોડા રૂપિયા આને ઉપાડે; 
વળી દસ દિવસે થોડા વધુ પાછા ભરી દે; તો તેનું ખાતું બૈક સાથે 
ચાલુ રહી શકે છે. પણુ જે તે હુમેશ્ચાં બેંકમાંથી રૂપિયા ઉપાડ કર્યા 
કરે અને પાછું કાંઇ પષ્યુ નાણું ળકમાં ભરે નહીં, તો તે ખાવું 
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બેંકવાળા કેટલા દિવસ ચાલુ રાખી ક્ષકે તેનો વિચાર વાંચનાર પોતે 
જ કરશે, તો તે વધુ સારી રીતે સમજ શ્રકરો, એમ અમારૂં માનવું 
છે. તેવીજ રીતે દુરાચારી મતુષ્ય જે દનિયાની નજરે ધણ્‌ા।ાજ આબાદ 
અને સુખી જણાય છે, તે જે થે'ડું પણુ સુકૃત કરતો! નથી અતે 
પોતાના પૂર્વેજન્મનાં સારાં કર્મોના બારીના ભોગો ભોગન્યા કરે છે, * 
તો તેનું પુ બે'કતા રૂપિયાની માકક સારાં કર્મોનું કુદરતતી ખેકતું 
ખાવું પુરૂં થ# જય છે, અતે એ ખાતું પુરૂં થયું કે તરતજ ચાલુ 

જ'દગીનાં કર્મોનું દળ તેતે ભોગવવાની શરૂઆત યાય છે. સારાં 
નશીખે કેટલાક કુકર્મે કરતારાએ પોતાની ચાલુ જ'દગીમાં કેટલીક- 
વાર સારાં પુધ્યનાં કામો કરતા નેવામાં આવે છે એટલે તેના પૂવ 
જન્મના સાચાં કર્મોનો જચ્થો જે ધટી ગયેલ જણુય છે, તેમાં કાંઇક 
આવી રીતે વધારે યાય છે અતે એ પ્રમાણુ થવાથી તેને આખાદી 
ભરેલી સ્થિતિની કાંઇક મુદત લંબાય છે. વળી કેટલાકે ધણુ।જ 
પ્રમાણિકપણે જવન માળવા છતાં ૬ુઃખી જણાય છે. તેએ એવી 
દલીલ કરે છે કે પ્રમાણિકપર્ણું રાખવાથી તે! અમે હેરાન હેરાન 
થઈ ગયા. તેના જવાખર્માં કહેવાનું કે તેઆએ સમજવાનું છે કે ચાલુ 
'૬'દગીના તેઓનાં કર્મો ધણાજ સારાં છે એ ખરી વાત છે, પણુ 
પુવેજન્મનાં કુકર્મો કાંઇ વધુ યયાં હશે તેનો મોટો ભાગ તેઓને 
આ જ'દગીમાં જોગવવાતો ખાકી રહેલો હોવે જઇએ. તેથી તેઓની 
પુરતી આખાદી થઇ શ્ચકતી તથી. હવે જ્યારે પૂરક જન્મતાં કર્મોના 
ખાકીના ભૌગ ચાલુ જ'દગીમાં પુરેપુરા ભોગવાઇ રહેરો, વારેન 
તેઓની આખાદી થશે એમ નછી માનશ્ને. આપણે ધણુ! દાખલા- 
એમાં પ્રમાણિકપણે ચાલવાવાળા ગરીબાઇમાંથી એકાએક મેટા 
વૈભવ ભોમવવાવાળા થયેલા જેઇએ છીએ; તેઓને ઉપર લખેલું 
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દ્રદાંત લાગુ પડે છે. વળી કેટલાકો આખાં જીદગી સુધી સખત 
મજીરી અતે વધ્તર્‌ં કરવા છતાં પણુ દુઃખી જણ્યુય છે. તેતું કારષ્યુ 
એ છે જે તેઓના પૂર્વજન્મનાં નઠારાં કર્મોના ભોગો ચાલુ જ'દ- 
ગીમાં ભોગવવાના ધણા ખા૪ી હેય છે, તે ઉપરાંત ચાલુ જ'ગીમાં 
પણુ તેએ કાંઇ સુકૃત કરી શ્ઞકતા નથી, પણુ ઉલ્ટાં કુકર્મા કર્યા . 
કરે છે તેથી તેઓને કુકર્મોનો જચ્ધો ભોગવવાનો વધતો નય છે 
કે જે બીજી જ'દગીમાં પણુ તેઓને સારી આબાદીતી સ્થિતિ મૂક 
ગ્રકતો નથી, તો ચાલુ જ'દગીમાં તો તેઓ સુખી કે] રીતે થઇ 
શકે ? વળી કેટલાકોને શંકા થાય છે કે પેસા વગર સુકૃત કેમ થઇ 
શકે ? તેના જવાબમાં કહેવાનું કે પ્રમાણિક અને નીતિવાળા ચવું 
એ તો શ્રીમંત અતે ગરીબ બંતે થઇ શ્રકે છે, અને પ્રમાણિકપણે 
નીતિની રીતિથી કરેલાં દરેક કામો સૃકૃતજ ગણાય છે. તો પછી 
ગરીબ માણુસ સુકૃત કરી ૨્કે નહોં, એ વાસ્તવિક દલીલ નથી. 
આ વિષય એટલે મોટા છે કે તે પુરેપુરા સમજાવતાં પુસ્તકોના 
પુસ્તકો લખીએ, તો પષ્યુ તેનો પાર આવે તેમ નથી, માટે ઉપ- 
રની હકીકત ટુંકમાં લખેલી છે કે જે સાર રૂપે જે વાંચકે! ઝૃહણું 
કરશે તેઓ પમરેખર સુખો યશે એમ અમારૂં માનવું છે છેવટે એ- 
ટલુંજ લખવાતું કે આ દુતિયામાં ખરેખર સુખી યવાને સારી સોબત 
એટલે સત્સંગતી જરૂર છે, કારણુ સત્સંગ હશે તે આપણા વિચારે 
સારા થશે, અને આપણા વિચારો સારા થશે, તો આપણે સારાં 
કર્મો કરવા લલચાશું અને આપણું સારાં કર્મો કરશું તો આપણા 
કમાોને અનુસરીને આપષુતે સારાં કળા મળશે. એજ પ્રમાણે આ- 
પણું કુસંમમાં રહીસું, તો આપષ્ય”ા વિચારો ખરાબ યશે અને આ- 
પણુ કર્મો પણુ સારાં યઇ શ્રકશે નહોં અને આપણે સુખી પષ્યુ 


૧ૃદ્ડર્‌ 


થઇ થકશું નહીં. માટે હમેશ્ચાં સારો સંગ રહે અતે કુસંગતો પાસ 
લાગે નશીં, તેનું ખૂબ ધ્યાત રાખત્ને, કારણુ કે કુગૅગતા ગેરપ્રાયદા 
અતે સર્ત્સંગના ફ્રાયદદાએ અથાગ છે, અતે તેનું વષ્મુન થવું મુસ્કેલ 
છે. જેમ ભાવિના નાટકતો ખીત્તે પડદો રું આવરે, તે જેમ આ- 
પણે જણી શ્રકતા નથી, તેવી જ રીતે કુસંગનું કેવું ભયૅકર પરિ- 
ણામ આવશે અને સત્સંગથી આપણે કેટલા બધા સુખી અતે આ- 
ખાદ યઇરું, તે આપણે “ણી શકતા નથી. આ ઉપરથી યાદ 
રાખવાનું છે કે સત્સેગવાળા મનુષ્ય આખરે પણુ સુખી થયા વગર્‌ 
રહેતો નથી, અને કુસંગવાળા મનુષ્ય આખરે દુ:ખી થયા વગર્‌ 
રહેતો! નથી. દુનિયામાં ખરેખરો સુખી મનુષ્ય જે ગણાય છે, તેનાં 
(ચન્ડે। તીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧. જે પોતે સારી રીતે તનદુરસ્ત હોય અને જેને સદાચ- 
રણી નિરોગી સ્રી હોય અને જેને બુદ્ધિમાન પુત્રની સંતતિ હોય તે. 


ર. પોતાની પાસે સારી રીતે ગુજરાન સારા વૈભવ સાધે 
રકે તેટલો પૈસો, સારા પ્રમાણિક આગાકારી તોકરે, અને કુડુબના 
માણુસ સાથે સંપ હોય તે. 


૩, પોતાને મંતેોષી સ્વભાવ, અતિથિતે માત આપવાની 
રેવ, વડિલેને માન આપી તેઓની આજ્ઞા પાળવી, અને કામ, 
કોધ અને લોભમાં જે બહુ લુખ્ધ તહોં હોય તે. 

૪. વિદ્દાનોની મિત્રતા, કુ્મંગનો યાગ, દેશાટણુની ઇચ્છા, 
સહર્મો કરવામાં ઉતાવળાપણું, દુષ્ટ કર્મો કરવાતે અટકવું, ૪શ્રર 
ભજન માટે તીત્ર ઇચ્છા, અને મનતો દ્રઢતા જેતે હોય તે અતે 
કેોળતી તિ'દા તહીં કરે તે. 
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પ. પમાણિક જીવત ગાળવા માટરે દ્રઢતા અને કરજ રહિત 
હોય તે. 

૬. જેતે દિલમાં દ્યા હોય અને જેતે રર્ષાવાળા સ્વભાવ 
હેય નહોં અને જે પારકા પાસેથી લેવાને બદલે તેને કાંઇ આપી 
ખુશી યાય તે. 

૭. કોઉતું ખુરૂ ન ઇચ્છતાં સર્વેનું ભલું ઇચ્છવું ને ખીન્ન 
ઝુખો મનુષ્યોને ન્નેઇ તેમના તરફ દર્ષા ભાવ ન બતાવતાં જે 
ખુશી થાય તે. 

૮ નેને સાચું ખોલવાની ટેવ હોય અને જે પારકી સ્તીને 
માતા સમાન ગણુતો હોય અને જે નત્ર અને વિવેકી હેય તે 

હ. દ્દેવ ઇચ્છાથી જે મળે તેમાં સંતોષ માને દુનિયાના મેહ 
અને માયામાં બહુ લુખ્ધ નહોં યાય તે. 


ઉપરના સત ગુણો જેને પાત થયા હેય છે, તે મારા ધારવા 
પમાણે ખરેખરા સુખી ગણાય છે. પણુ ઉપરના સર્વે ગુણે દરેક 
મનુષ્યને ષાપ્ત થવા મુશ્કેલ છે, માટે તેમાંના જેટલા ગુણે ગ્રહષયુ 
થઇ શકે તેટલા ગ્રહણુ કરવા માટે આપણે બનતો પ્રયાસ કરવો 
જોધઇએન ઢુંકામાં કણેવાનું કે આપણે ખરેજર સુખી થવાને માટે 
ઉપર્‌ લખવા યમાણે સર્ત્સંગની ૬દરૈક સ્રી અગર પુરૂષને પુરેપુરી 
જરૂર છે અને એક વખત તમને સત્સંગ પામ થયે! અને તે મેળ- 
વવા માટે તમતે જેમ જેમ વધુ અને વધુ તીવ્ર ઇચ્છા થતી જશે, 
તેમ તેમ તમે વધુ અતે વણુ સુખી થતા જરે. જ્યારે સત્મંગને 
મારે તેમને ક ટાળો આવશે, ત્યારે તમે ભવિષ્યમાં દુઃખી થશે એમ 


નકી જણત્ને, સત્સંગ એટલે હમેશ્ાં ભજન, ૪જીર્તેન કરવાવાળી દાં- 
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ભિક અને દુરાચારી ટોળોમાં બેસી ભાગ લેવે। તે નહીં, પણુ સત્સ- 
ગને! અર્થે એ થાય છે કે જે લોકો નીતિથી ચાલવાવાળા અને 
વિદ્દાન હોય, અતે જે આપણા કરતાં વિવ્વામાં અને જ્તાનમાં અધિક 
હોય, તેની સો।બતમાં રહેતું. એનું નામ મત્સંગ છે. છેવટે પરમ 
દયાળુ પરમેશ્વર આ દુનિયામાં વસતા દરેક પ્રાણીને મંપૂણુ રીતે 
સુખી થવાને સદ્ખુદ્ધિ અને સર્ત્સમ માટે પ્રેરણા કરે, એમ હું ખરાં 
%ગર્થી ૪ચ્છું છું. 


નટસારઝયામઝમળડન્નઝઝરપયકઝ, 


પ્રવૃત્તિમય સંસારની વિચિત્રતા. 


------:“અ-%જૂ.---------- 

આ દુનીઆમાં આપણા જવનને પ્રભત્તિ અતે નિર્ત્તિ નામની 
ખે પ્રકારની ગતિઓમાંથો પસાર થવાનું છે. કેટલીક વાર પ્ટત્તિતા 
વિચારો થાય છે ત્યારે આપણે પળત્તિમાં મચ્યા રહીએ છીએ. અતે 
ક્રાઇવાર નિજત્તિના વિચારો આપણુતે આવે છે, ત્યારે ક્ાંતમય %- 
વન ગાળવાની આપણુને ધચ્છા થાય છે. પ્રશૃત્તિ એટલે સારા અગર 
નરસા કાર્યોમાં આપણા મનને રોકાયલું રાખવું તે. અતે નિભ્ત્તિ 
એટલે આપણા મનને આતંદ સાથે શાંતિમાં અને સુખમાં રોકાયલું 
રાખવું તે. આ વિષયમાં દીધેદ્રદિથી ”નેશું તો જણાશે કે આ પૃથ્વી- 
માં આપણું જીવન મેટે ભાગે પ્રશૃત્તિતે આધારે રહેલું છે, કારણુ કે 
આપણા જીવનતે બહુજ નિભત્તિમમ બતાવવાથી આપ'ગી જદગીને 
આપણે ધણી વખત ખરાબ સ્થિતિમાં મૂકીએ છીએ. આ સંસારમાં 
મનુષ્ય વગેરે પ્રાણીઓ જન્મથી તે છેક મરષ્યુ સુધી સંસારની પ્ર?- 
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ત્તિમાંથી છુટી શકતાં નથી. કેટલાકો એમ માને છે કે ત્રીમ'તો વધુ 
સુખી હોય છે, પણુ તેઓની માન્યતા ભૂલભરેલી હોય છે, કારણુ 
કે રાયથી રક સુધીના માણુસે'નતે બાળપષ્યુ, જુવાની અતે *દ્ઠાવ- 
સ્થાનો સરખા પ્રમાણુમાં અતુભવ યાય છે એટલે કે એ ત્રણે અવ- 
સ્થાએ નિર્દોષ રીતે પોતાનો દોર નિયમિત રીતે દરેક પર ચલાવે 
છે હવે આપણે ત્રણે અવસ્થાતી પ્રશત્તિએ। કેવા પ્રકારની છે તે તપાસીએ. 
ખાળપષનીં પ્રજૃત્તિ. 

ખાળક જન્મે છે ત્યારથી તે ઘુ'ટણુંએ ચાલવા શખે છે ત્યાં 
સુધીમાં તેને રડવાની અને ૬ધ પીવાની પ્રશૃત્તિમાંથા પસાર થવું પડે 
છે. ત્યાર પછી ત્રણથી સાત વરમ સુધીમાં રમવાની, તાફાન અને 
મસ્તી કરવાની, અને સરખી ઉમરના છેકરાઓ તરફ# ર્ષાભાવ 
કરવા વગેરેની પશત્તિ શરૃ થાય છે. તે પછી સાતયા પંદર વષ 
સુધીમાં ભણુવાની અને વળા નિશ્ચાળમાં એક ખાંજ કરતાં વધુ માર્કા 
મેળવી ઉંચે નંબરે આવવાતી, પરીક્ષામાં પાસ થવાતા અને ઇતામા 
મેળવવા વગેરની ન્ટ6ે્નળ તેને ભોગવવી પડે છે. પંદરથી વીશ્વ વધ 
સુધીમાં ઘણે! ઉંચો અભ્યામ કરી સારી ડીગ્રી મેળવવાની અતે “ને 
સારી ત્રી મળશે તો ભવિષ્યનું જીવન સુખમય થશે એવા વિચારે 
કરવાની ચિતા રાતદીવસ રહ્યા કરે છે. અતે જ્યાં તેની ₹્ચ્છા 
પ્રમાણેના અભ્યાસ અગર ડીગ્રી મેળવી શ્વકાતાં નથી ત્યાં સુધી તેતું 
મન શ્યાંતિમાં રહેવું તથી. આ ઉપરાંત બાળપણાની અગણિત પશ- 
ત્તિઓ છે કે જેમ જેમ આપણે માટી ઉમરના થતા જઇએ છીએ 
તેમ તેમ તેનો વધુ અને વધુ અતુભવ થતો ન્નય છે. 

જીવાનીની પ્રભ્ંત્ત. 
કેટલીકવાર મોટી મોટી ડીગ્રીએ મેળવવાતો અભ્યાસ કરતાં 
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કરતાં જીવાનીની શ્ષરરૂઆત આપણા જવનમાં થાય છે. અભ્યાસ 
ચાલતો હોય તે અરસામાં પોતાની ગરીબ સ્થિતિ હોય તો ટયુક્ષન 
વગેરે નેળવી અભ્યાસ કરવાની અને જે પરણેલી જદગી હેય તો 
ખાયડી, છોકરાંઓ અતે ધરનાં માણુસોનું પોષણુ કરવાની ચિ'તા 
તેને રાખવી પડે છે. યોગ્ય ઉમર થયા છતાં ગરીબ સ્થરિતિતે લઇને 
વિવાહ નહીં થયો હોય તો તે કરવા માંટે અને %ઘસ્યાશ્રમી જદગી 
ગુ્નરવાની લાલચના વિચારે તેતે રાતદીવસ થયા કરે છે. કદાચ 
દૈવ ઇચ્છાથી ગૃહસ્થાશ્રમી જદગી ગુન્નરવાતો જેગ નહાં બન્યો 
તો ઝૃહસ્યાશ્રમી મતુષ્યો ધણા સુખી છે એવા વિચારેમાં તેતું મત 
રાતદીવસ છુમ્યા કરે છે. કેટલીકવાર પરણેલું જેડું ધરકંકાસતે લીધે 
અથવા એક ખીનતા વિચારે મળતા ન થવાતે લીધે પોતે દુઃખી 
એવું માને છે. અને કુવારાએઓ વધુ સુખી છે એમ સમજે છે. ઝૃહ- 
સ્થાશ્રમમાં જેડાયા પછો સ'તતિ સુખ જ્નેવાની સ્ત્રાભાવિક ધચ્છા 
દરૅક સ્ત્રી અગર પુરૃષને યાય છે અને જને તેઓની તે ઇચ્છા કૂ - 
ભૂત નથી થતી, તે! પરણુનાર સ્ત્રી પુરૂષને તેમની જ'દગો કટાળા- 
રૂપ લાગે છે. વિદ્યાભ્યાસ થઇ રહ્યા પછો કોઈબી સારી નતતો 
ત્રેપાર્‌ કરવાની અગર સારી નોકરી મેળવવાની અથવા કેઇખી નન" 
તના સાશા ધ'ધાની લાઇનમાં જ્ેડાવાની તીવ્ર ₹ચ્છા દરેક મનુષ્યને 
ચાય છે. અને સારી રીતે નિર્વાહ ચાલે તેટલી ઊપજ ન થાય ત્યાં 
સુધી તેઓનું મન હ-્નરે। ન્નતના ફાંફાં મારતું જણાય છે અને 
કોઇબી નતનો ઉદ્યમ કરી દ્રવ્ય મેળઃવું એવાજ વિચારોમાં તેઓતું 
મન રાત દીવસ ભમ્યા કરે છે. કેટલાકે તો દ્રવ્ય મેળવવા માટે 
અનાંતિ, ચોરી, વિશ્વાસઘાત અતે ખૂત વગેરેના અધોર દુછ કમે 
કરવા ચુકતા નથી. વળી ખધી વાતે સુખી મનુષ્યે પોતાની કાવાનું 
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કલ્યાણુ કરવા, અને જ'દગીનું સાથેક કરવા માટે જીદા જુદા માગો 
પકડે છે; જેવા કે દરરોજ નિયમિત રીતે દેવ દરીને દેવળામાં જવું, 
ત્રત-અપવાસ કરવા, જપ-તપ ફરવા, પવિત્ર તિર્થૌના સ્થળોમાં 
ફરવું. અને પવિત્ર નદી વગેરેમાં સ્તાત કરવું. બ્રહ્મભોજન કરાવવું, 
કન્યાદાન દેતું, અતે એવાજ ખીન્નં ધણી ન્નતના પુણ્યનાં કામે! 
કરવાં. આવા કાર્યેયો કરનારને પણુ આવાં કાર્યો કરવા માટે પોતાના 
મનને રાત દોવસ જુદી જીદી રીતે રેકાયવલું રાખવું પડે છે. કેટ- 
લાક નાદાન, છડેલ અને શ્રીમંત જુવાનીઆઓ ને ૬દ્દ માબાપની 
જ'દ૬ગી કંટાળા રૂપ લાગે છે, અને તેયી તેઓ તેમને માન આપતાં 
નથી અને તેઓનું અપમાન કરે છે, અને તેઓની હેયાતી પછી 
તેમને દ્રવ્યનો વારસો કયારે મળશે અતે તેઓ સ્વતત્ર રીતે ડયારે 
મોજ કરરે એવા વિચારેથાં તેઓતું મત ભમ્યા કરે છે. વળી કદાચ 
દૈવયોગે તેએ મેરી મીલ્કતતા વારસ થાય છે તો તેને કેમ સભા- 
ળવી અને તેની વ્યવસ્થા શી રીતે કરવી તેના વિચારે તેતે થયા 
કરે છે. આવી રીતે શ્રીમાન થયેલા નાદાન ગ્રહસ્થોને સટ્ટામાં, દુરા- 
ચારીમાં અતે ખીન્ન કદમાં ક્સાઇને તેમતા દ્રવ્યતો નાશ થવાના 
ધણુ સંભવે ઉભા થાય છે. વળી દુછણ પ્રપંચી મિત્રોનાં ટાળાંઓ 
તેમને પોતતાની નનળમાં ફ્સાવવાને ધણા પ્રપંચો કરતા રહે છે. તેનાથી 
ચેતતા રહેવાની ખબરદારી તેઓને રાખવી પડે છે. આ ઉપરાંત 
જુવાતીની પરૃત્તિઓ ઘણા પ્કારતી છે કે જેનો અતુભવ આપણી 
વધતી જતી ઉમરના પમાણુમાં દરેકને થયા કરે છે. 
જીદગીનાં બીજી કેટલીક પ્રેબજૃત્તિએ. 

આપણે ગ્હસ્થાત્રમમાં જેેડાયા પછી જંદગીની અનેક પકારની 

પજત્તિખાની શરૂઆત આપણા જવનમાં થાય છે. આપણી સ્ત્રી અને 
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છેકરાએની તનદુરસ્તી અને આબાદી ભરેલી સ્થિતિ ન્નેવાનતે ૨૫૫- 
ણુને તીવ્ર ઇચ્છા થયા કરે છે અને તેઓ જરા પણુ માંદગી વગે- 
રના સખબથી દુઃખી થતા જણાય છે તો આપણું મન તેએ માંટે 
ચિતાતુર રહ્યા કરે છે. વળી યોગ્ય ઉમરના છેકરાંએ થયા પછી 
તેમને ભણાવવાની ચિતા માબાપને ભોગવવી પડે છે. કેટલીકવાર 
ધણી ધણીયાણીનેો, ભાઇ ભાધનો, બાપ દીકરાને અતે મા દીકરા 
વગેરેનો સ્વભાવ અરમપરમ એકખીન્નને અનુકૂળ હોતો નથી ત્યારે 
તેઓનું મત ઉદ્ગમાં રહ્યા કરે છે. દીકરો અગર દીકરી ઉમર 
લાયક થયા પછી તેમને પરણાવવાની ચિતા સ્વભાવિક રીતે માખા- 
પને રાતદીવસ રહે છે. તેમાં ખાસ કરીને દીકરીના માબાપને તેમની 
દીકરીને પરણાવવાની વિશેષ ચિતા હરધડી રહ્યા કરે છે. દીકરા 
દીકરીઓને પરણાવ્યા પછી જે વેવાઇઓ અતે વેવાણે। સારા સ્વ- 
ભાવનાં હોય છે તો તો! ઝૃહસ્થાથ્રમનું સાધારણુ સુખ ન્નેવાને તેઓ 
ભાગ્યશાળી તીવડે છે, પણુ દૈવષ્ોગે વેવાઇએ અને વેવાણ્‌। કૅકા- 
સીઆ, કોધી, વેદવેચકાવાળા, અને કટકટીઆ સ્વભાવનાં મળે છે 
તો તો તેમની અને તેમનાં છોકરાઓની જંદગી ક ટાળારૂપ યઇ પડે 
છે. દીકરીના માબાપને પોતાની દીકરી સારા શ્રીમંતને ઘેર પરણુ।- 
ત્રવાની જતાસા રહ્યા કરે છે અને પોતાની દીકરી મોથી થયા છતાં 
યોગ્ય વર નહીં મળવાથી રાતદીવસ ફીકર થયા કરે છે. કેટલીકવાર 
જમાઇ દુરાચારી, દીષુ કમાઉ, અતે અયોગ્ય હોવાથી દીકરીને 
ઝૃહસ્થાશ્રમ દુ:ખદાયક છે તેતે માટે પણુ માખાપનું મન બળ્યા કરૈ 
છે. કેટલીકવાર દૈવઇશ્છાથી દીકરી અગર દીકરાની વહુ તાનો ઉમ- 
રમાં વિધવા થાય છે તે વખતે માખબાપતું, સાસુ સસરાનું અને બાળ- 
વિધવાનું જીવતર ખરેખર ત્રાસદાયક થઇ પડે છે અતે આવાં દુઃખી 
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મનુષ્યોને દુનિયાનું કોઇ પણુ ન્નતનું સુખ બનતાં સુધી પ્રિય લાગવું 
નથી. કેટલીકવાર પોતાની અગર પુત્રની ઓ અગર દીકરી અગર 
ભાઇની સ્ત્રી વગેરે કુટુંબમાંતી કોણ પણુ સ્ત્રી દુરાચારી નીકળે છે 
યારે મનુષ્યની જ'*દગી કંટાળા ભરેલી થઇ પડે છે. પોતાની પાસે 
દોલત ભરપુર હોય અતે તનદુરસ્તી સારી તહીં ફેોય ત્યારે પણુ 
આપણુતે કાંઇ કાં ગમતું નથી. પોતે તંદુરસ્ત હોચ અને બાઇડી 
અગર છેકરાંએઓ રેોગીણ હોય છે ત્યારે પણુ કાળા ભરેલું જવન 
થઇ પડે છે. પોતે અતે સરી બંને તનદુરસ્ત હેય પણુ સંતતિ સુખ 
ન હેય અને નિધન સ્થિતિ હોય યારે પણુ મનુષ્યના મતને શાંતિ 
જષુ(તી નથી. કેટલીકવાર આપણો સ્વભાવ કુટુંબીએ સાથે મળ- 
તાવડે નહીં હોવાથી તેમની સાથે વેર થાય છે અને તેને લીધે 
તેઓ અરસપરસ એક ખીન્નતા સુખ ૬ઃખમાં ભાગ લેતા નથી તે 
વખતે પણુ આવા મતુષ્યોના મતને રાતદીવસ ચિ'તા ર૨હલ્રા કરૅ છે. 
કેટલાક નિર્ધન મનુષ્યોને પૈસાદાર લેકોતા અનેક પ્રકારના વૈભવોા 
અતે સુખો ન્નેઇ તેવા વૈભવોા અતે સુખે! ભોગવવાને ઇતેન્નરી રહ્યા 
કરે છે. વળી કેટલાકે અસાધ્ય રાજરોગ નેવાં દર્દો લાચુ પડે છે 
યારે તેઓનું મત રાતદીવસ નિરાશામાં અતે અપાર ચિતામાં ર્યા 
કરે છે. કેટલીકવાર ચોકસ મતુષ્યને વેપાર વગેરેથી પુષ્કળ દ્રવ્યતા 
લાભ થાય છે ત્યારે અતિશય ઘષેના ઉદ્ગારે તેના મોમાંથી નીકળ્યા 
કરે છે અને નુકશાની નય છે ત્યારે નિરાશાના વાદળમાં તેજ મનુષ્ય 
ગરકાવ થઇ જતો જણાય છે. વળી કેટલાકો જે. પી. રાવસાહેબ 
અતે સરનાઇટ વગેરેના ખેતાખો મેળવવાને હદ ખહારના પ્રયાસે 
કર્યા કરે છે અતે એક ખેતાબ મળ્યો હોય તેતાથી સંતુષ્ટ તહીં થતાં 
તેથી વધુ ચડતે। ખેતાખ કૈમ મળે તેને માટે ઠમેશ્નાં વધુ અને વધુ 
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ચીંતા કેટલાકો ભોગવ્યા કરે છે. કેટલાકો અસુક કંપનીના પ્રમુખ, 
ડીરેકટર, કમીટીના મેમ્બર, કોરપેરરેટર, ટ્રસ્ટી, અને આગેવાન વગેરે 
બની જાહેર જંદગી ગુ-નરવાની અભિલાષા રાત દીવસ રાખતા 
જણાય છે. કેટલાકે! તીર્થે કરવાની દૃચ્છાથી અને કેટલાકે વેપારાચૅ 
દૈક્ષાટણુ કરતા જણાય છે. કેટલાકો દેશ્ચાટણુમાં અને મુસા#રીમાં 
પાતાને દરેક ન્નતની સગવડે। અતે સુખે। વધુ પ્રમાણમાં કેમ મળે 


તેને માટે કાળજી રખતા માલમ પડે છે. વળી કુટુંબમાં નાતજાતમાં 
અને મિત્ર વગેમાં સાગ અગર માદા પ્રસંગે હાજરી આપવાની 


ચિ'તા પણુ ગહસ્યાશ્રમી મનુષ્યોને રાખવી પડે છે. કારણુ કે તેએ 
“તં બીજને ધેર આવા પ્રસંગે જય છે, તો ખીકન પણુ તેએ ને ધેર 
આવે છે. કેટલાકે નાટક, સીનેમેટેગ્રાક્‌, ધોડાની સરતો વગેરે અતેક 
પ્રકારની મોજમનન ભોગવવાના વિચારમાં રાતદીવસ ગુંથાયલા રણે 
છે. વળી કેટલાકે નાચપારટી, જલસા, નાયકણીઓને ધેર જઇ ખા- 
નગી સંગીત સાંભળવાને અને જુદા જુદા પ્રકારના વિષયી સુખે! 
ભોગવવાની અતેક પ્રકારની યોજનાઓના વિચારોમાં લુબ્ધ થયેલા 
જણાય છે. કેટલાકો પૈસા મેળવવાને, તે! કેટલાકો પૈસા સાચવવાને 
અને કેટલાકો પૈસા ખરચવાને અનેક પકારના મનેોચ્થો રાત દોવસ 
કર્યા કરે છે. કેટલાક આળસુઓ, ઉઘોગ વગરના, રોગીઓ, અને 
ભિક્ષુકા પોતાનો વખત કેમ પમાર કરવે। તેતે માટે રાત દીવસ 
વિચારે! કર્યા કરે છે. કેટલાક રુરવીરો લડાઇના મેદાતમાં જઇ પેા- 
તાના દેશ માટે, કેટલાકે પોતાના માલેક માટે અતે કૈટલાકો પોતાન! 
માલેક માટે અને કૈટલાકો પે।તાના સ્વાર્થ માટે પોતાની પ્યારી 
%'દગીનો ધષયાજ ઉત્સાહ અને છૉંશ્ચ સાધે અંત લાવતા જણુય છે. 

કેટલાકે વેપારી બતી, કેટલાકો ફ'ટ્રાકટર બતી, કેટલાકે દલાલે, 
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મુકાદમો અને શ્વરાફો બની, કેટલાકો નાટક ક'પનીઓ કાઢી, કેટ: 
લાકો સુતાર, સોની, લુહાર, મીઠાઇવાળા, ગાંધી, અતે દવાવાળા 
બની, કેટલાકે દાક્તર, વજીલ, ઇજનેર, ખારીસ્ટર, સોલીસીટર, અતે 
ન્યાયાધીક્ષ બની દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કરવા માટે હનર *નતના પ્રયત્નો કરતા 
આ પૃથ્વીમાં જણાય છે. કેટલાકે લશ્કરી નોકરીમાં જેડાઇ, કેટ- 
લાકો પોલીસમાં જ્ેડાઇ, કેટલાકો ટેલફોન કે 2ેલીત્રાક્‌ ખાતામાં, 
રેલવે ખાતાંમાં, સ્ટીમર અને વહાણુની નોકરીમાં, કેટલાકે આગના 
બંબા ખાતામાં જેડાઇ પોતાના પેટ ભરવા માંટે જીંદગીની દરકાર 
કર્યા વગર પોતાના દિવસે। અનેક પ્રકારના કાવાદાવા અને ઉત્સાહ 
સાથ કાઢતા જષ્માય છે. કેટલાક વાદી અને પ્રતિવાદીઓ દીવાની, 
ફ્‌।ાજદારી અતે બીજ કોર્ટોમાં જીત મેળવવા મટે ઉજરે પ્રકારના 
પ્રપેચો કરતા જષ્યુય છે. કેટલાકે જુમાર, સટ, ધેોડાની સરત, 
સોરટી, અને વેપાર કરી એકાએક મોટા થરીમંત બનવાતા મનેર- 
થામાં રાતદિવસ અનેક પ્રકારનાં કાળાં ધોળાં અને દગા ફટકા કરતા 
માલમ વડે છે. કેટલીક દુરાચારી ઓએ વ્યભિચાર વગેરે કુકમે કરી 
દિવસે। વ્યતીત કરે છે અને કેટલીક પતિત્રતા સ્ત્રીઓ પોતાના પતિ 
અને છોકરાઓનાં મુખો માટે ધણા પકારના પ્રયાસો કરતી જણાય 
છે. કેટલાકો જેશી, પુરાણી, આચાર્ય, અને વક્તા ખની પેટ ભરવ- 
માટે અનેક પકારના કર્મો કરતા જેવામાં આવે છે, કૈટલાકો ઉપ- 
કારનો બદલે મોટાં પ્રમાણુમાં આપતા જણાય છે જ્યારે કેટલાકે! 
ઉપકાર કરનાર તરક વિશ્ચરાસધાતી અતે બુરી દાનત રાખતા માલમ 
પડે છે. કેટલાકો રાજા, રજવાડા અને મોટા લેકે સાથે દોસ્તી બાંધી 
નહેર ભપકાવાળી જગી ગુજરવાના શેખવાળા જણાય છે, જ્યારે 
કેટલાકે સાધુ પુરૂષતા જેવું સાદુ જીવત આનંદવી ચુજરતા દેખાય 
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છે. કેટલાકે અતેક પ્રકારના જીવોનું આ પૃથ્વીમાં પાલન કરતાં 
નજરે પડે છે, જ્યારે કેટલાકો અનેક જવાની હિ'સા ડરતા અને 
અનેક પ્રાણીઓને ૬ઃખ દેતા દૃછિએ પડૅ છે. આ પમાણે આપણી 
જીંદગીની પરત્તિઓ અતેક પકારની છે કે જેનું વણુન કરવા ખેસીએ, 
તો તેતો પાર આવે તેમ નથી. ડુંકમાં આપણું જીવન પ્રશત્તિતે આ- 
ધારેજ ટકેલું છે એટલે કે જંદગીતા અંત સાથેજ પળઇત્તિઆ આપ- 
શથી ૬૨ રહે છે. 


પશુ પક્ષી વગેરે પ્રાણીઓની પ્રબૃત્તિએ।. 


આ પૃથ્વીમાં કાંઇ મતુષ્યોનેજ પ્રશત્તિઆ વળગેલી છે એમ 
નથી, ગાય, ભે'સ, ધોડા, બળદ, ગધેડો, ઉંટ અતે ખચ્ચર વગેરે 
પશુઓતે અતે કાગડો, પોપટ, મેના, ચકલી, સમડી, અને કખુતર 
વગેરૈ પક્ષીઓને અને વાધ, સિહ, રીંછ, વરૂ, અતે ચિત્તા વગેરે 
વિક્રાળ પ્રાણીઓને પણુ પ્રભત્તિઓ પોતાના પંજમાંથી છોડતી તથા. 
એ કાંઇ આ દુનિયાની આછી અન્નયખી નથી. ૯વે આપણે તે- 
ઓની પ્રષ્ત્તિઆ તરફ વિચાર કરીએ. ગાય, ભેસ, ધેડે. અને 
ખળદ વગેરે પશુઓને ધઃ સચારોા, પાણી વગેરે મેળવવાની, ચોમા- 
સામાં બહું વર્સાદ અને દંડી લાગે નહીં અતે ઉતાળામાં બહુ તાપ _ 
લાગે નહીં તેવા સ્થાનમાં જઇને રહેવાની અને વીઆતી ( જણુતી) 
વખતે નિભૈય સ્થાનમાં જઇને રહેવાની કાળજી અને કસાઇ ( ખાટ%ી ) 
વગેરૈતા પંન્નમાંથી છટકવા વગેરેના ભય આવા પશુઓને રાખવે 
પડે છે. કાગડા પોપટ, બગલા, વગેરે પક્ષીઓને ગોાળીબારનતે।, વર- 
સાદતે!, ચારે શૈધવાનેો અતે હવાના અકસ્માતિક ફેરફારને! ભય 
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રાખવા પડે છે. અને જણુતી વખતે પોતાના માળાઓ નિભંય 
સ્થાનમાં બતાવતાને અતે પોતાતા ઇંડાઓને બીશન' મોટા પક્ષીઓ 
અતે વાંદરા વગેરે હરકત ન કરે તેતી ચિ'તા અતે ભય રાતદિવસ 
રાખવ! પડે છે પોપટ, મેતા, કાકાર્કાઆ, કોયક્ષ વગેરે પક્ષીઓને 
કેટલા પાળીને પાંજરામાં રાખે છે, એ પણુ આના પહ્ષોઓને ત્રાસ- 
દાયક જેવું છે. વાધ, વરૂ, સિહ, અને રીંછ વગેરે વિકાળ_પ્રાર્ણી- 
એને શીકારીઓ તરફની ચિ'તા રાખડી પડૅ છે. અતે ઠંડી, વરસાદ, 
અતે ગરમી વગેરેની અડચણો તેમને બીકન' પશુઓતી માફક ભોમ: 
વવી પડે છે વળી આવાં પાષ્થીઓને ભક્ષ માટે શીકાર શોધવાનો 
જર્‌ર પડે છે. સર્પ, વીછી, અને કાનખજીરા વગેરે પ્રાણીઓને સારી 
ઠંડકવાળો જગામાં રહેવાતી અને કોઇ તેતે મારીને ઈક્ન ન કરે 
તેને માટે ચિતા અતે ભય રાખવાં પડે છે. વળી માછલી, મગર- 
મચ્છ, દેડકાં વપેરે જળચર પ્રાષ્રીઓને ન્નળમાં સપડાવાનો અને 
શીકારીઓને હાથે મોતના પંન્નમાં પકડાવાના ભય હમેશ્ચાં રાખવે 
પડે છે. વળી સમુદ્રના અને નદીના અતે તળાવો વગેરેના નાના 
જળચર પ્રાણીઓને તેમની સાથે રહેતા મોટાં જળચર પ્રાણીઓ 
તેમતો ઓચિતો ભક્ષ કરી “નય તેની ચિતા રાતદિવસ રાખવી પડે 
છે. પતેગીઆ, માખી, કીડી, મચ્છર, માકડ વગેરે ઝીણા જતુખોને 
ચકલી, ગરોળા અતે કાગડા વગેરેના ભય રાખવો પડે છે. અને 
ચકલી, પોપટ, કખુતર્‌ વગેરેતે ભાજ જેવા મોટાં પક્ષીઓને ભય 
રાખવો પડૅ છે. આવી રીતે પશુ, પક્ષી વગેરે પ્રાણ7ાએ અતે ઝીણાં 
ન્ત્તુઓસુદ્ધાં આ પૃથ્વીમાં અનેક નનતતી પ્રરત્તિઓમાં મચ્યા રહે 
છે. વળી ધોડા, બળદ ગધેડા, ખચર, હાથી અને ઉંટ વગેરે મોટાં 
પ્રાણીઓ પણુ રાતદિવસ ભાર ખેંચવાની સખ્ત મહેનતો કરતા 
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અને સુશ્કેલી સાથે પોતાનો ખોરાક મેળવતા આપણી નજરે પડે 
છે. આવાં પાણીએ માટે પબત્તિતો આ કાંઇ ઓછે! ચમ#કાર નથી. 


પ્રજૃત્તિઓને। ટુંક સાર. 


ઉપરના લખાણુથી વાંચનારાએ સમજ શકશે કે પર ત્તએ 
આ દુનિયામાં પોતાનો કાખુ દરેક પ્રાણી ઉપર કેવી અદભુત રીતે 
રાખેલો છે કોઇ માણુસ કોઇ પણુ પ્રકારનો તોકરી ધ'ધો ત કરે 
અને કહે કે ડં તો નિજત્તિમાં રહું છું. પણુ અમારા મતથી તે 
નિજૃત્તિમય કહેવાતો! નથી, કારણુ કે તે મનુષ્યને પોતાનો વખત 
પસાર કરવા માટે તોકરી ધધા સિવાયતા મનને રેકવાતા બીન્ન 
હજારો જતના પષયાસે।! કરવા પડે છે; જેવા કે મોજમનન ભોગવ- 
વાના, ન્નહેર સેવા બન્નવવાના, અને સસારો %રજે અદા કરવા 
વગેરેના આવા કાર્યો કરવા માટે પષ્યુ જ્યારે મત રે।કાયલું રહે છે, 
તારે સ્વભાવિક છે કરે આવાં કાર્યો કરતાં કરતાં કામ, કોધ, લોભ, 
અતે મોહ વગેરેના ખુરા ચેપો નિમેળ મનને લાગ્યા વગર્‌ રહેતા 
નથી. આ ઉપરથી સાખીત થાય છે કે તદન નિજૃત્તિમય થવાને તો 
રાહેરી જંદગીમાં ત રહેતાં ગામડાની જ'દગી ગાળવી કે જ્યાં નાટક, 
સીતેમેરોમ્રાફ, અને મોટર વગેરે મોજમત્નના હોટેલ, અને જમણુની 
પાર્ટ વગેરે ખાતપાતાદિતા, અને એવાજ ખીજ આપણુને લલચા- 
વનારા દેખાવો આપણી નજરે પડવા સંભવ રહેતો નથી. આવા 
સ'ભવે! જ્યાં હેતા નથી, ત્યાંજ આપણું મત કઇક નિભત્તિમાં રહી 
શકે છે એમ અમારૂં માનવું છે; બાકી શ્રહેરી જીંદગીમાં રહી એક 
માણુસ નિશૃત્તિમય રહેવાનો ગમે તેવે! દાવો કરે, તે અમે વાસ્ત- 
વિક રીતે ખર્‌ા તરિકૈ માની શ્રકતા નથી. દરેક વ્યક્તિને ૪ન્મની 
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સાથેજ પરદત્તિ વળગેલી છે, એમ ખાત્રીથી માનજ્ને. કેટલાક ચાલાક 
અતે વિદ્યાન મનુષ્યો તેનો યાગ કરવા માંટ ધષ્યા પકારના ફાંફાં 
મારે છે, પણુ તેનો અદભુત પ્રેમ આપણુ જીવન સાથે એવો તો 
“મેલે! છે કે તેતે આપણી જંદગીથી અળગું રહેવું ગમતું નથી. 
દેવયોગે કોઇ ભાગ્યક્ષાળી મનુષ્ય તેતો તિરસ્કાર કરે છે; તે તે 
(પરત્તિ ) તેતાથી નહિ કટાસતાં નિભ્રત્તિનાં ખીર્ના રૂપમાં આપયો 
જ'દગીને મળે છે અને તે વખતે તે ક્ાતિતો પ્રેમ જદમીના 3પર 
જણાવે છે. દાખલા તરીકે હત્રાતે જેમ આપણે ન્નેઇ શ્વકતા નયી; 
પણુ ગરમ હવા વાય છે કે ઠ'ડી તે આપણે નણી ગકીએ છીએ; 
પરંતુ હવા વગર આપણે જવી શક્ષકવાના નથી એ તો ચોકકસ છે. 
એજ પમાણે આપણા જીવન સાથે ગરમ કહતાના રૂપમાં પરત્તિતા 
સંબંધ છે અને ઠંડી હવાના રૂપમાં પણુ પ્રરત્તિનો ( નિવૃત્તિના રૂપમાં ) 
સંબંધ છે. એટલું તો ચોકસ છે કે હવા અતે પ્રવૃત્તિ મિવાય આ- 
પણું જવન ટકવું મુશ્કેલ છે. આ વિષયતે ગમે તેટલે લંબાવી શ્રકાય 
તેમ છે, પણુ ટુંકમાં લખવાનું કે આ બહ્યાંડ અમંપ્ય જવે।થાં એવું 
તો ભરેલું છે કે જેઓ જન્મથી મરણુપયત તે! ઉપર્‌ લખવા પ્રમાણે 
અતેક પકારની પ્રશૃત્તિઆમાં રાતદિવસ મચ્યા રહેતા આપણી નજરે 
પડે છે. વળી આપણા મનનો એવો ચમત્કારિક સ્વભાવ છે કે નેટની 
ષભત્તિમાં તેતે લગાડીએ તેવી પ્રભત્તિમાં તે લાગી જય છે. અતીતિ 
અને દુરાચારની પ્રભત્તિમાં જો આપણે આપણું મત રેકશું તો આ- 
પણે દિનપરદ્િન વધુ અને વછુ અનીતિમાન અતે દુરાચારી બનતા 
જશું, અને નને આપણે આપણા મનતે સત્સંગ, નીતિ અને સારા 
વિચારની પ્રવૃત્તિમાં રોકશું, તો આપણે સદાચારી અતે નીતિમાન 
જી*'દગી ગુનનરવાને ભાગ્યશાળી થઇશું. આ પ્રમાણે રાયયી રંક સુધીના 
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દરેક માષણુસો અને દરેક પ્રાણીએ આ દુનિયામાં અતેક પ્રકારની 
પરશત્તિઓઆ કરતા કરતા પોતાની જીંદગી પૂરી કરતા નજરે પડે છે, 
પણુ તેએ જન્મ્યા ત્યારથી તે મરણુતી છેલ્લી ધડી સુધી પરભત્તિ- 
માંથી મુક્ત થઇ શ્રકતા નથી, જેમકે બાળપણુની, જીવાનીની, અતે 
જ'દગીની કેટલીક જતની પ્રભત્તિતા વિષયો કે જેતું વણુત ઉપર 
લખવામાં આવેલું છે, તે પ્રમાણે તેઓને પોતાની જ'દગી પૂરી કરવી 
પડે છે. ટુંકમાં તમે આધ્તમાં હો કે શાંતિમાં હો, દુઃખમાં હો 
અગર સુખમાં હો, પણુ તમતે રાતદિવસ અનેક પ્રકાર્તી પ્રભત્તિ- 
એને આધીન થયા વગર ચાલતું નથી. છેવટે પરમદયાળુ પરમેશ્વર 
આ પૃથ્વીમાં દરેક પ્રાણીને જન્મથી તે મરણુ પર્યત સારાં કર્મો 
કરવાની પ્રશ્ત્તિની પ્રેરણા કરે અને કુસંગ અતે કુકમે કરવાતી પસ્ત્તિ 
કરતાં અટકાવે, એવી મારી તે મહાન જગતડતાં પ્રત્યે ખરા જગઃ 
રતી પ્રાર્યતા છે. અતે જન્મની સાથે ધાડી રીતે વળગેલી અને 
છેવટે સ્મશ્ઞાનતી ચિતામાં પાોઢતી વખતે જે આપણાથી દુર રહેલી 
પગ્ૃત્તિને પણુ મારા અનેકવાર આશ્ચર્ય સાથે પરણામ છે. 
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કૈડ--નરનારાયણુના મ'હીક પાશે. 
કાલબાદેવી રોડ. 
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